
Lylou Cheylnes

Lylou Cheylnes, écrivain Public,  n’avait encore jamais publié de roman. Elle écrira pourtant
son journal à partir de l’âge de douze ans, qu’elle reprendra bien plus tard sous forme de
mémoire.

Elle rédigera pour ses clients et amis, des livrets évènementiels dont : « La fabuleuse histoire
de mes grands parents », « Les mots que je n’ai pas su te dire », « Le nouveau rugbyman »,
etc…

Puis son premier roman :  « Bouffer la  vie à tout prix »,  tiré de l’itinéraire d’une jeunesse,
qu’Elisa voudra bien lui livrer, et voir publié.

Retrouvez Lylou Cheylnes (nom d’auteur) sur son site : www.astucesetconfiance.fr
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BOUFFER LA VIE A TOUT PRIX

Itinéraire romancé d’une jeunesse 

Edité par Le Centre Littéraire Provençal – 13 Marseille –
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Chers lecteurs,

Ce livre est tiré d’une véritable biographie, que j’ai trouvée saisissante. Il a été écrit et romancé pour vous
amuser, vous faire rire, vous susciter la réflexion et parfois vous surprendre.

Les plupart des anecdotes y sont réelles, celles d’une adolescente … qui devient une femme.

Parfois bouleversante, cette histoire vous entraînera dans une jeunesse, une intensité d’activité, une grande
sensibilité, mais avant tout une joie de vivre …

Vivre, pour le Meilleur.

*

Ce livre vous laissera t’il des traces ?
Cette jeunesse est elle trop folle où pas assez ?

A vous de le découvrir …

*
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A toi  Elisa, qui a bien voulu me livrer ton histoire.  

A la dégantée que tu dis avoir été !
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A ma fille,

Du haut de tes 16 ans, fasses que tu vives une aussi belle jeunesse que celle d’Elisa,
sans jamais jouer de trop prêt avec le danger comme elle a pu le faire.

Fasses que tous les traumatismes t’épargnent, bien que parfois ils soient à l’origine
de cette fougue que fut la sienne.

Tu es une fille formidable
Je t’aime.
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