
      MATTHIEU MERIOT

                    

LE HARCELEMENT SCOLAIRE :

MON HISTOIRE



Je dédie ce témoignage à mes

parents que j'aime par-dessus tout, et à toutes les victimes du harcèlement scolaire.



Prologue

   En feuilletant ce témoignage, vous allez découvrir mon histoire concernant le harcèlement 

scolaire. J’ai été la victime de coups et de blessures. Tout mon être était bravé, physiquement

comme moralement. Du primaire au collège, j'ai subi toutes sortes d'humiliations. L’enfer 

s'était emparé de mon âme. Sentencieusement.

   Aujourd'hui, si j'ai décidé de prendre la plume, c’est pour briser mon silence, et celui des 

autres. Car je ne suis pas la seule victime. Il y en a beaucoup d'autres, malheureusement. Ce 

que j'ai longuement subi, d'autres l’ont également subi.

   J'aimerais rendre hommage aux victimes qui ont malheureusement mis fin à leurs jours, à 

cause de ce fléau. Et si ma plume passe à l'acte, c’est aussi pour aider ces enfants qui ont ce 

besoin d'être écouté et aidé. Ces âmes fragiles…  tout comme moi.

   Ainsi je laisse votre regard pénétrer au plus profond de mon âme. Mon âme qui, durant des

années, et plus précisément du C.E.1 à la 4ème, était perçue comme un souffre-douleur, et ce 

aux yeux de tous.

   Considérons que dans le harcèlement, il y a quatre types d’élèves. Nous avons les victimes 

comme ma personne, les harceleurs, les élèves qui ont l’œil mais qui préfèrent mettre sous 
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