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L’importance de l’oral de culture générale

La plupart des concours comportent une épreuve orale 
de culture générale : Grand Oral portant sur tous thèmes,
entretien avec le jury

Ce Grand oral est redouté pour des raisons simples :
- il n’existe pas de programme précis,
- tout sujet peut être posé,
- cette épreuve est déterminante en raison de son fort 
coefficient.

Ce mémento poursuit une finalité pratique : vous 
transmettre les techniques et la méthodologie 
permettant :
- d’acquérir confiance en vous devant le jury
- de vous positionner clairement sur toutes questions,
- de traiter tous thèmes de société.

Les points suivants seront abordés dans un style clair 
et accessible :
. Savoir se positionner devant le Jury
.  Méthodologie permettant de traiter tous sujets
.  Exercices d’entraînement
.    Ouvrages de culture générale de référence aux   
examens et aux concours
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. Savoir se positionner devant le jury

Quel que soit le concours de catégorie A, B ou C, il est
fréquent que le jury vous demande votre 
positionnement par rapport  à une question sensible.

Pour tous autres problèmes de société, entraînez 
vous, de manière disciplinée, à faire un état objectif 
des lieux, à réfléchir aux arguments favorables et 
défavorables,  pour vous positionner sur ce qui est 
socialement régulateur et humainement souhaitable.

Exemple     : les valeurs et les dérives du sport     :  

Etat des lieux     : le sens du sport     :   
Du latin « desport », le sport évoque un amusement, une 
détente. Le sport est une activité désintéressée, qui vise à 
favoriser l’équilibre individuel mais aussi collectif.

Les valeurs du sport : 
Selon la Charte Olympique, le sport vise à favoriser la paix 
entre les peuples, dans un esprit de fraternité, et sans aucune 
discrimination. Le sport est un facteur d’intégration sociale
par l’effort. Rénovateur  des jeux olympiques à la fin du 
dix-neuvième siècle, Pierre de Coubertin considérait le sport 
comme un remède à tous les maux affectant la société : 
immoralité, alcoolisme.
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Les dérives du sport : 
Le sport se professionnalise ; il est marqué par le 
phénomène de la corruption. Il est subordonné à des 
impératifs économiques et politiques. Remporter une 
victoire, c’est affirmer la force de la nation.   La violence 
envahit le sport (hooliganisme)... Le sport peut 
compromettre la santé du sportif (pratique du dopage).

Positionnement     :  
L’humanisation de la pratique sportive est essentielle. Le 
droit intervient en ce sens, en sanctionnant la violence dans 
les stades, la pratique du dopage et l’incitation au dopage.  
Le positionnement des politiques et de la société civile est 
primordial. 
Il importe de ne pas surestimer l’importance de la victoire 
pour rappeler l’essentiel : le sport est une activité 
essentiellement humaine qui valorise l’effort individuel 
dans un esprit de concorde, sans discrimination. La 
médiatisation du « handisport » est à cet égard riche 
d’espoir.
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