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INTRODUCTION

Le trading est I'activité qui consiste a acheter
et vendre des actifs financiers sur différents
marchés (actions, devises, matiéres premiéres,
produits dérivés) dans le but de gagner de
I'argent en réalisant une plus-value.

Cependant une étude exclusive de I'Autorité
des Marchés Financiers a évalué les résultats
des investissements des particuliers sur le
Trading: 9 clients sur 10 sont perdants.

Ce taux de pertes extrémement élevé est dii
a une mauvaise formation et gestion des
risques en Trading des particuliers.

Ce “Book” a alors été créé dans le but
d’apporter aux particuliers désirant se lancer
dans ce domaine, une meilleure
compréhension des marchés afin d’en tirer
profit.
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1. Origine du Forex

Sous ce terme barbare se cache I'abréviation de
«Foreign exchange» (For-Ex), qui désigne le marché
des changes, ou la «bourse des devises» pour faire
plus simple.

On a tous eu affaire au Forex de maniere
détournée lors de voyages a I'étranger, en
échangeant des devises, et on a également tous
remarqué que les taux de change fluctuent.

Ce sont justement ces variations que les traders
sur le forex mettent a profit.
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