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Je pense personnellement que pour la science
du futur, la réalité ne sera ni psychique
ni physique: en quelque sorte ce sera

les deux et aucun d’eux ...

1l serait absolument souhaitable

que la physique et la psyché
soient per¢ues comme des aspects
complémentaires de la méme réalite.”

(Wolfgang Pauli, prix Nobel de physique,
dans une lettre de 1950 a Abraham Pais).
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Introduction. De quoi parle ce livre

Pendant des siecles, les perceptions
extrasensorielles telles que la télépathie, les
prémonitions et la prévoyance ont ¢té considérées
comme des fantasmes, des illusions ou des inventions
frauduleuses.

Ce fut la conséquence directe de la domination
matérialiste de la science et de la négation a priori de
toute réalit¢ invérifiable dans le laboratoire
scientifique.

Malgré cela, nous avons tous fait des expériences
simples comme d'étranges coincidences, des présages
ou méme des lectures de la pensée et des intentions
d'autrui.

Le fait que nous en ayons souvent profité dans la
vie quotidienne montre qu'il ne s'agissait pas
d'expériences illusoires.

Enfin, au cours des derniéres décennies, des
preuves sont apparues pour prouver I’existence d’un
niveau de conscience supérieur.

I1 existe un esprit collectif qui contient des idées et
des pensées communes a toute ’humanité. C'est un
cosmos psychique qui peut étre utilisé a notre
avantage. De ce cosmos, nous recevons des signaux et
des informations

En 1980, Dl’intrication quantique a été confirmée
expérimentalement, c’est-a-dire la propriété des
particules €lémentaires de communiquer les unes avec
les autres sans limite d’espace et de temps.

La communication entre les particules élémentaires
se déroule dans une dimension non soumise aux lois



connues de la physique. Cette dimension peut étre
comparée a un esprit universel.

Les expériences du "Global Consciousness Project”
menées a  1'Universit¢ de  Princeton ont
incontestablement  démontré  l'existence  d'une
conscience du monde.

Cette conscience réagit émotionnellement lorsque
surviennent de grands événements impliquant
I’humanité.

Le projet repose sur un €quipement électronique
capable d’enregistrer la tension psychique des
communautés humaines. Ces appareils sont distribués
dans 41 pays sur tous les continents.

A T'occasion de l'attaque terroriste contre les Twin
Towers a New York, le 11 septembre 2001, les
instruments de 1'université de Princeton ont enregistré
un trés fort pic d'angoisse dans les sentiments de la
population mondiale.

Ce livre parle de toutes les confirmations de ce
qu'é¢tait la théorie de 1'Anima mundi chére au
philosophe grec Platon. En outre, le livre décrit le
célebre psychothérapeute d'intuition Carl Gustav
Jung, connu sous le nom d "'inconscient collectif".
Enfin, le livre parle de la confirmation définitive,
émanant d’éminents scientifiques et de prix Nobel,
que celle prédite par la physique quantique.

Cette science documente l'existence d'un niveau
non local ou les particules, méme séparées par
d'immenses distances, se connaissent parfaitement et
se comportent comme si elles ne faisaient qu'un.

Ce livre n'est ni un texte scientifique, ni un texte
philosophique ou para religieux. L'auteur est un
vulgarisateur avec des années d'expérience. Il est



capable d'identifier les points principaux de sujets tres
complexes et de les traiter de maniére a les rendre
compréhensibles par le grand public

Le message de ce livre est que la barriere de
division entre la matiere et le psychisme s'effondre, au
contraire, elle s'est déja effondrée.

D'un univers totalement basé sur une matiere
agrégée par hasard, lhumanit¢ se dirige
définitivement vers une nouvelle facon de
comprendre la réalité, ou matiére et psyché coexistent
et s'integrent.

Tandis que la physique classique reste dominante
dans le monde, perceptible par nos sens, de nouveaux
niveaux de réalité s’ouvrent avec des contenus
psychiques.

Au niveau quantique, la physique classique n’est
plus valable car le sujet ne peut remplir seul sa
fonction. Cela nécessite une dimension psychique,
c'est-a-dire un niveau supplémentaire, le niveau de
non-localité.

En este nivel, todo el universo se convierte en uno,
hecho de energia e informacion, y esta coordinado por
una fuerza de armonia sin la cual solo existe el caos.

A ce niveau, l'univers entier devient un, constitué
d'énergie et d'informations, et est coordonné par une
force d'harmonie sans laquelle seul le chaos existe.

Aux niveaux les plus cachés de la réalité, la matiére
ne peut se passer de la psyché. Réciproquement, la
psyché ne peut exister sans un matériau permettant de
s’exprimer.
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Cette prise de conscience accompagne l'humanité
vers un nouveau saut dans I'évolution, au-dela duquel
cessera la prédominance matérialiste.

Une ¢re de collaboration entre psyché et matiere
sera mise en place, dans laquelle méme les
phénomenes discutés ou niés, tels que les perceptions
extrasensorielles, deviendront des atouts d’utilisation
courante dans la vie quotidienne.

Le comité de rédaction
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1. Locaux essentiels

Celui qui suit la foule n'ira jamais
plus loin que la foule.
(Albert Einstein)



1 - Le massacre de Baruhill Street

Le 27 octobre 1992, une terrible tragédie s'est
produite a Terrigal, un quartier résidentiel de la baie
de Bateau situé sur la Central Coast, non loin de la
ville australienne peuplée de Sydney.

En proie a un enlévement, un homme est tombé
chez Thomas Gannan a Baruhill Street, tuant Thomas
et ses deux filles: Kerry, de 23 ans, et Lisa, de 18 ans.

En outre, il a tué son propre fils, David, 27 ans, et
deux autres personnes a la maison. L'auteur du
massacre s'appelait Malcom Baker.

Selon le journal local The Sidney Morning Herald,
qui a traité I'histoire pendant une longue période, tout
cela s'est passé pour des raisons stupides. Le massacre
de Baruhill Street est certainement I'un de ces
épisodes de vengeance devant le ciel.

Parmi les spectateurs incrédules, nous nous
demandons pourquoi un tel crime odieux a eu lieu.
Les croyants peuvent se demander: pourquoi Dieu
permet-il cela?

La douleur de toute la communauté était grande.
Une troisiéme fille de Thomas, Julie, qui a 1'époque
du massacre avait 17 ans, a écrit un poéme d'amour
déchirant pour les membres de la famille égarés, dont
je cite quelques lignes:

"... maintenant que tout est arrive
Je souhaite que ce soit un réve,
mais malheureusement c'est la réalite,
méme si je ne peux pas le croire.
17



Cher papa, méme si tu es parti
Je t'aime toujours ... "

Je me suis souvenu de cet épisode pour donner un
sens au livre. Bien sir, face a la question de savoir
pourquoi cela peut arriver, nous n’avons pas de
réponse. Cependant, nous pouvons imaginer que si
"quelqu'un" avait émis un avertissement, cela ne se
serait pas produit.

Plusieurs fois, en présence de catastrophes
soudaines de divers types, telles que les catastrophes
naturelles, il y a des gens qui prétendent avoir eu des
pressentiments grace auxquels ils ont pu éviter le pire.
Pourquoi ¢a n'arrive pas toujours? Pourquoi cela
n'arrive-t-il pas pour tout le monde? Pourquoi cela
n’est-il pas arrivé dans le cas de la famille Gannan?

Un pressentiment pas compris

Pourtant, il est possible que cette famille ait recu un
avertissement. Comme nous 1'avons vu dans le poéme
poignant de Julie, les filles Gannan adoraient écrire et
méme Lisa, la jeune fille 4gée de dix-huit ans, écrivait
des vers.

De toute évidence, une fille pleine de vie, joyeuse,
ensoleillée, quoi d'autre aurait pu écrire sinon des
hymnes a la joie?

De plus, le Sydney Morning Herald rapporte
qu'Elisa, bien qu'étudiante, attendait l'arrivée d'un
bébé pour le mois de décembre.

18
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Figure 1. A droite, Lisa Gannan. A gauche, sceur Kerry,
également une victime tuée par la personne dérangée,
avec sa mere absente au moment du massacre.
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Ainsi, une professeure de lycée fréquenté par la
jeune fille a été désagréablement surpris quand, peu
avant le massacre, elle a lu ces lignes dans son
journal:

"Pourquoi es-tu venu pleurer devant ma
tombe?

Je ne suis pas dans la tombe, je ne dors
pas.

Je suis une étoile errant dans l'obscurité
du ciel nocturne.

Ne cessez pas de pleurer ici,

Je ne suis pas dans la tombe, je vis dans
le ciel sombre. "

Quand I'enseignante lui a demandé¢ pourquoi de tels
vers étaient si pleins d'amertume, Lisa a répondu
qu'elle ne savait pas, ils étaient venus spontanément a
l'esprit

Avec le recul, nous pouvons imaginer que ces
versets pourraient représenter la prémonition d’un
¢vénement fatal.

Mais honnétement, nous devons également nous
demander s’il serait possible pour Lisa de les
comprendre.

Lisa a probablement été¢ prévenue, mais avec un
langage inconnu, hermétique, difficile a interpréter.
Cette langue n’avait aucun sens pour elle.

Tout ce qui se passe autour de nous, les
coincidences étranges, les "signes", pour étre compris,
doit acquérir un sens
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Figure 2. Couverture du Sydney Morning Herald avec
["annonce du massacre.
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Le sens que nous pouvons donner a un épisode
insignifiant le transforme en une coincidence
significative, c'est-a-dire en une synchronicité¢ telle
que définie par le psychologue Gustav Jung.

Jung a consacré une grande partie de sa vie a
I'étude de ces sujets. Nous recevons tous des
messages sous forme de signes évasifs, de
coincidences étranges, de combinaisons souvent
répétées, de parallélismes. Mais nous ne les
enregistrons pas avec soin.

Cela se produit parce que nous considérons ces faits
comme un hasard, mais aussi parce que nous ne
pouvons pas comprendre leur sens. Il est difficile de
croire qu'une Entité se soucie tellement de nous et
essaie de nous envoyer des avertissements. Pourquoi
devrait-il le faire? Et s'il veut le faire, pourquoi ne
'exprime-t-il pas plus clairement?

Un cas contraire

Contrairement aux difficultés d’interprétation de
I’épisode précédent, M. Woods était beaucoup plus
attentif aux prémonitions. Il était un ancien membre
d'un cabinet d'avocats a New York. Il semble qu'il ait
réussi a éviter les dangers imminents a plusieurs
reprises.

En fait, selon une reconstruction généralisée sur
Internet, a survécu a trois attaques.

La premiére fois, le 21 décembre 1988, il devait
voyager a bord du vol 103 de Pan Am.
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L'avion, un Boeing 747-121 appelé Clipper Maid
of the Seas, qui effectuait une liaison entre Londres et
New York, a explosé en vol pour faire exploser une
charge d'explosif plastique.

. La tragédie s'est produite au-dessus de la ville de
Lockerbie, en Ecosse. 270 personnes sont mortes
dans l'accident d'avion, 259 a bord et 11 au sol,
heurtées par des débris.

M. Woods a été sauvé parce qu'il avait annulé son
départ.

La deuxiéme fois, le 26 février 1993, a survécu a
une attaque terroriste, celle contre le World Trade
Center & Manhattan. A la suite de l'explosion d'un
camion explosif placé dans le parking souterrain, il y
a eu 6 morts et plus de 1000 blessés.

Finalement, le 11 septembre 2001, M. Woods s’est
¢loigné des Tours jumelles juste avant I’impact de
I’appareil qui I’a fait s’effondrer.

Bien que cette histoire ne soit pas documentée de
maniere précise, 1l existe d'autres dizaines similaires,
liées a des personnes nées vraiment avec de la chance
cousue, ou ... trés réfléchies et attentives aux
prémonitions.
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2 - Quel est le poids de 1'ame?

I1 y a beaucoup de choses autour de nous que nous
ne comprenons pas. Est-ce une condamnation
¢ternelle ou pouvons-nous espérer que tot ou tard
nous trouverons le moyen de faire la lumiére?

Tout laisse a penser que beaucoup de capacités
humaines ne sont pas connues, il y en a méme
certaines que nous n’imaginons méme pas. D’autres
capacités ne sont que intuitives, d’autres encore,
comme les pressentiments et la télépathie, on jurerait
qu’elles existent mais on ne sait pas les utiliser
correctement.

Au cours des derniers siecles, les préjugés
scientifiques sur la réalit¢ de l'univers ont empéché
toute implication de la réalité psychique dans le
fonctionnement de la nature.

Le monde qui nous entoure est considéré comme
une masse de matiére soumise a des regles
mécanistes. Selon cette conception, seul ce qui peut
étre pese et mesuré est normal, tout le reste n’est que
pure illusion, car elle n’existait pas.

Des échelles plus précises sont nécessaires

Avec l'avénement des Lumiéres, un mouvement
culturel et philosophique développé en Europe autour
du XVIlIe siecle, il a été déclaré que si I'ame existait,
elle devait avoir un poids, car une ame composée
uniquement d'esprit ne pourrait exister.
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Par conséquent, il a ét¢ décidé de peser les
mourants peu avant et peu apres, afin de déterminer si
leur poids variait. Etant donné que le poids est resté le
méme, il a été conclu que 1’dme était totalement
inexistante.

Je pensais que cette expérience était condamnée a
étre ridicule sans ajouter de commentaires, jusqu'a ce
que j'apprenne que quelqu'un veut la répéter a notre
époque.

Un film intitulé "21 grammes" a été tourné en 2003
et est basé sur les expériences menées en 1901 par le
Dr. Duncan MacDougall, a Dorchester. Il y a
beaucoup de villes portant ce nom, mais nous nous
référons ici a celui situé a Massachusetts (USA).

Le scientifique avait l’intention de montrer que
I’ame humaine avait une masse et était donc
mesurable a 1’aide de balances plus précises que
celles utilisées en 1700. Il pesait donc six personnes
mourant avant, apres et au moment de la mort. Sa
conclusion est que l'dme peése 21 grammes, d'ou le
titre du film.

Pour plus de sécurité, le médecin a pesé¢ la méme
méthode avec un chien et a constaté que, dans ce cas,
le poids restait le méme. Il a conclu que seuls les étres
humains ont une ame, les animaux non.

Tout a refaire

Tant que la science prétend avoir une approche
matérialiste de ce type, elle n'ira nulle part dans le
dialogue entre la science et la psyché. Ce que nous
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voulons affirmer dans ce livre, c'est que la réalité n'est
pas composée uniquement de matiére.

Les questions que nous nous posons sont les
mémes depuis des siécles:

- Est-il possible que la psyché se retrouve
¢galement dans l'univers constitué¢ de matiere?

- Y a-t-il un rapport entre psyché et maticre, et
quelles sont ses bases?

- Notre conscience personnelle vit-elle en elle-
méme ou a-t-elle la possibilit¢ de communiquer avec
toutes les autres consciences de 'univers?

- Et quelles sont les autres consciences?

- Par quels moyens cette communication entre les
consciences peut-elle avoir lieu?

- Et enfin, existe-t-il une conscience globale, une
"super-conscience" qui relie et unifie toutes les
consciences individuelles?

Bien que ces questions puissent paraitre complexes,
il n’est pas impossible d’en approcher Ila
compréhension. Beaucoup travaillent pour faciliter la
tache. IIs le font sérieusement et scientifiquement.

Dans ce livre, je présente les découvertes, et
expériences menées par les plus grands spécialistes
des sujets impliqués dans cette recherche, de Ia
psychologie a la physique quantique.

Approfondir ces arguments, plutot que de les
considérer comme n’ayant aucune influence du point
de vue de la connaissance, signifie contribuer a une
compréhension objective des potentialités de nos
esprits et de la fagcon dont ils parviennent a dialoguer
avec I’Esprit de I’univers.
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En tant que divulgateur, je vais essayer d’exposer
toutes les hypothéses, sans me pencher vers aucune.
J'espere également ne rien exclure de ceux basés sur
des recherches sérieuses.

J'éviterai cependant les théories fondées sur des
spéculations  philosophiques  orientales, para-
religieuses ou new-age, qui sont & mon avis trés
nombreuses et ne visent que la recherche d'un
consensus et de l'argent (les ingrédients du pouvoir).
Je vais certainement contester une théorie, celle du
matérialisme absolu.
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