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“En mi opinión personal, para la ciencia del
futuro, la realidad no será ni psíquica ni física: de

alguna manera serán ambas cosas y ninguna de ellas
... Sería absolutamente deseable que la física y la

psique pudieran verse como aspectos
complementarios de la misma realidad.”

(Wolfgang Pauli, Premio Nobel de Física, en una carta de 1950 a

Abraham Pais).
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Introducción. De qué trata este libro

Durante  muchos  siglos,  las  percepciones
extrasensoriales como la telepatía, las premoniciones
y  la  previsión  han  sido  consideradas  fantasías,
ilusiones o inventos fraudulentos.

Esta fue la consecuencia directa de la dominación
materialista de la ciencia y de la negación a priori de
cualquier  realidad  no  verificable  en  el  laboratorio
científico.

A pesar de esto,  todos hemos hecho experiencias
simples como extrañas coincidencias, presentimientos
o incluso lecturas del  pensamiento e intenciones de
los demás.

El hecho de que a menudo nos hemos beneficiado
de ello en la  vida cotidiana muestra que no fueron
experiencias ilusorias.

Ahora,  finalmente,  en  las  últimas  décadas,  ha
surgido  evidencia  para  probar  la  existencia  de  un
nivel más alto de conciencia.

Hay  una  mente  colectiva  que  contiene  ideas  y
pensamientos que son comunes a toda la humanidad.
Este  es  un  cosmos  psíquico  que  puede  usarse  para
nuestro beneficio. De este cosmos recibimos señales e
información. 

En  1980,  se  confirmó  experimentalmente  el
entrelazamiento cuántico, es decir, la propiedad de las
partículas elementales para comunicarse entre sí sin
límites de espacio y tiempo.

La  comunicación  entre  las  partículas  elementales
tiene lugar en una dimensión que no está sujeta a las
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leyes  conocidas  de  la  física.  Esta  dimensión  puede
compararse con una Mente universal.

Los  experimentos  del  "Proyecto  de  Conciencia
Global" realizados en la Universidad de Princeton, sin
duda, han demostrado la existencia de una conciencia
del mundo.

Esta conciencia reacciona emocionalmente cuando
ocurren  grandes  eventos  que  involucran  a  la
humanidad.

El proyecto se basa en equipos electrónicos capaces
de registrar  la  tensión psíquica  de las  comunidades
humanas. Estos dispositivos están distribuidos en 41
países en todos los continentes.

Con motivo del ataque terrorista contra las Torres
Gemelas en Nueva York, el 11 de septiembre de 2001,
los  instrumentos  de  la  Universidad  de  Princeton
registraron  un  pico  muy  alto  de  "angustia"  en  los
sentimientos  de  la  población  mundial:  El  hecho
sorprendente es que la cima emocional no se registró
después, sino dos horas antes de la tragedia.

Este libro habla de todas las confirmaciones de lo
que fue la teoría de la  Anima mundi querida por el
filósofo  griego  Platón.Además,  el  libro  describe  al
famoso psicoterapeuta de intuición Carl Gustav Jung,
conocido  como  el  "inconsciente
colectivo".Finalmente,  el  libro  habla  de  las
confirmaciones  definitivas,  provenientes  de
científicos  eminentes  y  premios  Nobel,  de  lo  que
predice la física cuántica.

Esta ciencia documenta la existencia de un nivel no
local en el que las partículas, incluso separadas por
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distancias inmensas, saben todo sobre las demás y se
comportan como si fueran una sola.

Este libro no es un texto científico ni filosófico o
para-religioso.

  El  autor  es  un  popularizador  con  años  de
experiencia.  Él  es  capaz  de  identificar  los  puntos
principales  de  temas  muy  complejos,  y  puede
procesarlos  de  tal  manera  que  sean  comprensibles
para el público en general.

El  mensaje  de  este  libro  es  que  la  barrera  de
división  entre  la  materia  y  la  psique  se  está
derrumbando, por el contrario, ya se ha derrumbado.

Desde  un  universo  totalmente  basado  en  materia
agregada  por  casualidad,  la  humanidad
definitivamente  está  navegando  hacia  una  nueva
forma de entender la realidad, donde la materia y la
psique coexisten e integran. 

Mientras  que  la  física  clásica  sigue  siendo
dominante  en  el  mundo  perceptible  por  nuestros
sentidos,  se  abren  nuevos  niveles  de  realidad  con
contenidos psíquicos.

En el nivel cuántico, la física clásica ya no es válida
porque el  sujeto no puede realizar  su función solo.
Necesita una dimensión psíquica,  es  decir,  un nivel
adicional, el nivel de no localidad.

En este nivel, todo el universo se convierte en uno,
hecho de energía e información, y está coordinado por
una fuerza de armonía sin la cual solo existe el caos.

En los niveles más ocultos de la realidad, la materia
no puede prescindir de la psique. Recíprocamente, la
psique no puede existir sin un material a través del
cual expresarse.
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Esta conciencia acompaña a la humanidad hacia un
nuevo  salto  evolutivo,  más  allá  del  cual  cesará  el
predominio materialista.

Se  establecerá  una  era  de  colaboración  entre  la
psique y la materia, en la que incluso los fenómenos
que ahora se están discutiendo o negando, como las
percepciones  extrasensoriales,  se  convertirán  en
activos de uso común en la vida cotidiana.

El Consejo Editorial
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I. Premisas esenciales

El que sigue a la multitud nunca irá más allá de la
multitud. 

(Albert Einstein)
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La masacre de Baruhill Street.

El  27  de  octubre  de  1992,  ocurrió  una  terrible
tragedia en Terrigal, una zona residencial de Bateau
Bay  ubicada  en  la  Central  Coast,  no  lejos  de  la
populosa ciudad australiana de Sydney.

En las garras de un arrebatamiento, un hombre cayó
en  la  casa  de  Thomas  Gannan  en  Baruhill  Street,
matando a Thomas y sus dos hijas: Kerry de 23 y Lisa
de 18.Además, mató a su propio hijo, David, de 27
años, y a otras dos personas en la casa. El nombre del
autor de la masacre fue Malcom Baker.

Según  el  periódico  local  The  Sidney  Morning
Herald, quien trató la historia durante mucho tiempo,
todo  sucedió  por  razones  tontas.  Ciertamente,  la
masacre de Baruhill Street es uno de esos episodios
que gritan venganza frente al cielo.

Desde  espectadores  incrédulos,  nos  preguntamos
por  qué  ha  ocurrido  un  crimen  tan  atroz.  Los
creyentes pueden preguntarse: ¿Por qué Dios permite
esto?

El  dolor  de  toda  la  comunidad  fue  grande.  Una
tercera hija de Thomas, Julie, que en el momento de
la  masacre  tenía  17  años,  escribió  un  conmovedor
poema  de  amor  para  los  miembros  de  la  familia
perdidos, de los cuales cito algunas líneas:

"... ahora que todo ha pasado
Ojalá fuera un sueño,
Pero lamentablemente es la realidad.
Incluso si no puedo creerlo.
Querido papá, incluso si te has ido
Siempre te amo ... "
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Figura 1. A la derecha Lisa Gannan. A la izquierda, la
hermana  Kerry,  también  una  víctima  asesinada  por  el
desquiciado, con su madre ausente en el momento de la
masacre.
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Recordé este episodio para darle sentido al  libro.
Por supuesto, cuando nos enfrentamos a la pregunta
de por qué pueden suceder estas cosas,  no tenemos
respuestas.  Sin  embargo,  podemos  imaginar  que  si
"alguien"  hubiera  emitido  una  advertencia,  esto  no
habría ocurrido. 

Muchas veces, en presencia de desastres repentinos
de diversos tipos, como los desastres naturales,  hay
personas  que  afirman  haber  tenido  presentimientos
gracias a los cuales pudieron evitar lo peor. ¿Por qué
no siempre sucede? ¿Por qué no sucede para todos?
¿Por qué no sucedió en el caso de la familia Gannan?

Un presentimiento no entendido.

Aún así, es posible que esta familia haya recibido
una  advertencia.  Como  vimos  en  el  poema
conmovedor  de  Julie,  a  las  chicas  de  Gannan  les
encantaba escribir, e incluso Lisa, de dieciocho años,
se dedicaba a escribir versos.

Obviamente,  una  chica  llena  de  vida,  alegre,
soleada,  ¿qué  otra  cosa  podría  haber  escrito  si  no
hubiera himnos de alegría?

Además, The Sydney Morning Herald informa que
Elisa, aunque todavía era estudiante, estaba esperando
la llegada de un bebé para el mes de diciembre

Entonces, una profesora de secundaria frecuentada
por la joven se sorprendió desagradablemente cuando,
poco  antes  de  la  masacre,  leyó  estas  líneas  en  su
diario:
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Figura 2. La portada de The Sydney Morning Herald
con la noticia de la masacre.
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"¿Por qué viniste a llorar frente a mi tumba?
No estoy en la tumba, no estoy durmiendo.
Soy una estrella errante en la oscuridad del

cielo nocturno.
No dejes de llorar aquí, No estoy en la tumba,

vivo en el cielo oscuro ".

Cuando  la  profesora  le  preguntó  por  qué  tales
versos estaban tan llenos de amargura, Lisa respondió
que  no  sabía,  que  espontáneamente  se  les  habían
ocurrido.

En  retrospectiva,  podemos  imaginar  que  esos
versos  podrían  representar  la  premonición  de  un
evento fatal.

Pero, honestamente, también debemos preguntarnos
si sería posible que Lisa los entendiera.

Probablemente  Lisa  fue  advertida,  pero  con  un
lenguaje  hermético,  poco  familiar,  difícil  de
interpretar. Este lenguaje no tenía sentido para ella.

Todas las cosas que suceden a nuestro alrededor, las
extrañas  coincidencias,  los  "signos"  que  deben
entenderse deben adquirir un significado.

El  significado  que  podemos  darle  a  un  episodio
insignificante  lo  transforma  en  una  coincidencia
significativa, es decir, en una sincronicidad, según lo
define el psicólogo Gustav Jung.

Jung  dedicó  gran  parte  de  su  vida  al  estudio  de
estos temas. Todos recibimos mensajes en forma de
signos  evasivos,  extrañas  coincidencias,  a  menudo
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combinaciones  repetidas,  paralelismos.  Pero  no  los
grabamos con cuidado.

Esto  sucede  porque  consideramos  estos  hechos
como  un  trabajo  de  azar,  pero  también  porque  no
podemos entender su significado. Es difícil creer que
cualquier  Entidad se  preocupe tanto por  nosotros  y
trate  de  enviarnos  advertencias.  ¿Por  qué  debería
hacerlo? Y si él quiere hacerlo, ¿por qué no se expresa
con mayor claridad?

Un caso opuesto 

Contrario  a  las  dificultades  para  interpretar  el
episodio  anterior,  el  Sr.  Woods  prestó  mucha  más
atención  a  las  premoniciones.  Era  un  antiguo
miembro de un bufete de abogados de Nueva York.
Parece que logró evitar los peligros inminentes varias
veces.

De hecho,  según una reconstrucción generalizada
en Internet, sobrevivieron tres ataques.

La primera vez, el 21 de diciembre de 1988, cuando
tendría que viajar en el vuelo 103 de Pan Am.

El avión, un Boeing 747-121 llamado Clipper Maid
of the Seas, que estaba haciendo una ruta de Londres
a  Nueva  York,  explotó  en  vuelo  para  detonar  una
carga explosiva de plástico.

. La tragedia ocurrió sobre la ciudad de Lockerbie,
Escocia. 270 personas murieron en el accidente aéreo,
259 a bordo del avión y 11 en tierra golpeadas por
escombros.

El señor Woods se escapó porque había cancelado
su partida.
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La  segunda  vez,  el  26  de  febrero  de  1993,
sobrevivió a un ataque terrorista, el contra el World
Trade  Center  en  Manhattan.  Esa  vez,  debido  a  la
explosión  de  un  camión  explosivo  colocado  en  el
estacionamiento subterráneo, hubo 6 muertos y más
de 1000 heridos.

Finalmente,  el  11  de  septiembre  de  2001,  el  Sr.
Woods se alejó de las Torres Gemelas justo antes del
impacto del avión que causó el colapso.

Aunque  esta  historia  no  está  documentada  de
manera  precisa,  hay  otras  decenas  similares,
relacionadas con personas que nacen realmente con la
suerte cosida, o ... muy atentos a las premoniciones.

26



2 ¿Qué tan pesado es el alma?

Hay  muchas  cosas  a  nuestro  alrededor  que  no
entendemos. ¿Es esta una condena eterna, o podemos
esperar que tarde o temprano encontremos el camino
para arrojar luz?

Todo sugiere que muchas capacidades humanas no
se  conocen,  de  hecho,  hay  algunas  que  ni  siquiera
imaginamos.  Otros  solo  son  intuitivos,  otros  aún,
como  presentimientos  y  telepatía,  juraríamos  que
existen pero no sabemos cómo usarlos correctamente.

En  los  últimos  siglos,  los  prejuicios  científicos
sobre la realidad del universo han negado cualquier
posibilidad  de  involucrar  realidades  psíquicas  en  el
funcionamiento de la naturaleza.

El mundo que nos rodea es considerado como una
masa de materia sujeta a reglas mecanicistas. Según
esta concepción, solo lo que se puede pesar y medir es
normal,  todo  lo  demás  es  pura  ilusión,  ya  que  no
existía.

Se  necesitan  balanzas  para  pesar  con  mayor
precisión.

Con el advenimiento del Iluminismo científico, un
movimiento  cultural  y  filosófico  desarrollado  en
Europa alrededor del siglo dieciocho, se afirmó que si
el alma existía, debía haber tenido un peso, ya que un
alma hecha de un solo espíritu no podría existir.

Por lo tanto, se decidió sopesar a los moribundos
poco antes y poco después de la muerte, para ver si su
peso variaba. Como ocurrió que el peso seguía siendo

27



el mismo, se llegó a la conclusión de que el alma era
completamente inexistente.

Pensé que este experimento estaba condenado a ser
ridículo sin agregar comentarios, hasta que supe que
alguien quería repetirlo en nuestro tiempo.

Una  película  titulada  "21  gramos"  se  realizó  en
2003  y  se  basa  en  los  experimentos  realizados  en
1901 por el Dr. Duncan MacDougall, en Dorchester.
Hay muchas ciudades con este nombre, pero aquí nos
referimos a la que se encuentra en Massachusetts (EE.
UU.).

El  científico intentó mostrar  que el  alma humana
tiene una masa y, por lo tanto, es medible, utilizando
escalas más precisas que las utilizadas en 1700. Por lo
tanto,  pesó  seis  muertes  antes,  después  y  en  el
momento de la muerte. Su conclusión fue que el alma
pesa  21  gramos,  y  de  aquí  viene  el  título  de  la
película.

Para  mayor  seguridad,  el  médico  pesó  el  mismo
método con un perro y descubrió que, en ese caso, el
peso seguía siendo el mismo. Llegó a la conclusión de
que solo los seres humanos tienen alma, los animales
no.

Todo para ser rehecho

Mientras  la  ciencia  afirme  tener  un  enfoque
materialista de este tipo, nunca irá a ninguna parte en
el  diálogo  entre  la  ciencia  y  la  psique.  Lo  que
queremos afirmar en este libro es que la realidad no
está compuesta solo de materia.
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Las  preguntas  que  nos  hacemos  son  las  mismas
durante siglos:

-  ¿Es  posible  que  la  psique  también  se  pueda
encontrar en el universo hecho de materia?

-  ¿Existe  una  relación  entre  psique  y  materia,  y
cuáles son sus bases?

- ¿Nuestra conciencia personal vive cerrada en sí
misma  o  tiene  la  posibilidad  de  comunicarse  con
todas las otras conciencias del universo?

- ¿Y cuáles son las otras conciencias?
- ¿Por qué medios puede darse esta comunicación

entre las conciencias?
- Y finalmente, ¿existe una conciencia global, una

"superconsciencia" que conecta y unifica a todas las
conciencias individuales?

Aunque estos problemas pueden parecer complejos,
no es imposible acercarse a su comprensión. Muchos
están  trabajando  para  facilitar  la  tarea.  Lo  hacen
seriamente y científicamente.

En  este  libro  presento  los  descubrimientos,
experimentos y experiencias conducidas por los más
famosos eruditos de los sujetos involucrados en esta
investigación,  desde  la  psicología  hasta  la  física
cuántica.

Profundizar  estos  argumentos,  en  lugar  de
considerarlos no influyentes desde el punto de vista
del  conocimiento,  significa  contribuir  a  la
comprensión  objetiva  de  las  potencialidades  de
nuestras mentes y cómo logran dialogar con la Mente
del universo.

En mi rol de divulgador, trataré de exponer todas
las diversas hipótesis,  sin inclinarme hacia ninguna.
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También  espero  no  excluir  ninguno  de  aquellos
basados en investigaciones serias.

Sin  embargo,  evitaré  las  teorías  basadas  en
especulaciones filosóficas de oriente o parareligioso,
o new-age, que en mi opinión son muy numerosas y
apuntan  solo  a  reunir  consenso  y  dinero  (los
ingredientes del poder). Definitivamente discutiré una
teoría, la del materialismo absoluto.
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