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Guérison

Dans ce mot vibrent tant de choses que les hommes y associent depuis
toujours !

Guérison

Combien d’espérances et de désirs enfouis dans le cceur humain
résonnent dans le mot guérison !

La guérison apporte apaisement, consolation et délivrance, elle procure
la paix la ou il y a un dysfonctionnement. Le mot « guérison » signifie le
processus qui mene a la santé et non I'aboutissement de ce processus qui
est d’étre guéri.

Qui n’a pas besoin de guérison ?

Qui n’a pas a se plaindre d’un probleme de santé plus ou moins grave
dont il souhaite étre libéré ?

Celui dont le cceur est encore vivant pressent par ailleurs que la
guérison, le processus de guérison et le fait d’étre guéri, sont en rapport



avec un ordre fondamental de I’étre intérieur. La guérison, dans son sens le
plus profond, touche aux spheres de I'ame qui constituent l'origine de
I’homme et dans lesquelles repose sa vie véritable.

Comment nous ouvrir a la source de la force curative ?

La force centrale au plus profond de ’lhomme, c’est I’Esprit.

Dieu est la force primordiale de toute existence.

Cet Esprit universel divin est la vie en toute forme d’existence,
également dans les formes de vie matérielles.

Son souffle qui est vie anime I’ame de ’homme ainsi que chaque cellule
de son corps. L’Esprit est donc la vie, la force de vie, la force curative. Si nous
voulons obtenir la guérison par I’Esprit, nous devons animer de vie tout ce
qgui est en rapport avec le processus de guérison, c’est-a-dire donner de la
vie a nos pensées et a nos paroles.

Beaucoup de personnes disent : « Il faut que je guérisse, oui, je veux
guérir. » Cependant, en méme temps, elles doutent intérieurement de leur
guérison. Elles parlent bien de « guérison » et de « guérir » mais ne sont pas
conscientes que simultanément, au fond d’elles-mémes, en sentiments et en
pensées, elles doutent de la guérison. Ce faisant, elles opposent des
sentiments et des pensées pessimistes et sceptiques aux mots positifs
« guérison » et « guérir ». Il en résulte que les forces positives des mots
« guérison » et « guérir» sont bloquées et ne peuvent pas agir. Nous
détruisons ainsi nous-mémes ce que nous souhaitons. Nous n’animons pas
de vie ce que nous exprimons.

Chaque étre humain possede une ame ; et la force unique, Dieu, anime
toute forme de vie.

Ce n’est que lorsque nous parvenons a la confiance envers Celui qui est
le salut et la guérison, Dieu, et que nous animons nos paroles de cette
confiance, lorsque nous laissons vibrer notre monde de sensations,
sentiments et pensées, en tant que force vivifiante, dans les mots
« guérison » ou « guérir », que ces derniers ont de la force et agissent dans
notre ame et dans chaque cellule de notre corps. Alors seulement ils
entrainent la guérison et le soulagement de nos souffrances.

Dieu est Esprit, Dieu est énergie. Comme toutes les autres formes de vie
matérielle, donc de substance grossiere, le corps humain est énergie



dégradée, Esprit densifié. Il vit sur le plan vibratoire de la matiere qui lui
correspond. Dieu, cependant, anime la vie de Son Esprit et ainsi chacun de
nous.

Si nous nous ouvrons a Dieu, I’Esprit, en transformant notre monde de
sensations et de pensées, en |’élevant, c’est-a-dire en nous efforcant de
penser d’'une maniere noble, pure, bonne et de n’exprimer que ce que nous
pouvons approuver avec nos sensations et nos pensées, nous accédons alors
a I'origine de la vie, a I’Esprit. Nous nous ouvrons a la source éternelle de la
force et obtenons soulagement et guérison.

Il dépend donc uniquement de nous-mémes de nous ouvrir et de laisser
agir le flux des forces de I’Esprit dans les mots « guérison » et « guérir », ceci
a travers nos sensations et pensées qui servent de transformateurs a la force
divine qui vivifie alors le mot et le laisse agir en nous et autour de nous dans
un sens positif.

Mais si nos sensations et nos pensées ne sont pas positives et que nous
nous disions : « Je souhaite retrouver santé et force », ces paroles sont alors
dépourvues d’énergie, parce que les transformateurs - les sensations et les
pensées - ne sont pas consciemment orientés sur le salut, sur la force, Dieu.
Nous ressentons et pensons autrement que nous parlons. Ce faisant, nous
bloquons automatiquement la force qui voudrait vivifier nos sensations,
pensées et paroles.

Les sentiments, sensations et pensées étant les transformateurs de la
force, si nous ne faisons que penser a la « guérison » ou en parler, alors que
ce qui vibre dans notre monde de sensations et de sentiments est
completement différent, il ne faut pas nous attendre a une guérison ou a un
soulagement.

Nous pouvons passer des jours entiers a penser et a prononcer les mots
« guérison » et « santé », nous n’y parviendrons pas si hous n’y ajoutons pas
la force vivifiante, si nous n’animons pas nos paroles et nos pensées de nos
sensations et sentiments et que nous ne donnons aucune force a nos
souhaits. Nous resterons malades et continuerons a avoir des soucis, a
souffrir et a subir des revers de fortune.

L’homme peut échapper aux maladies, aux soucis et aux revers de
fortune s’il prend conscience de son origine, I’Esprit et qu’il aspire a une
évolution spirituelle supérieure en s’efforcant de réaliser les lois spirituelles
divines. La loi supréme, qui englobe tout, est 'amour.



