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Introduction

Nous sommes des personnes, nous ne sommes
pas des robots, nous vivons dans une sociéte,
et nous avons tous des besoins fondamentaux.
Ce sont la sécurité, le Dbesoin de
communication , la réalisation de soi, le
besoin physiologique et social .Une fois que

vous avez compris les besoins fondamentaux



de la personne, vous pouvez micux les
comprendre.

Comprendre ce qu'une personne pense,
ressentir ses sentiments et son humeur peut
¢tre tres difficile. Sans le savoir, nous parlons
de nous plus que nous ne le voulons. De quoi
nous parlons, comment nous le faisons, nos
gestes, nos expressions faciales, le timbre de
la voix, la posture - un immense reéservoir
d'informations. La combinaison de toutes ces
données forme notre portrait holistique, ou

profil. La capacit¢ d'analyser un profil



psychologique ouvre des opportunités pour un
dialogue correct, une interaction productive et
une ¢valuation adéquate de la situation.
L'analyse du profil humain est utilisée pour
attraper les criminels, embaucher de nouveaux
employés et émettre des préts bancaires. Elle
est applicable dans la vie de tous les
jours. Cela aide a construire qualitativement
toute communication, a révéler des
mensonges, a reconnaitre les véritables
intentions, voire a prédire le comportement de

I'adversaire. C'est en toute logique que se



posera la question : comment apprendre a
analyser les gens ? Apres tout, ils sont si
ctranges, différents les uns des autres et de
vous-méme, mais vous devez toujours les
analyser et interagir avec eux d'une manicre
ou d'une autre, pour comprendre les raisons de
leurs actions.

Proil psychologique

Afin de dresser correctement le profil d'une
personne, 1l est nécessaire d'¢tudier de manicre
cohérente les caractéristiques de

I'interlocuteur:



