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la spiritualité est un sujet très délicat donc il faut approcher avec le minimum de compréhension. l’ouverture d’esprit est extrêmement nécessaire et nous permet d’avoir une vision plus vaste du monde sans oublier que cela nous apporte aussi le raisonnement, la logique, et l'impartialité dans notre travail de développement personnel. Mais la spiritualité reste une science, celle qui permet de se connaître et de connaître l’univers qui nous entoure. Il est nécessaire d’avoir le minimum de connaissances dans sa vie afin de pouvoir prendre soin de soi même . Ce n'est pas égoïste de vouloir prendre soin de soi ou de vouloir vivre à travers les secrets et les mystères de notre univers . nous devons prendre conscience qu'il est plus que nécessaire de faire un chemin spirituel, car c’est comme une quête vers le grale donc l'immortalité pas sur le plan physique mais sur le plan spirituel. Ce premier tome d’une série qui sera disponible dans les temps à venir vous permettra de connaître d'abord ce qu’est la spiritualité , le but de la spiritualité, l’importance de la spiritualité dans notre vie, les domaines dans lesquels la spiritualité intervient dans notre vie et la nécessité de suivre un chemin spirituel.





LA SPIRITUALITÉ, qu'est ce que c'est?

 

 

 

 

 

 

 

 

 

​les trois préceptes de la spiritualité:

 

 

 

 

●Pensée juste

 

●Parole juste

 

●Action juste

 

 

 

 

 

 

 

 

L’AMOUR EST LA CL​É
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Si vous arrivez à un niveau de votre vie ou vous voulez connaître ce qu'est la spiritualité, cela veut dire que le moment est déjà arrivé que vous vous posez les questions suivantes: Qui vous êtes? d'où vous venez? quel est votre mission ? qu’est ce que l'univers et comment fonctionne t elle? quel est votre rôle et votre place dans l'univers et la plus grande question qui est le CREATEUR SUPREME ?

 

Cela s'appelle vouloir se reconnecter à la source, vouloir faire un chemin spirituel, être un chercheur de vérité et plus encore faire une quête spirituelle car à la fin on s’attend à une récompense.

 

Bien que vous ne savez pas encore ce qui vous attend et même ce qui se trouve devant vous, quelque chose en vous s'est activée comme un programme qui vous guide et vous téléguide même si on peut le dire à aller au plus profond de vous pour chercher la vérité. Evidemment je parle bien de chercher la vérité car si non vous ne vous poserez pas des question donc j'ai cité plus haut. Dorénavant vous avez le regard tourné ailleurs parce que vous savez que tout ce qui vous a toujours été transmise depuis le berceau n'était que du mensonge, un très bon compte de fée pour enfant qui vous as toujours maintenu dans l'ignorance et plus encore vous a toujours maintenu dans la matière qui est l'illusion afin de vous empêcher d'évoluer car notre but même qui sommes ici c'est bien d'évoluer afin d'en finir avec cette sorte de liberté illusoire que la matrice nous montre.

 

Voilà que j'ai employé le terme matrice qui peut être un mot nouveau pour certains et même pour ceux qui l'ont déjà comprise bien le sens ils n'en ont aucune idée.

 

La matrice c'est l'univers dans laquelle nous sommes donc la troisième dimension, c'est un organisme vivant situé dans la troisième dimension ou tous les humains sont connectés. Nous développerons le sujet un peu plus bas pour que vous comprenez; Revenons sur le but de notre existence qui est d'évoluer, cela veut bien dire qu'il y a un cycle et un programme à suivre, comme un enfant qui naît et doit suivre une évolution qui est de grandir étape par étape avec des périodes de transition telles que l'adolescence, la jeunesse, la maturité adulte, la vieillesse et ensuite la mort, on appelle ceci un cycle de vie puisque en réalité à la mort l'âme se sépare de son vêtement le corps physique. L'âme utilise le même corps pour se réincarner; durant toutes ses réincarnations ce qui change c'est la couleur, la race et l'état dans lequel on avait utilisé notre corps. Il est bien important de savoir cela, la façon donc nous utilisons notre corps dans une vie c’est exactement de la même façon que notre corps nous est restitué quand nous réincarnons donc il n’y a pas de hasard, ceci nous permet de comprendre mieux ce qu’on appelle les maladies héréditaires, les anomalies avec lesquelles nous naissons, nos handicaps ou notre très bon état de santé, nous reprenons notre corps comme
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nous l’avons laissé la dernière fois. Nous réincarnons blanc , noir, asiatique et dans tout les peuple ainsi que dans toutes les époques jusqu'à la période de l'ascension; Période à laquelle l'âme étant déjà mature dois faire le travail final celui de se reconnecter à la source , certain peuple et civilisation appelle cela faire son ascension et finir avec le cycle de réincarnation, partir pour une nouvelle terre, pour de nouvelles dimensions plus évoluées que celle dans laquelle nous sommes.

 

Puisque ici nous somme en expérimentation durant une période de 26000 années; période

 

àlaquelle la source elle même descend dans la matière ou dans le jeu, puisque ce n'est qu'un jeu voilà la raison pour laquelle il ne faut jamais prendre les choses au sérieux dans cette vie car tout est jeu et illusion. Comme je disais la source donc la créatrice de vie descend dans la matière avec son corps qui est pur lumière afin de permettre aux âmes de faire un travail alchimique qui leur permettra de changer de vêtement et de se revêtir de leur véritable corps qui est aussi que de la lumière.
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