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Introduction



Le Feng Shui est une science ancestrale chinoise qui permet de manipuler les forces de la nature afin d’apporter la santé, l’harmonie et la prospérité dans un lieu choisi. Intégrée aux autres arts taoïstes comme la médecine traditionnelle chinoise, le qi gong et l'acupuncture, cette méthode fournit divers moyens pour améliorer la qualité de vie, comme par exemple la prospérité d'une entreprise ou d'un commerce.

 

On peut traduire le Terme Feng Shui par Géomancie lorsqu’il s’agit de l’harmonisation de lieux, de matériaux et tout ce qui est en rapport avec la terre ; et Géobiologie lorsqu’il s’agit de l’être humain.

 

La pratique du Feng Shui traditionnel est vraiment complexe, il s'agit d'une véritable médecine de l'habitat et vous devez imaginer que pour obtenir un effet durable et véritable, il vous faut plutôt vous adresser à une personne qui maîtrise le sujet. Toutefois il vous est possible d’améliorer votre condition de vie, ainsi que votre situation financière par de petites astuces qui s’avéreront très utiles et très vite efficaces.

 

Que veut dire Feng Shui ?

 

风 Feng (prononcé entre Fong et Fang) signifie le vent.

水 Shui (prononcé chouêille) signifie l’eau.

 

Le vent disperse et l’eau rassemble l’énergie (qi)

 

氣 Qi (prononcé Tchì) est l’énergie vitale ou la bioélectricité

 

Cet idéogramme est utilisé pour le Reiki (Ki japonais)

 

L’art du Feng Shui est le fait de laisser circuler l’énergie et de la canaliser pour augmenter les bienfaits de notre existence.

 

L’énergie vitale (Qi) est engendrée par la dualité des pôles yin et yang et elle est constamment en mutation par le cycle des saisons et des cinq éléments (bois, feu, terre, métal et eau).
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