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Service rendu.

 

 

 

A l'écoute de Soi

 

Ouverture à nos perceptions subtiles

 

 

 

HOUSSEM EDDINE BELKHEIR



En début de page et pour couronner le tableau de bonheur, je remercie ma femme chérie, qui m'encourage sincèrement dans tout ce que je fais, que tu es belle de tes élans de vie, d'amour spontané jaillissant de toi pour les autres, tu es magnifique. Je remercie mon frère de toujours Brice, de m'aider à la correction malgré le challenge du temps, ainsi qu’Agnès, que je remercie profondément pour son accueil et son chaleureux humain. 1 Journée pour 130 pages. Et si coquille il demeurera, coquille il y aura ! Na ! De tout amour. Je remercie également mes parents qui lirons je l'espère ce livre de Joie. Mes grands-mères en Algérie, Mes tontons et tantes, cousins cousines, recevez cet amour. Je remercie mes amis, car ils sont si importants. Je vous remercie vous de lire ce livre, c'est une joie profonde d'être lu, j'ai tout donné. Recevez simplement. Je remercie mon petit frère Naël qui assure grave, continue mon chéri, et ma sœur Sanaa qui assure grave aussi. Je me remercie également, et j'envoie une pluie de bénédictions et d'amour sur ma fille chérie. Ton papa t'aime et fais tout ce qu'il peut pour toi, maintenant et toujours dans cette vie.

 

Houssem Eddine Belkheir



Grande joie

 

Si vous saviez comme je vibre d’écrire ce livre… c’est ma joie, ma grande joie, et les circonstances dans lesquelles il arrive à naître sont formidables, merveilleuses… Cela va sans dire que je suis guidé, et je m’éveille à cela, sans l’ombre d’un doute, jour après jour...

 

J’aimerais vous parler de médiumnité, parce que, apparemment je peux en parler. Plus ou moins correctement. Je vais vous dire tout ce que j'en sais.

 

C’est libre vous savez, on est tous quelque part... un peu médium, même si on ne le sait pas. J’ai un guide à ma gauche qui sourit. C’est franchement grâce à lui que je me lance dans cette aventure, dans l’écriture de ce livre...

 

Avez vous des pouvoirs spirituels ? Ou des aptitudes ? J’en suis sûr. J’en suis plus que sûr car vous êtes des êtres divins incarnés et que le jeu est bien fait. C’est-à- dire que rien n’est laissé au hasard et que vous êtes venus avec une tonne de dons insoupçonnés. La médiumnité en fait partie. Ce n’est qu’une petite partie vous savez...

 

Ne laissez personne vous dire quoi faire ou quoi penser. C’est pour ça, qu’en me lisant… Soyez confiant en vos forces et en vous-même. Je ne suis pas celui qui sait à votre place, je ne suis pas celui qui va penser pour vous non plus.

 

Vous savez tout car tout est déjà en vous. Aujourd’hui, au mieux je révèle ce qu’il y a déjà.

 

Je vous remercie de me lire. Je m’appelle Houssem et je suis un canal, un clairvoyant. Je ne sais pas comment tout fonctionne. Parce que… pour illustrer... j’ai une main droite par exemple, j’épluche mes légumes et cuisine avec – j’écris avec, insère des clefs dans des serrures, je fais des caresses… Je m’en sers quoi ! Je pourrais évidemment m’intéresser à son fonctionnement et je l’ai fait, au regard anatomique et biologique, et puis descendre dans les sous-couches du fonctionnement jusqu’à dégager une compréhension globale. Mais n’empêche, au moment ou j’ai envie de me gratter la nuque ça se fait tout seul… et ça, ça ne change pas ! Une intention et c’est bon !

 

Donc mes dons de clairvoyance et de clairaudience, c’est la même chose...

 

Tout ça a bien sûr une mécanique, une technique, un fonctionnement structurel, mais c’est exactement comme la main... Au moment où j'ai le souhait de mon servir... et bien... ça s'actionne.

 

C’est par la pratique que l'on apprend à écrire en utilisant sa main. Devenir médium et plus loin canal, c’est révéler nos capacités en dormance. C’est activer un potentiel déjà présent en nous. Je nous rappelle, au cas où, que notre corps physique est un corps de matière, mais nous sommes des êtres de constitution énergétique. Il apparaît que nous avons plusieurs corps du plus dense au plus subtil. Paraît-il que nous avons 24 dimensions corporelles énergétiques... 24 l'ami ! Mais déjà, dans l’observation que nous pouvons faire de nous-mêmes. Nous observerons un corps de matière, et puis, un corps émotionnel, un corps mental, certains perçoivent le corps dit « spirituel » et d’autres encore ont accès au corps causal – il y aurait des corps de vibrations supérieurs appelées corps cristallin, corps christique, corps bouddhique. Ne me croyez pas, faites en l’expérience;) Écoutez-vous et découvrez la vérité de vos corps vibratoires.

 

Lorsqu’on active nos dons de clairvoyance, nous devenons sensibles aux ‘’sens’’ de nos autres corps. Tout simplement...

Comme la main sent la peau de l’orange, le nez reçoit l’odeur, la langue traduit le goût, d’autres sens de nature plus subtiles peuvent renseigner sur la vibration de l’orange, le niveau de santé de l’orange, son rayonnement énergétique, l’information subtile qu'elle porte en elle.

 

Il est possible pour un clairvoyant, ou quelqu’un comme vous qui souhaite activer ses dons, de ressentir profondément l’histoire de l’orange, la main qui l’a touchée, la sueur de la personne qui l'a récoltée pour vous, la présence des autres oranges etc. Toutes ces informations existent bel et bien, et l’on peut tout-à-fait y accéder. Par exemple moi, avec mes dons, j’arrive à discerner dans l’expérience de la vie plusieurs gammes de fréquences avec mes sens subtils. Vous aussi vous pouvez le faire !

 

Je peux par exemple écouter l’organique du vivant d’une personne et être à l’écoute de sa stabilité organique... Son état de santé globale. Je peux m'intéresser au fonctionnement de son système. Y a t-il des informations contradictoires ? C’est comme ça qu’un jours, je découvris qu’une personne ayant une maladie de peau dont les symptômes étaient un certains type de rougeur et de boutons, en réalité, exprimait quelque chose de beaucoup plus profond.

 

Point info

 

Dans ce cas présent il est important de comprendre une chose. La symptomatique observable est une couche externe.

 

Il y a une cause vibratoire profonde de cette manifestation dans le plan physique.

 

C’est toujours comme ça que ça se passe.

 

C’est d’abord dans les plans subtils et ensuite ça arrive dans la densité.

 

Et c’est logique.

 

Ça tombe bien que ce soit logique car, grâce à notre intelligence synaptique on peut le comprendre aisément. Ouf… Au moins, un truc simple à comprendre. Ne vous en faites pas, beaucoup de choses sont simples mais ne le paraissent pas. On va voir ça en détails avec douceur…

 

L’émergence d’une maladie cutanée, en l’occurrence des boutons de peau, est une information subtile qui a pris forme.

 

Fin du point info

 

Je disais que grâce à mes sens subtils, j’arrivais à distinguer des informations comme la cause de l’émergence.

 

L’information indiquée était profond rejet de soi-même. Cette personne se rejetait profondément. Bingo. Il fallait travailler sur l’être et non sur l’extérieur.

 

Je vous explique pourquoi : Une personne qui se rejette profondément envoie cette information d’elle-même à la manière d’une lampe qui rayonne et finit par créer dans la matière observable une symptomatique

 

Le problème véritable que l’on rencontre est le suivant :

 

Si l’on ne traverse pas les barrières de notre culture et continuons à traiter l’extérieur par de l’extérieur, à savoir des médicaments, l’on assistera encore et encore à de nouvelles formes de pathologie qui ne sont en réalité qu’une coordination d’information prenant forme, obéissant à l’information subtile qui en est la cause.

Plus simplement… Quelqu’un qui se rejette profondément peut créer par lui- même des pathologies de peau tout-à-fait multiples à des endroits du temps différents, manifestées par des boutons, des plaques de peau, des chutes de cheveux, un vieillissement de la peau. Autant de choses exprimant la pensée profonde qui en l’occurrence est « je me rejette profondément »

 

Pour grossir le trait d’un cran… Disons qu’une personne qui se rejette profondément peut créer à un niveau symptomatique tout ce qui peut exprimer ça.

 

A des degrés de gravité plus ou moins important.

 

Ça peut aller de quelqu’un qui fait des boutons sur le visage, embêtant mais quand même, ça va. A quelqu’un qui va créer un excédent de sueur afin que les autres le rejettent et ne lui fassent pas la bise, ce qui va lui indiquer qu’effectivement il est rejetable et continuer de donner raison à son système.

 

Ça peut aller à une personne qui crée des plaques ou des dermatoses. Des maladies y en a plein d’ailleurs le Mal-à-dit. Il n’y a qu'à écouter.

 

Petite précision, je ne rejette pas la médecine. Je suis content de pouvoir utiliser un produit naturel à base de plantes pour me soigner. J'invite ici à la prise de conscience d'un phénomène... Qui devrait être très largement connu. Cette compréhension permettra au monde de devenir son propre guérisseur et fera muter la société.

 

Point +

 

Dès lors que nous entendons la cause à un niveau vibratoire de manifestation, il est possible d’influer dessus par le pouvoir de la conscience en changeant tout bonnement l’information.

 

Il en va de même pour tout ce qui est qualifié d'héréditaire.

 

Vous pouvez changer la mécanique en changeant les boulons. Et oui. La conscience, la conscience mes amis ! Vous croyez que je fais comment pour avoir un aussi beau teint de peau ? On mettant de la crème ?!

 

J’en ai profité pour faire un cours très simple sur le phénomène de manifestation qui part de l’intérieur vers l’extérieur. C’est en touchant l’intérieur que la réalité perçue à l’extérieur change et non l’inverse. Logique ! Encore une fois.

 

Je disais que j’arrivais à écouter ce genre d’information. J’écoute une maladie par exemple et hop. J’ai l’info…

 

Mais comment fais-je… ? Cela va sans dire que c’est très simple dans l’application, mais qu’il m’a fallu un long chemin, toutefois, pour y arriver.

 

Nos différents sens.

 

Il m’est possible d’écouter plusieurs espaces où l’information est existante.

Je peux par exemple me permettre d’écouter le corps émotionnel d’une personne. Ou bien le corps mental. Ou bien encore spirituel, parfois même le corps causal quand on me donne l’accès.

 

Les différents corps sont situés, pour grossir le trait, dans des gammes de fréquences données plus ou moins élevées. La vibration du corps physique étant la plus dense est celle qui possède le moins d’amplitude à un niveau fréquentielle.

 

« Tous ces corps sont entremêlés. »

 

 

Ce qui veut dire qu’une personne qui est troublée dans son émotionnel va troubler son mental qui va impacter le spirituel etc.

 

Un mental troublé va balancer l’eau d’une bassine de part et d’autre et faire des éclaboussures au corps émotionnel - ce faisant, la perte de clarté va troubler la communication avec les plans supérieur de l’être.

 

Comprenez vous… ? Tout est relié.

 

De la plus petite cellule composée de molécules puis finalement d’atomes eux- même composés de particules plus petites... eux-même composés de variables d’informations encore et toujours plus subtiles jusqu’à être parfaitement inaccessibles, jusqu’aux plus grand des astres, au plus grand et beau des soleils, à la plus grande des galaxies. Etc… tout est relié dans toutes les échelles de grandeurs. Et tout est parfaitement communicant et interdépendant.

 

Une stimulation dans le champs collisionne dans l’espace de l’univers, allant de droite à gauche, de haut en bas, et dans tous les sens possibles. C’est ce qu’on appelle la résonance et nous y reviendrons.

 

L’information produite est perceptible par nos sens subtils. Comme tout est relié. TOUT.

 

Cela va sans dire, rien n’est impossible à écouter car nous pouvons Zoomer.

 

Nous pouvons à l’aide de notre intention « sélectionner » ce que l’on souhaite écouter.

 

Toute la difficulté sera de traduire l’information « captée ».

 

Vous savez tout.

 

C’est vraiment aussi simple que ça.

 

Relisons.

 

 

Vous avez des potentiels vibratoires de captation de données sur le terrain. Vos corps d’énergies. Un cerveau capable de traiter l’information, avec un mental, capable de traduire les informations en mots cohérents. Il n’y a plus qu’à se servir de tout ça.

 

Notre intention va nous guider.

Lorsque nous portons notre intention quelque part, il se passe des choses. Nous interagissons instantanément avec l’objet sélectionné. Imaginons une souris d’ordinateur qui clique sur un fichier pour l’ouvrir.

 

Au moment même où nous pointons notre attention sur un objet nous recevons de l’information substantiel de cet objet.

 

Un objet c’est tout ce qui existe.

 

Cela peut être une table, un corps d’homme ou de femme, un organe, une pensées, une planète, un système solaire. Un ange gardien etc, une cellule.

 

Tout cela… d’un certain point de vue... sont des valeurs d’information. La bonne nouvelle est qu’elle peut être perçue…

 

Et la nouvelle encore plus bonne et encore plus extraordinaire est… que potentiellement… vous pouvez... devenir... vous même... votre propre récolteur d’informations de vérité.

Devenir libre et complètement autonome, vous pouvez devenir autonome en information… Imaginez-vous ce que cela veut dire… si tout le monde pouvait recevoir l’information dont il avait EXACTEMENT besoin et ce, à chaque instant ! La vérité sur les religions, la vérité sur notre histoire, la vérité sur notre relation à l’un-visible. Le mode d’emploi... Mais, cela va sans dire, il faudra pratiquer et faire les pas nécessaires dans notre évolution pour y parvenir collectivement. Cela commence à l’échelle individuelle.

 

Lorsque nous atteignons des états vibratoires, nous en faisons profiter l’ensemble des êtres humains, car nous sommes tous reliés. En cet instant même et depuis l’écriture de ces quelques lignes, des centaines de personnes ont éveillé leurs dons, ont eu accès à des états de conscience plus élevés. ETC. Cela veut dire que cela sera plus facile collectivement instant après instant.

 

Je n’expliquerai pas ici pourquoi cela fonctionne ainsi, mais je suis sûr que si cela vous intéresse, vous attirerez la bonne information jusqu’à vous.

 

Restons centré je nous prie :)

 

« Vous avez besoin d’une information ? Hop dans le champ d’information. Qui a été Jésus ? Hop info. Qui a essayé de vous téléphoner hier soir ? Hop dans le champ d’information »

 

Je rappelle encore une fois que c’est notre intention qui va nous guider. Quand nous pensons à qui a bien pu nous appeler en plein milieu de la nuit... Connectons ! x)

 

Mais qu'est ce que ça veut dire connectons ? Que veut dire « connecter » ?

 

Quand nous nous disons « Qui a bien pu m’appeler ? »

 

Nous posons la question… Et quand on pose la question, on reçoit une réponse.

 

Quand on est suffisamment précis dans la question. La réponse arrive quasi simultanément.

 

La réponse et la question sont les deux facettes d’une même pièce.

 

Quand on se dit… Tiens ? Qui a bien pu m’appeler ?

 

  Nous portons une attention quelque part.

 

Mais si nous faisons cela... C’est bien que nous en avons eu l’intention.

 

 Intention – Attention – information perçu.

 

Là sont les mots clefs ;)

 

Pour simplifier.

 

Et partir tous ensemble du bon pied.

 

Quand Houssem veut une info – Il a l’intention d’avoir une info.

 

Cela induit une « attention vers » un objet.

 

La réponse émerge instantanément car la réponse et la question sont les deux facettes d’une même pièce.

 

PARFAIT ! Vous avez compris ! C’est génial, ce qui semblait mystérieux l’est un peu moins.

 

Poursuivons maintenant dans l’application concrète.

 

Comment arrivent les réponses ?

 

Lorsque émerge la réponse… Elle arrive comment ? Par où ? Et sous quelles formes ?

 

C’est compliqué de savoir et de discerner au début. C’est normal, vous vous tromperez une tonne de fois. Cela s’appelle le discernement.

Lorsqu’on fait une erreur, une fois deux fois… L'on apprend et on recommence en faisant mieux. Cela s’appelle aussi l’expérience, et l’expérience vient en se forgeant dans le discernement. Donc n’ayez pas peur de vous tromper. Soyez reconnaissant de l’erreur, car bien comprise elle est une enseignante.

 

Lorsque émerge la réponse ?

 

Elle arrive… Tout simplement...

 

La question est… Comment vous : vous rendez-vous disponible pour l’accueillir et l’écouter ?

 

Nous allons observer les différents cas et puis approfondir car j’ai des supers clés vous donner.

 

Les différents cas de figures que j’observe

 

●Êtes vous concerné par votre corps physique et ses sensations ? Vous aurez alors une réponse sensitive

 

●Êtes vous à l’écoute auditive ? Vous aurez une réponse subtile auditive. Soyez précis ! Vous entendrez dans d’autres plans et dans d’autres dimensions.

 

●Êtes vous présent à votre troisième œil ? Plus simplement encore – êtes vous présent aux visions, aux images qui peuvent arriver ? Vous recevrez des images.

 

●Êtes vous présent à vos tripes ? Au ventre ? Aux émotions ? Vous aurez de l’information émotionnelle.

 

Êtes vous présent à l’émergence du nouveau ?

 

Il est possible qu’un nouveau sens fasse son apparition.

 

Soyons à l’écoute et ce, de manière toujours plus affinée, car il est possible de recevoir de l’information par des canaux inimaginés.

 

Il est possible de recevoir de l’information d’un coup ! Comme par magie.

 

Cela se traduit par… D’UN COUP JE SAIS.

 

Mais cela n’est passé par aucune forme.

 

Aucune sensation, aucune émotion, aucune jouissance, aucun état. C’est du direct. Et c’est du rapide. Totalement puissant. Le d’un coup ? A Essayer.

 

Il faut pratiquer et se faire la main pour y arriver. Car c’est comme tout. C’est en pratiquant que l’on y arrive. Évidemment... :)

 

●Êtes vous présent au tout à la fois ? Vous allez recevoir un paquet d’information en une fraction de seconde haha.

 

Vous l’aurez compris, la difficulté n’est pas de recevoir l’information. C’est très facile d’accès quand on se pose ici et maintenant, et que l'on veut jouer...

 

Une fois la barrière franchie de la croyance « je ne crois pas avoir accès à toute l’information disponible » à «Je crois que j’ai accès à toute l'information de l'univers »

 

J'ouvre les possibilités non seulement d’y croire mais d’y arriver... N’oublions pas de lever les voiles sur nos croyances limitantes, il n’y a rien qui nous soit impossible, nous sommes une étincelle divine incarnée.

 

Au passage... c’est une condition sine qua non car la limite de la croyance bloque totalement.

 

Valable pour tout dans la vie. Toutes les croyances limitantes par définition limitent le créateur de la croyance.

 

 

« En croyant en vous même et en vos possibilités vous ouvrez les portes et là ça démarre. »

 

La difficulté n’est pas de recevoir de l’information, il n’y a que de l’information, on baigne dedans. La difficulté majeure sera de discerner qu’est-ce qui est quoi. Et c’est l’expérience qui fera la différence, croyez moi, ne me croyez pas, tentez.

 

Les exemples sont nombreux. A la vraisemblance d'un festin, c'est en goûtant un maximum de plats que nous aurons le palais raffiné et instruit. Tout naturellement... et ainsi, nous pourrons nommer de plus en plus d’ingrédients tout en rajoutant des subtilités dans notre énumération.

 

Encore une fois, la difficulté majeure est le discernement. C’est en goûtant que l’on reconnaîtra la composition des plats.

 

Il y a réellement un affinage de la perception/traduction qui se crée.

 

Au départ, nous pouvons comparer cela à une relation entre humains qui s’abordent aux premiers instants.

 

 

Avec nos sens, nous allons capter et interpréter les informations venant de l’extérieur.

 

Un homme se présente. Il y a immédiatement une impression par exemple dangereux – pas d’ange heureux. Ou bien encore Rayonnant – déprimé PIRE rayonnant la déprime haha.

 

Encore un autre exemple – je perçois cette personne comme étant disponible et ouverte, ou en corps, timide et restreint.

 

Dans le cas de ces exemples… Je fais une lecture grossière. C’est la première impression. Sympa, pas sympa, méchant gentil, con, honnête, déprimé, triste, énervé, séducteur, craintif, avenant, confiant, affaiblit, dominant. etc

 

Toutes les premières lectures sont accessibles.

 

La mamie qui dit « Il est concentré dis donc ! ». Sinon l'autre qui dit « Mon dieu quelle grise mine ! » Etc.

 

Des choses évidentes n’est-ce pas ?

 

Pourtant nous exerçons sans le savoir notre talent de traducteurs d’ondes. Nous recevons des informations fréquentielles que nous traduisons en mots.

 

CA c’est CA – CA c’est CA. Et CA c’est CA. Etc.

 

Nous nous faisons un vocabulaire des fréquences que nous rencontrons dans nos vie. Comme un bébé qui apprend à parler une langue, Au bout d’un moment nous avons plus de mot.

Nous percevons l’information première avec des nuances premières, qui pourront s’affiner tranquillement, avec le temps et la pratique. En étant simplement à l’écoute consciente de nos sens, nous développons notre médiumnité, nos sens subtils appelés parfois sens extra-sensoriels.

En étant présent à la vie en nous et à la scène que nous vivons, dans l'instant présent, en connaissance de ce principe de traduction, nous prêtons plus d’attention à l’information et notre regard va s’éveiller, commencer à discerner.

 

Notre esprit va s’affûter. La fleur s'ouvrir et son formidable parfum... Tel un embaume de douceur... En cœur, dont les battements exhalent une béatifique beauté, pénétrant le vivant... Le vibrant... Et se laisser à s'épanouir...

 

Exemple !

 

Et bien la première impression qui était sympa – pas sympa. Va s’affiner et devenir – sympa rayonnant et généreux : bon état de santé.

La perception initiale qui était méchant pas méchant va progressivement devenir - personne en état de stress touchée dans sa survie.

 

Et petit à petit vous allez découvrir plein de chose. On ne pourra pas faire le chemin à votre place, c’est à vous de distinguer la vérité, les bandes de fréquences…

 

Dans l’exemple précédent, pour une personne ayant affiné son écoute, nous pourrons par exemple arriver à traduire :

 

Méchant par “personne en état de stress touchée dans sa survie, axant sa communication sur des fréquences de dominations et d’agressivités. Blessé au niveau des chakras inférieurs”.

 

En utilisant tous nos canaux nous pourrons observer ses points de pressions et de dépressions dans le corps, ses flux énergétiques et leurs concentrations. Avec la clairvision du troisième œil (ou ajna) nous pourrons voir les flux d'énergie. La zone à toucher. ETC. Tout est possible.

 

Dans son rayonnement, nous verrons les êtres qui l’accompagnent, les plans vibratoires (ou dimensions) auxquels il est relié. Son cœur, l'état des organes et des chakras.

 

On réalise ici que l’information méchant à été dégrossi dégrossi dégrossi et affinée... yeah !

 

Un peu comme si l'on décapsulait des poupées russes imbriquées.

 

Une information qui s’ouvre en fleur sur une autre qui a toujours été là en sous-jacent, dans une bande de fréquences plus subtiles encore.

 

On va se surprendre et réaliser que tout a toujours été là.

 

C’est le jeu de se laisser surprendre par la magie de l’océan de vie n'est-ce- pas ? ;)

 

Imaginons la suite... La seule limite est notre imagination.

Par exemple. Mettons en application ce que nous venons d’apprendre. Sur du terrain, du CONCRET.

 

Je vais parler d’un niveau plus avancé car le fait de le formuler va vous faciliter l'accès.

 

 

« Quand on commence à porter notre attention sur quelque chose, on commence à la révéler. »
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