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À Homan,  
superbe incarnation d’un puissant Guide Spirituel.





PRÉFACE

Il fallait une suite à La clé du secret.

Pour toutes les personnes qui ont suivi les conseils, prières, 
formules, remèdes et qui, je le souhaite, en sont satisfaites, 
il arrive peut-être maintenant, pour certains, de ressentir le 
désir d’aller plus loin. Ce désir toujours grandissant d’aider 
son prochain.

L’abbé Kneip disait  : « contre chaque maladie, il y a une 
plante qui pousse ».

Henri Devère disait  : « contre chaque mal, il existe une 
prière, et si tu ne la trouves pas, invente-la et parle à Dieu. »

J’ajouterais : laissez aller votre cœur, c’est lui, le lien ; si vous 
ne trouvez pas les mots, il saura s’ouvrir pour faire passer 
l’émotion, le message…

Alors votre cœur (pas l’organe qui fait boum boum, boum 
boum, mais bien le siège de l’âme), recevra ainsi ce que Dieu 
aura décidé pour vous, votre famille ou votre patient, selon la 
demande que vous aurez formulée par la pensée.

Que ce soit pour vous ou pour autrui.



&

Dieu… La Lumière Universelle, la Source, l’Étincelle Divine, 
la Nature, etc.

Pour faire simple, chacun donnera le Nom qui lui convien-
dra, ou qui lui convient déjà.

(Voici tiré des grands secrets merveilleux de l’Abbé Julio)

« Chacun de nous possède cette Étincelle Divine qui ne peut 
mourir. Elle couve dans nos cœurs, conservant intact le feu 
sacré de la foi.

Nous ne sommes rien personnellement, mais nous pouvons 
tout en cette Étincelle qui nous réconforte, car ce n’est pas 
nous qui vivons, mais cette Étincelle qui vit en nous. Elle est 
le secret de notre force. C’est Elle qui fait des prodiges dans 
les âmes et dans les corps.

Tout est possible à celui qui a la foi.

Il faut donc la foi et la grandeur du don de guérison, la ré-
alisation du miracle, l’obtention de la grâce désirée sont en 
raison directe du degré de notre foi.

Si vous voulez être entendus, n’exprimez ni doute, ni dé-
fiance, ni crainte quelconque. Si vous n’avez pas obtenu votre 
grâce, soyez sûrs que c’est entièrement votre faute : votre foi 
a été imparfaite.



Cette foi dort au fond du cœur de chacun de nous, comme au 
sein de la terre dort le grain de sénevé, si petit qu’on le voit à 
peine, mais qui au moindre rayon de soleil se développe, croît 
et grandit jusqu’à devenir un arbre à la vaste ramure. ».

Cette foi, cette Étincelle Divine qu’est la véritable spiritualité 
appartient et demeure en tout ce qui vit.

&
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CHAPITRE 1
Le Guérisseur

Qui est-il ? Vaste question :

Ne sachant moi-même comment me définir :

Guérisseuse, magnétiseuse, pratiquant l’aide au mieux-être… 
Ou comme le définissait au premier degré cette commerçante 
incrédule… Sorcière.

Pour faire simple, je dirais qu’un guérisseur est une personne 
comme les autres, avec une petite différence.

Je pense qu’il ou elle a appris à utiliser l’Énergie Vitale, sou-
vent de façon innée.

Avec cette Énergie Vitale arrive bien évidemment l’Énergie 
de guérison.

Cette Énergie Vitale, Force de la Vie, Énergie Universelle, 
Dieu, la Lumière Divine, peu importe… Cette Énergie est 
présente en tout et partout pour venir en aide à ceux qui le 
souhaitent.



14

J’ai donc fait des recherches, posé des questions à des per-
sonnes plus affirmées que moi. Voici ce que j’en ai retenu :

&

Un guérisseur est une personne qui a pris conscience de cette 
capacité ; au fil du temps, il a appris à la suivre, à être à son 
écoute, à se familiariser, à faire des « essais » et il a fait le 
choix de l’utiliser en se mettant au service de son prochain.

Il faut du temps, de la persévérance, de la réflexion et de la 
volonté. Il ne suffit pas, sur un coup de tête, de décider d’être 
guérisseur, magnétiseur ou autre. Il faut acquérir des résul-
tats et trouver sa propre méthode.

Au tout début, un guérisseur se sent différent des autres, il 
se pose mille questions, il manque de confiance en lui. (Que 
m’arrive-t-il, pourquoi suis-je comme cela, est-ce bien vrai 
tout ce que je vis, tout ce que je ressens ? Et si je me trom-
pais ? Comment en parler autour de moi ?)

L’entourage ne comprend pas toujours et le guérisseur ressent 
les doutes à son égard… C’est pour cela que le développe-
ment personnel est important. Il permet à chacun de s’accep-
ter tel qu’il est. Il permet de mieux se connaître et de s’aider 
soi-même pour mieux connaître et aider l’autre.

Être guérisseur, c’est une mission.

Ainsi, tout le monde peut être guérisseur, mais tout le monde 
ne l’est pas.
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S’associe au guérisseur le toucher thérapeutique, l’imposition 
des mains.

Pratique de guérison reconnue à l’aube de l’humanité puis 
beaucoup plus tard, elle s’étend notamment en Chine, au 
Tibet et en Égypte.

Son efficacité est démontrée dans de multiples études : ré-
duire l’anxiété, les tensions et la douleur, accélérer la cica-
trisation des plaies et des fractures, réduire les effets indési-
rables postopératoires et ceux de la chimio.

Mais comment cela marche-t-il donc ?

Le guérisseur qui impose les mains ne verra pas nécessai-
rement l’aura ou les organes, mais il pourra ressentir de la 
chaleur, des picotements, du froid ou toutes autres attirances 
qui lui apporteront des messages.

Au bout d’une demi-heure environ, parfois plus rapidement, 
parfois non, le patient ressentira de la légèreté, du soulage-
ment, de la relaxation…

Son corps commencera alors à accepter la guérison avec le 
travail de l’Énergie du guérisseur… Ou l’énergie de son (ses) 
guide(s).

Formidable ! Nous comprenons la dimension spirituelle de 
l’acte thérapeutique.


