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PROLOGUE

L’hymne a la sagesse

Que dire, que faire de ’hymne qui chante dans son cceur, de
cette musique qui I’emporte vers 1’océan, qui la transporte sur les
vagues du temps...

Mais qu’entend-elle' au loin ?

C’est un Oiseau-Phoenix® dans le ciel. Il pleure a chaudes
larmes. Quelque chose, une force invisible I’empéche d’avancer
et de renouveler sa transformation. Il a pourtant une grande
envergure.

A-t-il peur de tout laisser ?

Se sent-il impuissant devant I’adversité ?

Les lumiéres éclairent la ville, il sait qu’il y a plus bas, la
chaleur des gens qui se rencontrent mais aussi leur égoisme et
leur violence.

Il porte ’Amour dans son cceur, il en est un messager. Et
pourtant, aujourd’hui, il se sent bien seul. Il aimerait tant répandre
un peu de joie. Il aimerait tant apporter la paix a quelques ames
en mal de cceurs. Mais... personne ne léve la téte pour le voir.
Personne ne remarque vraiment sa bonté, son plaisir de voler et
de profiter des bienfaits du renouvellement.

Les uns préferent rester a terre dans la bousculade de la vie
pendant que les autres se pressent... ils font tout si vite.

- Mais ou vont-ils ? se questionne-t-il perplexe.

1 |autrice / la créature physique

2 |ci I'oiseau-Phoenix est une extension de la créature / ego, son soi-profond
authentique qui permet justement a I'ame de renaitre de ses cendres graces aux
nombreuses résiliences et transmutations sur son chemin de Terre.



Ils courent, c’est tout ! Ils se hatent vers un but qu’ils croient
connaitre. L’Oiseau séche ses larmes et de nouveau sourit a sa
propre réflexion. Cela lui semble si évident, ils courent plus vite
vers leur mort, vers lui le représentant nécromancien® qui a le
pouvoir de permettre de renaitre de ses cendres. Ils cherchent
inconsciemment a arriver plus tét que leurs voisins au paradis
blanc, tout en restant figés dans leurs habitudes du quotidien. Et
voici maintenant 1’Oiseau-Phoenix aux prises d’une franche
rigolade.

- Pensent-ils a manifester leur Oracle* ?

\

- Pensent-ils a profiter de leur Présent, de leur chance de
vivre ici-bas ? Pas vraiment, ils passent leur temps a se perdent
sur les pistes du Je !

Quelquefois, quelques-uns rencontrent 1’Oiseau-Phoenix au
détour d’un chemin. Alors, cet inspirateur d’ici et maintenant leur
tend une plume de légereté, qu’ils peuvent porter pres de leur
cceur pour avancer et voler. Mais... déja ils sont repartis. Ils ont
soi-disant des choses a faire, des choses plus importantes que de
voler de leurs propres ailes et de profiter. Ils suivent les autres
dans un goulot étroit de certitudes et se rendent prisonniers de
leurs lendemains.

Et...Cette musique ondule encore dans le cceur de la jeune
fille. Cet harmonique I’appelle des abysses. Depuis ces
profondeurs de I’univers, le spectacle est féérique. La Nature, par
ces multiples facettes, embaume n’importe quel cceur qui veut un
instant s’arréter sur cette splendeur.

3 Dans la magie, c’est celui qui communique avec les morts et posséde le
pouvoir sur la vie et la mort.

4 Ethymologie (XII¢me siecle) du latin oraculum, « parole d’un Dieu », lui-méme
dérivé de Orare « parler ». Source Wikitionnaire. Dans ce contexte, « manifester
son Oracle » symbolise la co-création de son propre chemin de vie en symbiose
entre I'égo / le Je et L'ame-coeur / le devin en soi qui sait.
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L’Oiseau continue de planer au-dessus de 1’océan. Il voit, il
entend, il sent, il respire la vie qui le berce paisiblement. Quelle
joie lui procure de voler par-dessus tout, de vivre sa Nature
authentique, cette douce et amére folie.

Il sait qu’il est impuissant devant ces étres qui toujours se
lamentent.

- Si seulement chacun vaquait a ses occupations primaires
comme respirer, vivre sur Terre, la téte dans les Cieux ! continue-
t-il de discourir. Heureusement qu’il a ses compagnons de
voyages rencontrés au cours de ses métamorphoses vers le tout et
le néant...

L’étre au plumage orangé-doré observe de sa vue pergante. Il
regarde ces humains pédants. Il ne peut pas grand-chose pour les
aider s’ils ne I’ont pas décidé. Il a tout de méme de I’empathie
pour ceux qui ne lévent plus jamais les yeux vers I’horizon.

Des jours, il les provoque en se posant sur une épaule, mais
certains sont effrayés et le rejette d’un revers de la main. Pour
attirer leur attention, il déféque sur eux afin qu’ils réagissent,
qu’au moins ils sachent qu’il est 1a, qu’il existe pour eux.

D’autres lui tendent la main et lui offrent quelques miettes qui
réjouissent son festin.

- Comment bousculer ce monde de haine quand on est si
petit ? C’est a peine si dans le ciel on peut apercevoir au moins
mon ombre ! inspire-t-il dubitatif.

Alors, 1l vole, il constate le désordre et le chaos.

Alors, il vole, pour aller plus haut, emporter dans son sillage
ce mélange de haine et de cupidité. Il n’est qu’une goutte dans le
ciel, et qu’est-ce qu'une goutte dans cet océan de malaise ?

Il a beaucoup voyagé, il est arrivé loin. Dans le ciel, les siens
sont comme lui, emplis d’amour. Ils sont en paix. Il n’existe pas
d’injustice, ni de haine ou de colére. Ces étres lumineux
s’entraident et se diffusent de I’amour. Personne ne pense a
prendre ou a voler un cadeau offert par la vie. Quand 1’Oiseau se
retourne, il est quand méme triste de se rappeler de ce qu’il a vu



en bas, la cruauté de certains hommes ! Lui, veut vivre et aller
toujours plus haut. Il ne croisera plus que ceux qui ont osé
s’¢élever, ceux qui ont effacé toutes peurs de regarder plus loin, de
lacher prise sur le résultat, de s’abandonner au tout de 1’univers.

C’est Unique et Ensemble avec ses congénéres, sur le chemin
de la renaissance, qu’il laisse au passé ces humains obtus, restés
dans leurs déchéances et ignorances. Il se déleste de toutes coléres
ou haines pour faire place a la grande loi de la vie, I’ Amour !

L’Oiseau a la paix dans son cceur, il vole, il profite, il admire
ce long fleuve tranquille, cette belle Nature qui vit et qui lui
donne généreusement de quoi satisfaire ses besoins. Le nourrir
pour grandir, faires ses expériences de résiliences et toujours
ascensionner.

Un jour, il se reposera dans un coin parmi les siens, caché dans
un endroit du monde ou il continuera sa ronde de 1’éternité. Plus
personne ne le verra et vite les Hommes du monde d’en bas
oublieront qu’un jour il ait pu exister. Lui seul sait et peut-étre
quelques-uns...

11 peut se reposer, il a essayé d’apporter un peu de paix dans ce
monde de violence.

11 peut se reposer, car lui connait la grandeur du monde.

11 peut se reposer, ¢’était juste son chemin.

Si vous voulez le suivre, vous devrez vous aussi oser. Oser
tout quitter ce qui vous rassure sur la Terre, vos habitudes, votre
train-train quotidien.

Un jour, prenez le temps de lever la téte et vous apercevrez
I’Oiseau-Phoenix renaitre de ses cendres. Conscientisez votre
délivrance dans le fait de voler toujours plus haut.

Si vous désirez le suivre, alors, comme un bon compagnon de
route, il sera le guide de votre chemin. Il vous montrera que les
cieux sont un univers libre ou il y a de la place pour tous, pour
voler et profiter de cette magnificence grandeur Nature, cette
splendeur aux couleurs qui harmonisent la vie.



Venez, venez sur la voie lactée et osez 1’ascensationnel pour
oser mourir a 1’ancien paradigme et vous ouvrir aux nouveaux
changements.

Si vous faites un bout de chemin en vous donnant la main,
alors vous profiterez du bonheur d’exister.

- Merci I’Oiseau-Phoenix ! s’écrit la jeune fille en pleine
transmutation. Pres de toi, je suis et je vis. Je répandrai I’amour
tel un volcan qui aprés s’étre gonflé de braises du cceur de la
Terre éclabousse son bonheur et devient par cette fondation une
superbe montagne qu’on admire et qu’on pleure.

- Vous aussi vous avez pris le temps de levé la téte et vous
I’avez « vu» 1’Oiseau-Phoenix, il est si haut! Il est pourtant
invisible a 1’ceil nu devenu si subtil mais vous le ressentez, il vous
observe et vous attend !

Prenez donc la peine vous aussi de lacher vos larmes et tout ce
qui vous retient lors de votre longue ascension vers votre épopée.
Admirez la Nature dans toute sa diversité qui vous propulse. Elle
allége votre périple pour vous voir un jour voler, tel un nouvel
Oiseau-Phoenix !

Que vous fassiez de votre chemin une aventure plus ou moins
compliquée, vous avez le mérite de vous €tre éprouvé. Pour vous
encourager, votre hote vous a préparé un bon déjetiner et du feu
de I’amour dans son cceur pour vous réchauffer. Il guide vos pas
vers le sommet pour atteindre a jamais l’extase de la vie, le
bonheur d’avoir réussi, d’étre en vie aux portes de votre paradis
blanc.

Mais, vous aussi, observez rigoureusement le chemin de
Terre ! La voyez-vous ? Juste a vos pieds, 1a ! L’offrande d’une
plume orangé-doré que 1I’Oiseau-Phoenix vous a déposé. ..

La jeune fille en symbiose avec 1’oiseau-Phoenix :

- Merci Etre Supréme d’étre si grand dans mon cceur qui
chaque jour répand dans mon ame avec ardeur, ’hymne a I’amour
et a la candeur. Je te salue divinement !
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NOUVELLE

Quand j’aurai le temps et seulement pour une
bonne occasion

C’est I’histoire d’un jeune homme qui réve d’une vie
grandiose. Il réve d’accumuler tant de richesses...

La vie terrestre est merveilleuse pour lui. Elle peut combler
tous ses désirs : argent, réussite par le poids et la constance du
travail, belles voitures, guerres pour des terrains, belles maisons
qui se voient de loin, derniéres technologies matérialistes, soirées
mondaines, relations artificielles mais animées, maladies pour
appeler au secours et rassurer le quotidien, alcool, tabac, drogues,
médicaments pour continuer, belles parures, femmes a foison, un
peu de temps pour les expressions artistiques, une pointe de vrais
amis et un torrent de faux, un peu de famille, quelques enfants et
peut-étre une femme a aimer. Une vie quoi ! Tout AVOIR, tout
prendre et profiter de tout.

Et pourtant, a chaque fois qu’il croit toucher le bonheur, il
ressent un vide. Alors, il se lance dans une nouvelle aventure,
avoir toujours plus, plus beau, plus merveilleux et a chaque fois
c’est la méme déconfiture.

A force d’aventures trépidantes, il arrive & une maturité
certaine. D’ailleurs, grace a toutes ses richesses, il a enfin réussi a
s’offrir un magnifique costume, un beau costume de circonstance,
un beau costume social, tout beau, tout neuf, qui va le faire briller
en société. Pour que I’on ne voie que Iui, qu’on ’acclame, qu’on
I’admire. Un sublime costume pour qu’il se sente exister, vivant.
Il s’est promis d’ailleurs de ne le porter que lorsqu’il aura
suffisamment de temps et, bien siir, seulement pour une bonne et
merveilleuse occasion. Un tel joyau ne se porte pas en toutes
circonstances !
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