Partons ensemble a la
découverte de quelques
pratiques des arts divinatoires
qu'on place dans cette
catégorie qu'on nomme :
ésotérisme!



Un livre plein d’histoires, pour mieux comprendre I’ésotérisme et ce qui
I’entoure afin de mieux I'appréhender, le pratiquer dans de bonnes conditions
avec le savoir nécessaire ainsi que la méthodologie.

L’image de couverture avec les yeux, c’est pour exprimer que ce que nous
voyons avec ceux-ci n’est pas nécessairement la réalité ni méme la vérité,
mais une forme de celles-ci. Il faut apprendre a désapprendre pour
comprendre !

Merci spécial a tous ceux qui me suivent, qui me lisent depuis des années et qui prennent
plaisir. Merci aux nouveaux lecteurs. A tous, merci de votre confiance.
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Mots a retenir et différence entre les termes
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Voyance

Connaissez-vous I’histoire de ces pratiques ? Avez-vous une bonne psychologie
ou des interrogations pour comprendre et apprendre ? Avez-vous les bonnes
méthodes d’apprentissage ? Avez-vous les bonnes bases ?



L’histoire de I’ésotérisme



Le mot ésotérisme veut dire, en grec ancien, « intérieur » ; enfin, ce qui se passe a l'intérieur
d’un groupe, comme un groupe ou un cercle fermé (de nos jours, on pourrait dire un club ou
une association) ; a lI'inverse, les non-initiés se nommaient les « exotériques ».

Le terme varie selon les époques et les auteurs (prétres, marginaux, alchimistes...).

L'ésotérisme était un ensemble de pratiques, techniques et enseignements « secrets »
uniquement réservés a des initiés. Le mot ésotérique, selon le mode de pensée, a pris
différentes caractéristiques comme : paranormal, occultisme, magie, sorcellerie, société
secrete...

On peut y déduire le c6té obscur du monde, la face cachée.

C’est vers 310 que le mot est donné, il désignait les éléves apprentis de Pythagore, par le
néoplatonicien (comprendre adepte des idées du philosophe Platon), philosophe Jamblin.

En Occident, ce mot était qualifié d’ésotérisme chrétien par ces différents termes:
démonologie, exorcisme... auxquels les enseignements étaient faits dans I'hermétisme
chrétien (il faut comprendre que méme si le christianisme condamne la pratique et les
praticiens, eux-mémes, dans leurs apprentissages et enseignements, ont des cours
« spéciaux » sur l'occultisme, les démons, la possession... [ce que nomment différentes
théologies]).

On dit aussi que ces enseignements sont théosophiques (rien a voir avec la religion).

En France, c’est en 1752 que ce mot est enfin apparu sous la forme écrite ézotérique dans le
dictionnaire de Trevoux pour désigner ce qui est caché, ce qui est secret et peu commun.
Ensuite, sous I'écriture ésotérisme/ésotérique, ce fut en 1828 avec I'historien Jacques
Matter et son livre qui parle d’ésotérisme chrétien.

Pour René Guénon qui était une autorité dans I'ésotérisme, sa définition était que
I’ésotérisme était des dogmes, une doctrine a suivre pour les plus doués, pour les initiés,
pour les éleves d’un rang plus soutenu, les enseignements étaient donnés a I'oral, donc il
fallait suivre, comprendre, retenir et reproduire.

Il faut se dire que I"ésotérisme passionne et existe depuis la nuit des temps, pour preuve, les
vestiges retrouvés et encore existants comme les grottes de Lascaux ou certaines
représentations donnaient I'expression que I'ame pouvait encore vivre apres la mort.

Dans certains cultes ésotériques, on pouvait parler aux morts a chaque nouveau solstice,
cela ouvrait les portes et I'on festoyait pour raviver le souvenir (donc, par ce biais, lui
redonner vie a cet instant).

Par la suite, avec les nouvelles mouvances spiritualistes, avec les Américains, Anglais et
Francais, on reprit le terme ésotérisme puisqu’ils avaient créé leurs cercles d’initiés avec
leurs pratiques (écriture automatique, transe...).
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Mots a retenir et différence entre les termes

— Astrologue : personne qui parle des étoiles, planetes et en fait une analyse pour en
déduire des prédictions ou prévisions.

— Astrologie : distinction et analyse des mouvements des planétes qui influent sur la notre.

— Cartomancie : 'art de divination basé uniquement sur linterprétation des cartes, la
traduction de chacune sur un emplacement et la corrélation de chacune selon la technique
employée.

— Cartomancien/ne : technicien/e ou praticien/e exercant une forme de pratique a la
divination basée sur des cartes/oracles/tarots, puis en faisant une interprétation. Il n’a pas
de vision ni de flash, ne communique pas avec le monde des invisibles.

— Chaman/e : personne interprétant dans les signes dans la nature, réves, fumée ou
subconscient, ce qui va arriver.

— Chakra : veut littéralement dire « roue » en sanscrit, mais cela signifie aussi « point » ou
« emplacement ».

— Clairaudience : phénoméne d’audition dite paranormale ol la personne prétend entendre
des sons, des voix, des bruits, soit a I'intérieur de son oreille, ou comme si une personne
parlait a coté d’elle.

— Clairvoyance : phénomeéne de vue dite paranormale ou la personne prétend voir avec
lucidité les choses qui ne sont pas « ancrées » ou arrivées dans la réalité (flash et vision
auront la méme définition). Elle peut les percevoir comme dans un film ou a l'intérieur
d’elle, comme une transe.

— Devin : personne qui a la capacité de deviner de facon instinctive ce que les autres ne
savent pas sur eux-mémes, ce qui dans un avenir presque immeédiat va arriver.

— Energie/Chi/Qi : source de magnétisme naturelle que nous portons en nous.
— Electromagnétisme : source de magnétisme créée par un approvisionnement électrique.
— Entité : personne décédée ou ame désincarnée.

— Extralucide : personne possédant la capacité de prédire I'avenir de facon naturelle, comme
innée.

— Fantéme/Spectre : apparition surnaturelle d’un esprit ou d’une ame défunte (a base
d’amas de résidus énergétiques restants ou résistants au temps).

— Guide : c’est une ame d’amour et de bienveillance qui t'a été allouée a ta naissance pour
te guider, veiller sur toi, te donner de la force. C’'est un peu la voix que vous entendez
lorsque vous vous parlez a vous-méme. La voix de la conscience qui fait écho en ton coeur et
ta raison.



— Holistique : qui s’intéresse a tout, pratique un peu de tout. Le couteau suisse ésotérique.
— ldéomoteur : qui agit en méme temps sur la conscience et le mouvement.

— Lecture froide : technique d’observation physique pour comprendre et interpréter les
mimiques, traits du visage et les comportements du corps. C'est une forme de réceptivité
involontaire sur vos mots ou actions, le corps ou le visage réagit.

— Le libre arbitre : faculté que I’humain a pour délimiter ce gu’il veut entendre, comprendre,
accepter ou pas.

— Numérologie : technique divinatoire se basant sur les chiffres, donnant des aspects de nos
traits de caractere qui traduiraient des aspects de la vie ou de potentielles prévisions pour la
personne recevant son theme.

— Numérologue : praticien qui a obtenu le savoir de la technique de la divination par les
chiffres.

— Magnétisme : phénoméne physique ou le magnétiseur, en juxtaposant ses mains, peut
provoquer des réactions attractives ou répulsives sur la personne qu’il a en soin en
pratiquant ce que I'on appelle des passes (mouvement circulaire des mains ou apposition
des mains au-dessus ou directement sur le corps de la personne). C’est une source d’énergie
physique que I’on a tous avec un taux, dit vibratoire, plus ou moins haut.

— Magnétiseur : personne ayant un taux vibratoire, une énergie supra-physique, plus
développée que d’autres et qui sait le canaliser en retirant des maux en pratiquant des
passes (mouvements des mains) sur la personne en demande. Les maux peuvent étre
physiques, psychosomatiques, mentaux, chocs émotionnels, dus a un trouble/TOC,
traumatisme...

— Médium : sachant ou ayant la faculté de communiquer avec les ames décédées ou autres
étres vivants dans la nature ou ailleurs.

— Médiumnité : phénomene dit paranormal de communication avec les esprits dans I'au-dela
ou divers multimondes.

— Multimonde/multivers : théorie pensant que divers mondes ou divers univers cohabitent
sans se rencontrer, ou n’en ayant aucune confirmation de I'existence des autres.

— Oracle : jeu divinatoire avec des cartes créées par son auteur, avec autant de cartes que
son inspiration/imagination Ilui aura été « soufflée »/dictée. Il y a un libre sens
d’interprétation, pas vraiment de logique puisque chacun, qui voudrait s’en servir, peut y
aller de son propre ressenti.

— Pendule : outil de divination avec I'aide d’un poids au bout d’une chainette pour aider en
recherche de sources, de choses perdues, de personnes.

— Soin/soulagement : soulagement prodigué lors d’'une séance de magnétisme ou autre avec
un thérapeute alternatif (d’ailleurs, le mot soin lui-méme est prohibé, car nous ne soignons
pas scientifiquement), on parlera plus d’apaisement.



— Spiritualité : croyance en la survivance de I'ame, croire en la vie aprés la mort dans un
autre monde sans notion de religion, mais apparentée a une foi intérieure. Croyance en ce
qui est indépendant de la matiere, comme ressentir la nature, comprendre et communiquer
avec elle tout comme celle des animaux.

— Spiritualiste : personne ayant la capacité d’entrer en contact avec les esprits, ayant une foi
non religieuse sur |'au-dela.

— Voyance : art de la divination par « pronostic » et potentialité par le biais d’outils de travail
comme les cartes/oracles, runes, pendule...

— Voyant/e : praticien ou technicien ayant la faculté de divination. Le voyant peut avoir des
flashs/visions, mais ne communique pas avec les morts ou autres étres venus d’ailleurs.

— Tarot : nombre précis de cartes avec des majeures et mineures et un sens précis
d’interprétation. Il y a une logique dans la traduction des cartes.

— Theme : texte qui propose des potentiels avec le maximum d’exactitude possible,
indiquant des prévisions.

N.B. : il faut comprendre que peu importe comment le cartomancien, médium ou voyant,
transmet leurs messages tant qu’il le fait bien. Et c’est aussi selon de ce que vous attendez,
non pas des réponses, mais de la formulation, la transmission et votre besoin. On ne peut
pas prétendre aux mémes services, car chacun a sa/ses spécialisations.

%k %k %k



L’histoire de I'astrologie



Le mot astrologie désigne la parole des étoiles, donc comprendre que les étoiles ou les
planétes nous parlent, interagissent entre elles et sur/avec nous.

L'astrologie, c’est savoir interpréter les mouvements des planétes du systéme solaire ayant
une interaction sur I’"humain unique (avec ta date de naissance, lieu et heure de naissance
corrects).

Pendant un millénaire, elle a été reconnue comme scientifique, car elle était censée prouver
des effets sur le temps et des datations précises, mais n’étant pas tres précise, aujourd’hui,
on voit I'astrologie comme une parascience, pour ne pas dire du charlatanisme.

En fait, du moment ou c’est basé sur des potentiels et de l'irrationnel, cela ne peut pas étre
considéré comme scientifique a proprement dit.

L’astrologie tenterait de démontrer que les planétes pourraient déterminer certains traits de
caractére ou de personnalité que I’humain aurait en fonction de sa date de naissance, et cela
pourrait aussi influencer son avenir et ses choix.

D’un point de vue historique, ce sont les Chaldéens qui I'auraient inventée pour interpréter
les cycles solaires et les lunaisons pour comprendre le temps et en faire une bonne cause
pour les plantations et autres cultures, puis vint la compréhension des marées qui
s’opéraient avec les lunaisons et I'on a compris I'importance de celle-ci pour les montées et
les descentes.

De nombreuses cultures se sont accordées de son importance, comme les Chinois et les
Hindous mais, bien avant eux, les Incas et les Mayas. Les Mayas avaient mis au point une
technique terrestre pour communiquer avec le céleste pour demander des graces, des
signes, des autels étaient méme mis extrémement haut pour pouvoir communiquer au plus
prés des cieux.

L’astrologie occidentale, encore en vigueur aujourd’hui, nous vient de la Mésopotamie
(XIXe siecle au XVlle siecle avant J.-C.).

Ensuite, elle s’installa dans la Rome antique, dans le monde arabe et en Occident.

L'astrologie occidentale est souvent prise comme base systémique pour créer des
horoscopes (interprétation des caractéristiques sur la personnalité homme/femme selon son
signe astrologique) et prédire des événements a venir selon l'inclinaison des planétes de
forme générale (pour que cela soit personnel, il faut I’heure, I’endroit et la date de naissance
de la personne).

A une époque ancienne, elle était apprise dans les universités, comme I'astronomie (a ne pas
confondre, c’est connaitre les étoiles et les constellations, les galaxies, I'univers...), comme la
météorologie (comprendre les nuages et leur utilité, comprendre le tonnerre...), I'alchimie
ainsi que la médecine. On comprend bien que seulement une élite d’initiés pouvait y
accéder.

Les premieres traces écrites qui prouvent la croyance en l'astrologie ont été faites sur des
tablettes en argile sur lesquelles étaient consignés les relevés des mouvements des planétes
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