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NELSON & QUINN

Le Carnet des recettes du roman

LOVE ME DOUX
Un Noél givré en Provence

Quinge ideées de recettes faciles
( saufune !)
pouwr unw Noél oviginal et provencal



Avant d'attaquer les recettes, de la musique !

Branchez la playlist du roman,
pour cuisiner en chantant

PLAY LIST CHANSONS ET MUSIQUES
Lien vers la playlist sur Spotify : @sandra nelson-17 titres, 59 min 59 s :
urlr.me/Y87FW

- Les Beatles - Love me do

- My fair lady - Wouldn't It Be Loverly- Mariah Carey
- Mariah Carey - All I want for Christmas is you

- Beyoncé, Jay-Z - Crazy in love

- Amy Winehouse - Back to Black

- Manu Chao - Me gustas tu

- Bob Sinclar - Love generation

- Pink Floyds - Wish you were here

- Eagles - Please come home for Christmas

- Bing Crosby - White Christmas

- Nat King Cole - The Christmas song

- Frank Sinatra - Let it snow ! Let it snow ! Let it snow !
- John Lennon - Happy Xmas

- Elvis Presley - Blue Christmas

- Wham - Last Christmas

- Louis Armstrong - Cool Yule

- Queen - Thank God it's Christmas

- Freddie Mercury - Love me like there's no tomorrow
- Abba - Happy New Year

- Beatles - Love me do



Pour commencer il y a deux complices en écriture qui
décident de célébrer Noél cette année en écrivant une comédie
romantique ensemble, & quatre mains.

Parties de fou-rire, discussions animées voire houleuses, pur
bonheur.

Tout au long de I’écriture du roman, des recettes gourmandes
se glissent entre les lignes.

Parfois méme les deux comparses tentent de tester certains
desserts...

L’idée germe doucement d’agrémenter une postface au
roman avec les douceurs en question, en bonus, pour les
lectrices.

Mais quand le livre est terminé, un autre fantasme prend vie,
encore plus fou, pourquoi ne pas aller jusqu’au bout et réaliser
TOUTES les recettes évoquées dans le roman afin d’en faire un
livre de recettes pour un Noél provengal ?

Voila comment est né :

Le carnet des recettes du roman LOVE ME DOUX !

Il ne vous reste plus qu’a vous régaler !






« Si vous n’étes pas capable d’un peu de sorcellerie,
ce n’est pas la peine de vous méler de cuisine ! »

Colette « Prisons et Paradis »






Du coté du salé...







