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À vous, femmes de lumière1 

 

 

Nous n’avons  

Plus rien  

À prouver, 

Tout  

A été démontré. 

Nous avons pris  

Connaissance 

De ce qui  

Fait surface  

En conscience. 

 

Rien  

Ne nous arrêtera plus, 

De dénoncer  

Ce qui  

Est à la vue 

 
1 

Poème dédié au cercle de femmes qui a œuvré pour retrouver, en 
communion avec l’au-delà, ‘Pepper’, un chat volé. 
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De tous, 

Car  

La vérité  

Est la loi 

Toute nue, 

Si elle est  

Démasquée 

Par vous,  

Qui œuvrez 

Pour la lumière  

Sur Terre. 

 

L’obscurité 

N’y a plus  

Rien à faire. 

 

Ne vous attendez pas  

À convaincre, 

Vous n’en avez plus  

Le temps. 

Mais,  

Efforcez-vous  
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À plaindre 

Ceux qui  

En ont besoin  

En ce moment. 

Ils verront  

La lumière en vous 

S’éclairer autour, 

Car, vous et nous, 

Formons un tout. 

 

Il n’y a plus  

De retour, 

Soyez fortes  

En vous, 

Puisque vous 

Puisez l’énergie divine. 

Votre capacité  

Est un atout 

Qui en vous  

S’aligne. 

 

Vous serez 
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Dans  

L’accompagnement  

Divin 

Et, 

Il n’aura fin 

Que  

Lorsque vous serez 

De l’autre côté 

De la dimension 

Des terriens. 

 

Ne vous voilez pas  

La face, 

Car certaines  

Choses 

Vous agacent. 

Il est temps 

De regarder  

En face, 

Les êtres  

De lumière 

Que vous transcendez. 
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Au-delà  

De l’espace, 

Le temps  

Est illimité. 

 

Rendez grâce  

À Dieu 

Tout puissant, 

Car il est grand. 

 

En vous, latent, 

L’appel à la paix 

De votre âme, 

Mères,  

Sœurs ou femmes. 

N’abandonnez pas 

Vos attraits 

Au détriment  

De l’aspect. 

Soyez vigilantes,  

Toujours, 

Car le jour 



14 

 

Viendra,  

Où nous  

Serons vous, 

Et vous,  

Serez nous, 

À jamais 

Dans l’éternité  

Divine 

Que rien  

Ne ruine 

Ici-bas. 

 

Allez en paix  

Maintenant, 

En agissant 

Pour le bien  

De l’Univers, 

Étouffant  

Sous sa serre. 

 

Amenez-y  

Paix et lumière 
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Afin de rétablir  

L’équilibre 

Éphémère. 
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Aujourd’hui et maintenant 

 
 

Quand 

L’éternité bouge, 

Il faut s’atteler 

À de nouvelles  

Ambivalences 

Et façons de faire 

À extraire, 

Ce qui, en nous, 

Peut paraître 

Éphémère. 

 

Il faut  

Viser haut 

Et emprunter, 

Au plus profond  

De soi, 

Les dividendes 

Et réactions  

À froid 
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D’un Univers 

Qui, en nous, 

Reste fermé. 

 

Nous pouvons, 

De toute gaité, 

Ajouter 

Ce qu’il y a 

De plus beau 

Et ce qui représente 

L’éternité 

Des mots 

À parfaire 

Pour l’individualisme 

Naissant. 

 

Rien 

N’est plus important 

Que l’actualité 

Des pensées 

Et du présent 

Dans l’éternité. 
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Sachez  

Que vos ulcères 

Ne se révulsent 

Que  

Lorsqu’il n’y a 

Plus rien  

À faire 

Et convulsent 

La matière 

Organique 

Qui n’attend qu’à 

Émerger, 

Tel un germe 

D’une fleur, 

Poussé 

Hors de la Terre 

Par sa propre  

Volonté. 

 

Nous abîmons l’âme 

En lui faisant manger 

Des choses indigestes 
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Et inappropriées. 

 

Restons  

Fermes 

Sur nos décisions, 

En toute intimité, 

Et refermons 

Les lésions 

Que nous y avons 

Laissées. 

Ne tardez pas 

À comprendre 

Qu’il faut avancer 

Pour observer 

La vie  

Resplendissante 

Dans ses allées 

Verdoyantes 

De beauté. 

Nous avons  

Tout dit. 

Allez en paix ! 
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Bientôt l’ode à la joie 

 

  
La vérité 

Est  

Sous-jacente 

À vos yeux… 

 

Il n’y a  

D’yeux 

Que  

Pour la luminosité 

Dans le noir. 

Rien  

N’est perçu  

Dans l’obscurité 

Profonde  

De l’âme, 

Tout est  

Déchu. 

 

Nous résistons 



22 

 

Au grand froid  

Hivernal, 

Car,  

Après le gel, 

Le dégel ; 

Après les journées  

Rétrécies, 

Les journées  

S’amplifient 

À l’arrivée  

De l’été. 

 

La lumière  

Prend place, 

Aguerrie 

Dans  

Vos esprits 

Hibernés, 

La nuit  

Tombante, 

Offusqués 

Par les non-dits 


