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Préface

Les voyages nous passionnent. Ils nous emmènent corps et 
âmes dans des lieux qui, par leur beauté et leur splendeur nous 
inspirent profondément. Ils suscitent en nous de fortes émotions et 
provoquent d’indéniables changements dans nos vies. Nous sommes 
à jamais marqués par les visites de territoires différents et inconnus 
à nos yeux.

De mon côté, je suis parti en quête de connaissance et d’aventure 
sur le chemin de Saint-Jacques-de-Compostelle, le sentier historique 
et spirituel des pèlerins. Une épopée aussi bien physique que mentale 
qui conduit les marcheurs courageux sur la voie de la conscience. 
J’ai suivi la route sacrée du Puy-en-Velay pour me rendre à la ville 
sainte de Santiago. Valeureux pèlerin que je fus dans le recueillement 
intérieur.

J’ai ensuite survolé l’Atlantique pour aller y découvrir le Québec, 
au Canada. J’ai pu apprécier et admirer les contrées vallonnées et 
imposantes. Je suis parti avec ferveur explorer les terres hostiles qui 
s’étendent dans l’immensité. Cheminant à travers les montagnes 
boisées, j’ai pu observer les grands animaux sauvages. J’ai enfin 
remonté le fleuve du Saint-Laurent en Gaspésie, sur les traces de nos 
ancêtres navigateurs et aventuriers. Je resterai éternellement touché et 
ému par les accueils chaleureux que m’ont offerts nos chers cousins 
québécois.

Mon dernier grand voyage m’emmena au-delà des mers et des 
océans, aux antipodes de mon pays natal, sur les îles de la Nouvelle-
Zélande en Océanie. Je suis allé à la rencontre des paysages 
éblouissants et d’une culture métissée grandement respectée. La 
Nouvelle-Zélande est appelée, par les Maoris, Aotearoa, ce qui 
signifie la terre au long nuage blanc. Deux grandes îles magnifiques, 
deux sœurs qui se font face et jamais ne se disent adieu. Elles sont 
surprenantes par leur géologie singulière et la diversité végétale dont 
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une  grande partie provient d’espèces endémiques. À l’image du 
poème Mon séjour en NZ, ce territoire paradisiaque m’invita à décou-
vrir ses plus beaux attraits. Je m’en souviendrai jusqu’au dernier 
jour de mon existence. Entre le courage et la peur, j’ai trouvé ma 
voie sur les sommets des montagnes enneigées. Je resterai éternelle-
ment reconnaissant envers la grande nature sauvage, pour ce qu’elle 
m’a apporté.

Ces épreuves émouvantes ont incontestablement bouleversé mon 
esprit. Les poèmes vinrent alors noircir les pages de mes carnets de 
route. Ils ont formé mes Voyages poétiques. J’ai ainsi conservé mes 
souvenirs joyeux dans mes rêves et dans mon cœur.

Mes rêves, justement, ont aussi joué une part importante à la 
réalisation de mes écrits. Ils m’ont permis de m’évader et d’explorer 
des mondes imaginaires, où j’ai pu vivre diverses aventures fantas-
tiques, épiques, originales, parfois obscures et ténébreuses. J’ai donc 
composé de nouvelles poésies en m’inspirant directement de mes 
rêves. Je les ai nommées Voyages oniriques.



Première partie  
Voyages poétiques




