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A toda mi familia

que quiero y también
a mis amigos y a los
amigos de mis
amigos.

Este libro esta dedicado a mi amado hijo Eric.



Eric va a saltar al benji.




Un pequeiio proverbio apache:
“Que el sol te traiga nueva energia cada

dia.
Que la lluvia restaure tu ser suavemente por la noche.
Que la lluvia te limpie de preocupaciones.
Que la brisa sople nuevas fuerzas en tu
ser.
Que camines tranquilo por el mundo y aprecies su belleza.”

LOS GRANDES MISTERIOS



Tres pequenos monos (la infancia de Margarita

Naci en Francia de padres vasco espafiol. Desde pequeiiita
tenia mucha energia. Era de una gran belleza, disléxica,
siempre estaba dispuesta a subir en los arboles, los muebles,
la maquina de lavar, sillas, nevera, etc... siempre en el
aire... diferente de los otros nifios. Mi abuelo era sacristan, y
me oftecia el contorno de las hostias que fabricaba.

Mi tia materna, vivia a Urrugne al lado de
Espafia. Fue ella quien me ensefio lo que es la
fe. Ella se encargaba de todo en la iglesia, mujer
de fe, religiosa, hacia obras de caridad, llevaba
a las personas de la tercera edad de viajes en un |
autobus, atendia al cura, etc. Enviudé muy ¢

joven, dos hijos fallecidos. Decia que la fe pone
todo en

orden “Dios esta alld arriba, y nos mira”. Un dia en el restaurante, yo estaba
sentada frente de mi tia, y al salir de alli, entre en la iglesia. Ella tenia la fe
(eso no se explica), nuestros 2 chakras del tercer ojo se cruzaron.

Cada vez que me caia, mi madre (que tiene ahora 96 afios, que Dios la guarde
mucho tiempo) me acariciaba y hacia el signo de la cruz en la herida, diciendo
“cura, sana, cura, sana, si no te curas hoy te curas mafiana” y me daba un beso
en la herida, soplando.

Yo estaba llena de energia, pero siempre muy nerviosa. Mi familia me ponia
de lado porque no me comprendian. Mi abuela paterna me llamaba “bruja”. Y
de vez en cuando la veia tirar sal gruesa en el fuego de la chimenea,
murmurando.... Nunca supe que.



Hay que hacer como los tres pequefitos monos: no ver, no entender y no
hablar... para ser feliz.

Compre esta chatarra en la chivera en 300 Bs. Y con una pintura de lujo roja
Ferrari, hice un restaurante con sus 3 monitos dibujados encima. Con nada yo
hago todo, siempre con la mente positiva, para todo problema hay una
solucion, menos la muerte...

Antes

Después

Hice un programa de radio en Venezuela sobre la mente positiva, siempre
bien, siempre activo, respira, el sol brilla, etc., etc.

Pero la vida paso, y adquiri una reputacion digna de mis
cualidades de médium, de sanadora y de ser espiritual
antes de todo. Decidi escribir el libro de mi vida, y hablar
de mi experiencia, de mis experiencias misticas, a revelar
los conocimientos obtenidos en mis viajes a Africa,
América latina, Islas de Pascuas, Machu Pichu (montafias
con ondas

teluricas, con rios sagrados donde la gente que se bafian son purificados y se
curan como en Lourdes, Francia), la montana de Sorte de Maria Lionza —
Venezuela (montafia con ondas tellricas que vienen del centro de la tierra,




donde los buenos rezan y los malos matan), mas de

80 islas, en todos los paises donde he podido
conversar con otros seres como yo: chamanes,
sanadores, médiums, los que andan en carbon

ardiendo, seres de luz, etc...

Actualmente, poseo un spa en una isla (Isla
Margarita, Venezuela) en la montafia frente al
mar y a las Islas de Los Frailes, detrds de la
montafia de Guayamuri, donde recibo visitantes
que quieren una sanacion o relajarse en un sitio
paradisiaco. Masajes energéticos, sanacion del

cuerpo y del cuerpo astral, imposicion de las
manos, limpiezas, en un sitio encantador y marino, con mucha energia, sol, en
la Isla Margarita. Practico también la videncia y todo tipo de sanacién segiin
las multiples técnicas que estan escritas en este libro.

En la manana cuando me levanto, veo desde mi hotel,
con una piscina en forma de

corazon, decenas de pajaritos

moscas, colibris, pequeiiitos,
pequeiiitos, y otros negros como el azabache con el pico
y los ojos amarillos fluorescente, y su inmenso jardin de
aloes vera y de melén de monte (cactus que limpia los
rifiones) y que dan deliciosos pequefios frutos de un rojo
vivo que se llama Pitigiiey, enormes cocoteros, mangos,
papayas y jobos.

Debajo de los arboles, 4 mesas de masaje con barro y
chocolate en una decoracion tipica colombiana hecha
. de fragmentos multicolores de baldosas
e ﬂ picadas, representando un amanecer
e sobre el mar y el otro, tiburones que

saltan fuera del agua como los delfines.




Pai de Santo e Comendador
MESTRE BITA DO BARAO

En toda América latina, particularmente en Portugal, la gente reza mucho a los
santos. Y creen mucho en la oracion con muchas velas.



Isla de Pascua

En la isla de pascua, después de la erupcion del volcan en el mar y la aparicion
de los primeros hombres, un Rappa Nui, habitante de la isla de pascua, vio un
espiritu en una roca que desaparecio, y lo dibujo. El rey informado, se quedo
dos dias y dos noches en el mismo sitio y vio el mismo aparecer el espiritu en
el mismo sitio idéntico al dibujo. La tradicion dice que los

Rappa Nui, habitantes de la isla de pascua, tallan dentro de sus
puertas la estatua del espiritu para espantar los malos espiritus.
Este espiritu esta en foto en el museo de la Isla de Pascua.

Cuando subi a la Isla de Pascua, habia una montafia a donde
un grupo de gente subid, pero yo me quedé abajo porque
estaba cansada y no habia mas moadis arriba. Cuando me volteo

me encuentro con un moai gigante que me estaba viendo
cara a

cara. Senti una fuerza en mi cuerpo inimaginable y una sensacion Unica de
alegria y de amor que me puso la piel de gallina, en un excelente estado
emocional.

Coctel de frutas de mas de 1 litro. Contiene: fruta de la
pasion, fresa, mango, menta, etc, etc... con o sin alcohol.
| Especialidad de la Isla de Pascua y de Chile.




El monte del Sorte (Maria Lionza)

Alrededor de la montafia hay videntes, sanadores, etc.
Fui y vi todo lo que ocurre alli. A cada pais que viajo
voy a visitar estos sitios donde las energias son mas
fuertes para ver y creer. Cuando fui a Sorte, un sefior
joven me pregunto “;qué vienes a hacer aqui?” yo le
dije “;y usted?”, me dijo “soy sanador”. Yo le respondi
“no, ti no eres un sanador, eres un asesino y aqui te
estas escondiendo” (hablé muy rapido). S
un cuarzo de 20 cm de mi bolsillo, una
pieza Uinica que era mia (una maravilla)

y
se la regalé, “toma, te lo regalo para que Dios te cuide”. Me

mir6 con grandes ojos y se puso a silbar fuerte, salieron 7
hombres de la montafia y dijo “que nadie toque a Margarita,
déjenla subir a la montafia y que haga lo que quiera, que nadie
la toque”.

En el proximo libro escribiré la historia de Maria Lionza, una mujer muy bella
y espiritual, que vivia en esa montafia y andaba sobre una danta. La diosa del
amor y del dinero. Tenia mucha energia, era vidente y sanadora.

Para quitar todas las negatividades de la gente
digo a mis clientes lavarse con miel y también
tenemos polvos (pdlvora).




Margarita ha tenido tres accidentes y cuatro muertes....

Como margarita se volvio vidente.

Margarita, tuvo un accidente de pequeilita, cayéndose sobre una hojilla de una
sierra que su papa le habia pedido que le trajera, ella se tropezo y se cayod en el
suelo y se parti6 la frente, llena de sangre en el sitio exacto del tercer ojo, ajna,
el centro de intuicion espiritual. Aln tiene la cicatriz.

En el delta del Orinoco, dicen que hay un pequefio grupo de indigenas que se
rasuran detras de la cabeza y se dibujan un ojo diciendo ;que ven por ahi? En
una época, los hindu se plantaban una especia de clavo de madera para abrirse
el tercer ojo, ajna, la glandula pineal, dos centimetros encima de los ojos.
Sangraban y se pintaban un redondo rojo entre los dos ojos en ese sitio, con
eso sabian de qué religion eran, si estaban casados, entre otras cosas. Habia
que tener mucho cuidado, porque muchos se vaciaron la sangre en el sitio del
tercer ojo de Shiva, ajna, glandula pineal. Curiosamente, aprendi hace poco
que el padre de uno de mis clientes perdi6 la vista golpeandose fuerte detras de
la cabeza en la esquina de un mueble.

Ese sitio, ajna, precisamente esta en el medio de la frente, entre los dos ojos.
Es una chacra, o “rueda de luz”. Los chacras, al nombre de siete, se sitian en
los puntos vitales del cuerpo humano (sexo, vientre, plexo, corazon, garganta,
frente, cabeza).

Cuando un nifio viene al mundo el nace con 7 chacras en partes iguales
energéticas, pero si tiene un gran problema en su vida, ejemplo un grande
choque enamorado, un muerto en su familia, o un gran choque, el chacra del
plexo solar se bloquea y la persona estd cortada en dos “como una lombriz”.
El kundalini, energia que se propaga en el cuerpo humano.

CEINT3

pero eso no existe”, es un chacra
bloqueado. “Hace cuatro afios que estoy sola”, etc... “solo encuentro hombres

La gente dice “tengo el mal de ojo

que no sirven para nada, drogadictos, hombres que no son mi estilo y todo va
mal”. Cuando un niflo sale del vientre de su mama, nace con 7 cuerpos y 7
chacras en partes iguales y un airecito sale en forma de espiral muy ligero en
la



direccion de las agujas de un reloj, del plexo solar, es la adrenalina del amor
(mama te quiero) y luego va a buscar la energia del ying y del yang (el hombre
y la mujer).

Cuando la adrenalina del amor del pericardio entre el ying y el yang esta
bloqueada, el amor no puede pasar.

Ellos permiten la circulacion de la energia y son como las puertas abiertas
sobre los diferentes niveles del aura. Si los 7 chacras estan en partes iguales
energéticas todo va bien, si no, hay aberturas del aura de los sietes cuerpos al
rededor del cuerpo.

Los egipcios se protegian aplicandose sobre de los chacras, aceites esenciales
o piedras medicinales.

A los 15 afos, todos los domingos ibamos a la playa, a Arcachon en carro con
mis amigos, y ese dia no quise ir, tuvieron un terrible accidente y todos
murieron. La madre de una de ella fue a verme a mi trabajo, me beso los pies,
arrodillada llorando y cuando se levanto ella babeada y su boca estaba de lado
y se quedo asi por siempre paralizada (paralisis facial).



