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Ce livre est dédié à mon fils Eric que j’aime.

À toute ma famille que j’aime aussi, ainsi qu’à mes amis, et les amis de 

mes amis, qui sont mes amis.

Eric va sauter au benji.
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Un petit proverbe apache :

« Que le soleil t’apporte une nouvelle énergie chaque jour, que la lune restaure doucement

la nuit, que la pluie lave tes soucis, que la brise souffle une nouvelle force dans ton être, et

que tu puisses marcher doucement, a travers le monde et connaître toute sa beauté »
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Trois petits singes (l’enfance de Margarita)

Je suis née en France de parents Basques espagnols. Depuis toute

petite, j’avais beaucoup d’énergie. De l’avis de tous, j’étais d’une grande

beauté, dyslexique inversée, toujours prête à grimper aux arbres, sur les

chaises, machine à laver, frigidaire, ... bref, toujours en l’air...

différente  des  autres  enfants.  Mon  grand  père  était  sacristain  et

m’offrait les contours des hosties qu’il fabriquait.

Ma  tante  maternelle  vivait  à  Urrugne  à  côté  de

l’Espagne. C’est elle qui m’a appris ce qu’était la foi. Elle

s’occupait de tout à l’église,  œuvre de charité, emmenait les

personnes âgées en voyage, s’occupait de Monsieur le curé,

etc. Veuve très jeune, ses deux enfants décédés, elle disait

que la foi remet tout en question. Dieu est là-haut, il nous

regarde. Un jour au restaurant, j’étais assise face à ma tante, et en sortant, je suis entrée

dans une église. J’avais la foi (Cela ne se commande pas) nos 2 chakras du troisième œil se

sont croisés.

Chaque foi que je tombais, ma mère (qui vient d’avoir 97 ans, que Dieu la garde

longtemps) me caressait l’endroit blessé et faisait le signe de la croix en disant «  cura,

sana, cura sana, si no te curas hoy te curas mañana » (guéris, soigne, guéris, soigne, si tu

ne guéris pas aujourd’hui tu guériras demain) et elle m’embrassait l’endroit où se trouvait la

blessure en soufflant.

J’étais pleine d’énergie, mais cependant très nerveuse.

Ma famille  me mettait  à  l’écart  car  elle  ne me comprenait  pas.  Ma grand mère

paternelle allait même jusqu’à m’appeler «sorcière». Et quelquefois, je la voyais jeter du

gros sel dans le feu, en marmonnant... je n’ai jamais su quoi...
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Il faut faire comme les trois petits singes : ne rien voir, ne rien entendre, ne rien dire... 

pour être heureux.

J’ai acheté cette épave 300 euros (300 Bolivares) au Venezuela avec une 

peinture rouge Ferrari, j’en ai fait un restaurant avec mes 3 petits singes. Avec rien, je 

fais tout, toujours avec la pensée positive. J’ai fait une émission de radio sur la pensée 

positive, toujours bien, toujours active, on respire, le soleil brille, etc, etc.

Avant

Aprés

Mais la vie passant, ayant acquis aujourd’hui une réputation digne

de mes qualités de médium, de guérisseuse et d’être spirituel avant tout, je

me suis décidée à écrire le livre de sa vie, à parler de mon expérience, de

mes  expériences  mystiques,  à  révéler un savoir  glané au cours  de mes

voyages en Afrique, en Amérique Latine, à l'Île de Pâques,

au Machu Pichu (montagne à ondes telluriques avec la rivière sacrée où les gens qui se 

baignent sont purifiés et guérissent comme à Lourdes), la montagne du Sort de Maria Lionza

– Venezuela (montagne à ondes telluriques qui viennent du centre de la terre, les bons prient
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et les mauvais volent et tuent), plus de 80 îles, dans tous les

pays où j’ai pu côtoyer d’autres êtres comme moi : chamanes,

guérisseurs,  médiums,  ceux  qui  marchent  sur  les  chardons

ardents, êtres de lumière... etc.

Et maintenant, je possède un spa dans une île

(Île de Margarita, Venezuela) sur la montagne face à

la mer et aux îles (des moines), derrière la montagne

Guayamuri, où j’accueille des visiteurs qui désirent

se faire  soigner,  ou  se  relaxer,  dans  un  endroit

paradisiaque. Massages énerg étiques, soins du corps

et des corps astraux, imposition des mains, nettoyages sont de mise dans le cadre enchanteur et

marin, revigorant, ensoleillé, et énergisant de l’île de Margarita. J’y pratique aussi la voyance et

toutes sortes de guérisons suivant de nombreuses techniques détaillées plus loin.

Le matin, quand je me réveille, je vois depuis mon hôtel, avec

une  piscine  en  forme  de  cœur,  des  dizaines  d'oise  aux-mouches

bigarrés et d'autres noirs comme de l'ébène avec le bec et les yeux

jaune  fluo,  et  mon  immense  jardin  d'aloes  vera et  de  melons  de

montagnes (cactus  qui  nettoie  les  reins) et  qui  donne de délicieux

petits fruits d'un rouge vif qu’on appelle pitigüey),

d'énormes cocotiers, manguiers, papayes, 

jobos, oranges amères, citronniers et bananiers.

Sous les arbres, quatre tables de massage avec de

la  boue  et  du  chocolat  dan  s  un  décor  typiquement

colombien fait de morceaux de

carrelages multicolores représentant l’un 

un coucher de soleil sur la mer, l'autre

des requins qui sautent hors de l'eau comme des dauphins.
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Dans toute l’Amérique Latine, ainsi qu’au Portugal, les gens prient beaucoup les 

saints. Ils croient énormément en eux et leur font des oraisons, avec beaucoup de bougies.
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L’Île de Pâques

À l’Île de Pâques après l’érosion du volcan dans la mer et l'apparition des premiers

hommes, un Rapa Nui, habitant de l’île de Pâques, vit sur un rocher un esprit qui disparut

ensuite, et le dessina. Le Roi informé resta deux jours et deux nuits au même endroit et vit

lui aussi l’esprit, identique au dessin, apparaître au même endroit.

La tradition dit que les Rapa Nui (habitants de l’Île de Pâques),

accrochent à leur porte ou taillent dedans la statue de l’esprit pour chasser

les mauvais esprits. Cet esprit est en photo au musée de l’île de Pâques.

Quand je suis parti à l’Île de Pâques, il y avait une montagne où un

groupe de gens montaient, mais moi je suis restée plus bas, car il n’y avait

plus  de  Moai  en  haut.  Quand  je  me  suis  retournée,  j’étais  face  à  face  avec  un  Moai

gigantesque qui  me regardait,  yeux dans les yeux. J’ai  senti  dans mon corps une force

inimaginable et une sensation unique de joie qui m’a donné la chair de poule et m’a mise

dans un état émotionnel divin. Merci mon Dieu!.

Cocktail de fruit : fruit de la passion, mangue, fraise, menthe, etc,

etc.  Contenant,  plus  d’un  litre,  dans  un  verre,  avec  ou  sans  alcool.

Spécialité de L’Île de Pâques et du Chili.
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La Montagne du Sort (Maria Lionza)

Tout  autour  de  la  montagne  du  Sort  de  Maria  Lionza,  il  y  a  des

voyants, guérisseurs, etc. Je suis partie là-bas, par curiosité. Dans tous

les pays où je voyage je veux visiter tous ces endroits où les énergies

sont plus fortes. Quand je suis arrivé, un jeune homme me demanda :

« que venez vous faire ici », je lui répond « et vous ? » il me dit « je

suis guérisseur », je lui répond « non, vous n’êtes pas

guérisseur  vous  êtes  un  assassin  et  vous  venez  vous

cachez ici ». Sur le coup j’ai parlé trop vite. Je n’avais pas le choix. J’ai sorti

un quartz merveilleux et unique de ma poche c’était le mien, je lui ai tendu, il

me regarde avec des grands yeux. Il se mit à siffler avec ses 2 doigts très fort,

7 hommes sortirent de la forêt, et il crie, que personne ne touche à

Margarita, qu’elle aille où elle veut. Il y a des gens qui vont là-bas pour prier et d’autres

pour faire du mal.

Dans le prochain livre j’écrirais l’histoire de Maria Lionza, une femme très belle, spirituelle,

qui  vivait  dans  la  montagne  on  la  voit  monter  sur  un  animal  (tapir).  C’était  la  déesse  de

l’amour, de l’argent, elle avait beaucoup d’énergie, elle était voyante et guérisseuse.

Pour enlever toute les influences négatives et pour

attirer  l’amour je dis  à  mes patients  de se badigeonner

tout  le  corps  avec  du  miel.  Et  nous  avons  aussi  nos

poudres (polvora).

10



Margarita a eu trois accidents et quatre morts...

Comment Margarita est devenue voyante

Margarita a eu un accident toute petite, en tombant sur la lame d’une scie que son

père lui avait dit de lui ramener. La scie à la main, elle a trébuché et est tombée sur le sol en

s’entaillant le front. Elle s’est retrouvée toute ensanglantée à l’endroit exact du troisième

œil, Ajna, le centre d’ intuition spirituel. Elle a encore la marque.

C’est un organisateur de tours touristiques qui me l’a dit « dans le Delta de l’Orénoque,

il y a un petit groupe d’indiens qui sont rasés derrière la tête avec un œil dessiné et qui disent

qu’ils y voient par là ? ». À une époque, les Hindous se plantaient une espèce de clou en bois

pour s’ouvrir le 3em œil, Ajna, la glande pinéale, deux centimètres au-dessus des deux yeux. Ils

saignaient et se collaient dessus un rond rouge. Il fallait faire attention, car certains se sont

complètement vidés de leur sang à cet endroit, celui du troisième œil de Shiva, Ajna, glande

pinéale. Curieusement, j’ai appris récemment que le père d'une de mes clientes avait perdu la

vue en se cognant très fort derrière la tête sur le coin d'un meuble.

Ce point précis est situé au milieu du front, entre les deux yeux. C’est un chakra, ou

« roue de lumière ». Les chakras, au nombre de sept, se situent sur les points vitaux du 

corps humain (sexe, ventre, plexus, cœur, gorge, front, tête)

Quand  un bébé  vient  au  monde il  naît  avec  7  corps  –  7  chakras  à  part  égales

énergétiques,  mais  dés  qu’  il  y  a  un gros  problème dans la  vie,  par  exemple  un  choc

amoureux,  un  décès  familial  ou  un  choc,  le  chakra  du  plexus  solaire  se  bloque  et  la

personne est coupée en deux « comme un asticot qui remue des 2 cotés». Le kundalini,

énergie qui se diffuse dans le corps humain (comme le logo du la pharmacie).

Et les consultants disent, « j’ai le mauvais œil » Mais ça n’existe pas, c’est un chakra

bloqué. « Ça fait 4 ans que je suis seule, Margarita » « Je ne rencontre que des bons à rien,

enfin rien de mon style, et tout va mal », etc... Car quand un petit bébé sort du ventre de sa

mère, il naît avec 7 corps et 7 chakras à parts énergétiques égales et de l’air qui sort en spirale,

très légèrement, dans le sens des aiguilles d’une montre, du quatrième chakra (plexus solaire),
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