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Préface

Qui n’a jamais changé de direction, percu le monde

différemment apres avoir observé et écouté autrui ?

C’est bien ce que chacun d’entre nous fait au quotidien.
Certaines personnes arrivent a faire changer nos facons de

penser grace a un mot, un geste, une parole.

On voit bien a travers ces dix huit sketchs que I’auteur
met en évidence les pouvoirs de la raison. Nos idées, nos
pensées ne sont pas fixes, elles changent au fil du temps et

des situations.






Ma copine m'a quitté

Tom part se promener dans la forét et croise son ami Jean

sur le chemin. Celui-ci fait une drole de téte.

Tom : - Bonjour mon ami, eh ben tu en fais une téte
aujourd'hui. Qu'est ce qui t'arrive?

Jean : - Oh, c'est ma copine.

Tom : - Quoi ta copine?

Jean : - Elle m'a quitté pour un autre.

Tom : - Ah, mais si ce n'est que cela. Tu sais, la vie est
faite de séparations et de rencontres.

Jean : - Oui, mais j'étais tellement attaché a elle.

Tom : - Ben, voyons, pourquoi s'attacher a une seule
personne quand on peut faire plusieurs rencontres sur son
chemin. Dieu, seul, le sait.

Jean : - J'avoue. Ce n'est pas simple la vie.

Tom : - Non pas du tout. Mais rien n'empéche de profiter
au maximum, car on ne sait jamais de quoi est fait le

lendemain.



Jean : - Oui, tu as raison. Profitons et laissons derriére soi

ces maux qui ne font que nous détruire.

Jean et Tom poursuivent leur route chacun de leur coté.
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Une bagarre entre quatre jeunes

Une bagarre éclate entre quatre jeunes adolescents, un

adulte voit la scéne et intervient.

L'adulte : - Eh, que se passe-t-il? Cessez vos bétises!

Un jeune : - C'est lui qui a commencé?

L'adulte :- Qu'importe qui a commencé. Conduisez vous
comme des jeunes responsables!

Le deuxiéme jeune : - Des jeunes responsables? Vous
dites. A quoi bon?

L'adulte : - A quoi bon? Voila une de ces remarques. Ce
n'est pas en faisant la bagarre que vous allez régler vos
problémes.

Le troisieme jeune : - Ah oui, alors que nous conseillez-
vous, Monsieur, je sais tout.

L'adulte : - Je ne sais pas tout, jeune homme. Mais si je
devais vous donner un conseil, ce serait d'essayer de traiter
les autres comme vous voudriez qu'ils vous traitent, et vous

en retirez que des avantages et des bénéfices.
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Le quatriéme jeune : - Ah, mais c'est qu'il n'a pas tort.
Cessons nos bétises et réglons notre malentendu dans le
calme. Vous voulez bien, au lieu de rendre la pareille a

l'autre.
Les trois autres jeunes : - Oui, tu as raison.

Le quatriéme jeune : - Si nous voulons vivre sereinement

alors essayons de communiquer avant d'agir par la violence.
L'adulte : - Voila, une bonne maniére de se comporter.

Les jeunes : - Mais, merci a vous, Monsieur pour vos

conseils.

Les jeunes adolescents et I’adulte partent chacun de leur

cOté.
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La trahison

Lucien est tombé dans une galere, il fait venir sa sceur,
Linda, chez lui pour lui raconter sa mésaventure. Cette

derni¢re arrive chez lui au plus vite.

Lucien : - Ah te voila, j'avais peur que tu ne viennes pas.

Linda : - Mais tu sais, fréro, que tu peux toujours compter

sur moi.
Lucien : - C'est gentil, merci.
Linda : - Alors, raconte moi, quel est ton probléme?
Lucien : - Tu ne t'imagineras jamais ce qui m'est arrivé.
Linda : - Non, je t'écoute.

Lucien : - J'ai prété ma voiture a un ami pour le dépanner

le week end dernier. Et sais - tu ce qu'il a fait?
Linda : - Non, raconte!

Lucien : - Eh ben, il ne me 1'a jamais rendu. Et je n'ai plus

eu de signe de vie de sa part.

Linda : - Quoi? Tu plaisantes, au moins.
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Lucien : - Non, je ne plaisante pas. J'ai été dans un piteux
¢tat. Tu ne peux t'imaginer. Ma femme a dii me faire bouger
pour que j'aille le signaler a la gendarmerie.

Linda : - Mais, voyons! Pourquoi avoir prété ta voiture?
Une si belle voiture en plus.

Lucien : - C'était un ami. J'avais confiance en lui.

Linda : - Ben, voyons, il ne faut jamais faire confiance a
autrui, mais simplement a soi-méme, car tot ou tard on
trahira ta confiance et cela peut faire des dégats sur la

personne. Je te I'ai mille fois déja dit.

Lucien : - Oui, c'est slir que maintenant, je te crois.

Apres cette discussion, Linda repart chez elle en

souhaitant bon courage a Lucien.

Linda : - Bon allez, je te laisse Lucien. Et bon courage.

Lucien : - Merci Linda ! Rentre bien.
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Remotive toi!

Suite a de nombreux échecs successifs, Gaélle perd
courage, elle ne désire plus se battre. Son amie Sophia

essaie tant bien que mal a la remotiver.

Sophia : - Remotive toi!
Ne baisse pas les bras!
Reléve toi!

Ne faiblis pas!

Regarde devant toi
Avance a petits pas!
Laisse les maux derriére toi,

Et tu verras, le monde ne sera
Plus pareil a tes yeux!

Tu voudras de plus en plus

Continuer a franchir des étapes
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