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Préambule

La question d’au-delà et d’esprits est souvent perçue 
comme au moins suspecte, elle est plutôt associée 

avec une pseudo-religion, l’occultisme, elle semble être éloi-
gnée de la science. Ce sujet a aussi une image sombre d’une 
chose sinistre et inquiétante.

Certaines personnes considèrent comme improbable tout 
ce qui dépasse la capacité de leur raisonnement ou qu’ils 
ne peuvent pas accepter, d’autres encore sont convaincues 
que le rejet de ces questions les rend brillantes, donc elles 
ignorent délibérément ces questions. Les partisans de la 
théorie de l’exclusivité du cerveau voudraient expliquer tout 
comme un dysfonctionnement du cerveau, des délires et des 
hallucinations.

Cependant, un nombre étonnamment élevé de personnes, 
pourraient connaître plus ou moins clairement l’existence du 
monde invisible et les créatures qui y vivent. En effet, il n’y 
a aucune personne qui nierait leur existence sans réserve. Il 
est inutile de nier une chose car elle n’est pas visible ou il est 
impossible de la mesurer.

La société de l’information d’aujourd’hui serait perdue 
sans la capacité d’utiliser habilement les ondes électromagné-
tiques et les particules élémentaires invisibles à l’œil. Nous 
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avons également appris que 96 % de l’énergie cosmique pro-
viennent de l’extérieur de la matière que nous voyons et tou-
chons habituellement.

L’homme est un être piégé dans un monde délimité par 
les cinq sens, donc son imagination a toujours été dépassée 
par le fait qu’en dehors du monde terrestre – monde phy-
sique – il y a beaucoup d’autres mondes, invisibles à l’œil. 
Dans le même temps, les contacts avec le monde autre que 
le monde physique (l’au-delà) étaient maintes fois décrits par 
lui comme une expérience religieuse ou des expériences mys-
tiques personnelles.

Dans ce livre, je présenterai les dernières connaissances 
dérivées de la physique sur l’au-delà et les créatures qui y 
vivent, j’essayerai de les analyser d’un point de vue scienti-
fique, je décrirai ce monde le mieux que possible en utilisant 
des concepts scientifiques.

Au cours de mes recherches, j’ai réalisé que les expé-
riences religieuses et les expériences mystiques personnelles 
confirment l’existence de l’univers scientifique à un niveau 
vraiment élevé.

Pour des raisons évidentes, ce livre n’est pas le fruit d’un 
travail de recherche minutieux, à savoir d’un processus basé 
sur l’établissement d’une hypothèse, la réalisation d’expé-
riences et la présentation de preuves. La partie au-delà des 
limites que la science moderne peut expliquer a été écrite sur 
la base des structures logiques récurrentes et déductives et 
de la perception intuitive. Ce genre de perception intuitive 
constitue depuis toujours la force motrice du développement 
de la science. Pour les sciences expérimentales, il est nor-
mal que l’inspiration naisse comme la première et seulement 
ensuite, la vérification et la formulation de preuves ont lieu.



7

Je suis conscient que vous trouverez dans ce livre des 
erreurs et des points à corriger. Pourtant, il a été imprimé 
parce que je suis convaincu que j’étais en mesure d’y inclure 
les principales questions de ce sujet.

Les expressions « monde spirituel » et « esprits » sont 
accompagnées de toutes sortes de préjugés, de stéréotypes et 
d’idées ressemblant à une poussière sale, ce qui conduit à 
leur compréhension erronée ou à la formulation de conclu-
sions prématurées. Par conséquent, dans mon livre, je décris 
les esprits comme « les corps de hautes vibrations » ou « les 
corps de plasma » et j’appelle le monde des esprits « le 
monde des hautes vibrations ». En outre, l’utilisation de la 
terminologie scientifique souligne les caractéristiques des 
deux phénomènes. Je tenais à décrire de la manière la plus 
compréhensible la structure des corps de hautes vibrations 
(corps de plasma) et leurs fonctions surprenantes, malgré le 
fait que l’essence de l’homme qui est le plus souvent appelée 
« l’âme » se trouve dans une zone qui va bien au-delà des 
mots et nie les expressions linguistiques car elles sont un outil 
imparfait.

Bien que j’en sois conscient, j’utilise dans ce livre les 
expressions « âme », « vrai moi », « corps de photons ».

On pourrait dire que tous les gens sont « les enfants de la 
lumière » parce que l’essence de l’homme brille, étant une 
sorte d’incarnation complexe des hautes vibrations, à savoir 
de la lumière. Je déclare avec une pleine confiance que c’est 
un fait scientifique, non un concept métaphysique.

Dans ce livre, je décris aussi, entre autres choses, le monde 
comme un espace occupé par les corps de hautes vibrations, 
je raconte comment est leur vie et leur travail. Ces descrip-
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tions sont basées sur mes propres expériences et les contacts 
avec de nombreuses personnes qui sont médium, ainsi que 
sur les études de précieuses œuvres par mes prédécesseurs, 
dans lesquelles ils décrivent leurs contacts avec le monde des 
hautes vibrations. La description est axée exclusivement sur 
les aspects de base et universels car une seule personne n’est 
capable d’embrasser le monde de fortes vibrations que d’une 
manière très limitée. Pour cette raison, nous pouvons connaitre 
uniquement son fragment. Étant donné que le monde des hautes 
vibrations est incommensurable, les opinions et les expériences 
personnelles connexes peuvent démontrer une sorte de partia-
lité. Elles dépendent du niveau du monde de fortes vibrations 
avec lequel la personne a été en contact.

Que se passe-t-il lorsque nous mourrons ?

J’ai écrit un peu sur l’état juste après la mort, sur l’éveil 
conscient qui la suit, en expliquant le déroulement probable 
de ce processus.

Je dis entre autres choses que la mort est une modifica-
tion de la fréquence des vibrations, qu’elle est un phénomène 
naturel qui n’est accompagné d’aucune douleur, et que tout 
est préparé de sorte qu’après l’éveil chacun puisse mener une 
vie correspondant au degré de son développement mental.

Ensuite, je décris la mort soudaine, la mort de l’enfant, 
de la personne âgée et de la personne handicapée, ainsi que 
la mort cérébrale et le sentiment de perte à la suite de la mort 
d’un être cher, d’un ami ou d’un parent. Je souhaite que nous 
comprenions tous que chacun de ces aspects de la mort peut 
compter dans l’au-delà sur un soin suffisant et une prépara-
tion appropriée.

Parmi les enseignements de Jésus-Christ, nous trouvons 
les mots : « Le Royaume de Dieu est en toi » (d’autres reli-
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gions ont aussi des expressions similaires). C’est en fait une 
vérité profonde. Je n’exagère pas en disant que c’est le cœur 
de toutes les religions. Ce livre aborde cette vérité d’un point 
de vue scientifique.

Mon désir est que ce livre soit utile pour les lecteurs. 
Je veux leur offrir les connaissances du monde réel qui va 
au-delà de la mort du corps et du monde des hautes vibrations 
où les personnes ayant des corps avec des vibrations élevées 
vivent éternellement, et ces connaissances atténueront certai-
nement la peur de la mort, en rendant la vie beaucoup plus 
riche et plus fructueuse. Je souhaite également que la lecture 
de mon livre devienne une source de force qui aidera les lec-
teurs à ouvrir la porte vers une nouvelle compréhension de 
l’existence humaine.

Février 2011
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Chapitre 1
Le monde invisible et le plasma

L’essence de la définition des organismes vivants est 
l’autoréplication. Dans le cas des humains, cela signi-

fie que le corps physique se réplique au moyen des codes 
ADN et ARN.

Nous avons déjà découvert que le circuit central qui est 
le système nerveux cérébral envoie en continu du courant à 
toutes les cellules qui stabilise le champ électromagnétique 
et active la réplication du circuit physique comme une fonc-
tion électromagnétique automatique, en formant le circuit 
électromagnétique.

Ce phénomène est accompagné par la formation du sys-
tème de transmission des informations électromagnétiques 
qui, grâce à la mémoire électronique, permet de sauvegar-
der et de stocker d’énormes quantités de données. Ce sys-
tème existe en coïncidant avec le corps physique, mais nous 
pouvons admettre que lorsque ce corps meurt, le système 
continue à fonctionner comme un corps de plasma (corps de 
hautes vibrations, corps spirituel) ou un organisme vivant 
éternellement.

Le fait que la copie du circuit électrique organisé qui est le 
cerveau continue à exister sous forme de plasma a été abordé 
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par moi dans mon livre La vérité de l’esprit (éd. Bookelis), 
mais maintenant je voudrais examiner plus profondément la 
question de plasma et de ses caractéristiques. Je pense que 
cela est important pour comprendre la structure et les fonc-
tions du corps de plasma (corps de hautes vibrations, corps 
spirituel) comme une copie électromagnétique dont j’écrirai 
plus tard.

L’atome est constitué d’un noyau ou d’une charge élec-
trique positive et d’un nuage d’électrons chargé négative-
ment. En tant que résultat du processus d’ionisation, dans 
lequel, en dépit de la force d’attraction du noyau, l’électron 
est éjecté de l’atome et un gaz ionisé est formé, appelé géné-
ralement le plasma.

L’ensemble est électriquement neutre, même si des parti-
cules chargées positivement et négativement sont mélangées 
avec des particules électriquement neutres, et comme il réagit 
collectivement, il est défini comme le plasma. Il est parfois 
aussi appelé le « quatrième » état de la matière, à côté de 
l’état solide, l’état liquide et l’état gazeux.

Dans notre environnement, les décharges électriques 
telles que foudre ou aurores polaires, ainsi que les lampes 
fluorescentes, la flamme de la bougie et le vent solaire attei-
gnant la Terre constituent le plasma, dans le téléviseur à 
l’échelle microscopique un million de plasmas à basse tem-
pérature scintillent. Actuellement, le plasma comme une 
décharge électrique est utilisé dans de nombreux appareils 
ménagers, il est également nécessaire pour la miniaturisation 
des semi-conducteurs et dans la nanotechnologie.

Du point de vue de l’univers, le plasma est un état com-
mun de la matière car les solides, les liquides et les gaz sont 
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une minorité dans le cosmos, et certains affirment même 
que le quatrième état constitue 99 % de la matière visible de 
l’univers.

La plupart des corps célestes, à l’exception de la lune, sont 
entourés par un champ électrifié ressemblant à un « cocon » 
(plasma superficiel). Aussi, tout l’espace immense de l’uni-
vers n’est pas vide du tout, mais il est rempli de plasma raré-
fié, sans lequel il serait impossible de parler des phénomènes 
qui se produisent dans le cosmos. Comme nous pouvons 
constater, le plasma est l’état universel de la matière.

Dans cette situation, l’existence des hautes vibrations 
ou des corps de plasma ne signifie pas une forme spécifique 
de vie, parce que c’est une forme universelle. Et l’homme a 
réussi à entrer dans le monde du plasma seulement grâce au 
progrès dans le domaine de la physique.


