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 SA JEUNESSE 
  
 Lorsque l’on tient 

Entre ses mains 
Cette richesse 
Avoir 20 ans 
Des lendemains 
Pleins de promesses 
Quand l’amour sur nous se penche 
Pour nous offrir ses nuits blanches 
 
Lorsque que l’on voit 
Loin devant soi 
Rire la vie 
Brodée d’espoir 
Riche de joies 
Et de folies 
Il faut boire jusqu’à l’ivresse 
Sa jeunesse 
 
Car tous les instants 
De nos 20 ans 
Nous, sont comptés 
Et jamais plus 
Le temps perdu  
Ne nous fait face 
Il passe 
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Souvent en vain 
On tend les mains 
Et l’on regrette 
Il est trop tard 
Sur son chemin 
Rien ne l’arrête 
On ne peut garder sans cesse 
Sa jeunesse 
 
Avant que de sourire 
Et nous quittons l’enfance 
Avant que de savoir  
La jeunesse s’enfuit 
Cela semble si court 
Que l’on est tout surpris 
Qu’avant de comprendre 
On quitte l’existence 
 
Lorsque l’on tient 
Entre ses mains 
Cette richesse 
Avoir 20 ans 
Des lendemains 
Pleins de promesses 
Quand l’amour sur nous se penche 
Pour nous offrir ses nuits blanches 
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Lorsque l’on voit  
Loin devant soi 
Rire la vie 
Brodée d’espoir 
Riche de joie 
Et de folie 
Il faut boire jusqu’à l’ivresse 
Sa jeunesse 
 
Car tous les instants 
De nos vingt ans 
Nous, sont comptés 
Et jamais plus 
Le temps perdu 
Ne nous fait face 
Il passe 
 
 
Monsieur Charles AZNAVOUR 
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PREFACE 
 

Ils sont nés avec un ordinateur dans la main et ils se 
caractérisent par :  
 
L’individualisme, l’impatience, l’interactivité, l’inter-
connexion.  
 
C’est la génération « bof ». 
 
La jeunesse c’est quoi ? 
 
C’est une période de transition entre l’enfance et l’âge 
adulte, au cours de laquelle le jeune se construit comme 
sujet autonome. 
 
Caractéristiques de la jeunesse 
 
De cette nouvelle génération, nous retiendrons quatre 
grandes caractéristiques : 
 
Ils sont voués à l’écran, ils sont mieux éduqués, ils subis-
sent la précarité et sont très souvent dans l’assistanat 
familial. 
 
Avec le triomphe de la société de l’information et de la 
communication, la jeunesse d’aujourd’hui développe 
naturellement un rapport privilégié à l’écran et au nu-
mérique. Autre implication, c’est aussi une société de la 
connaissance : les jeunes souvent, doivent être et sont 
effectivement en moyenne mieux éduqués. Par ailleurs 
cette génération se trouve confrontée pour une grande 
part à un régime de précarité avant d’entrer dans la vie 
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d’adulte. Enfin, alors que la jeunesse est marquée par sa 
vulnérabilité, elle se voit placée de fait dans une situa-
tion qui la plonge jusqu’à vingt-cinq ans, dans un régime 
de minorité sociale, à travers un régime de droits so-
ciaux, qui pour un grand nombre, ne sont ouvert qu’à 
vingt-cinq ans. Cette situation contribue largement à 
placer les jeunes dans un système d’assistanat fami-
lial. 
 
Qui sont les jeunes d’aujourd’hui ? 
 
Les jeunes sont les premiers touchés par la crise écono-
mique que traverse notre pays et ils ont étés rapidement 
surexposés au chômage face à l’augmentation de ce der-
nier, il devient aujourd’hui essentiel de redoubler d’ef-
forts pour les aider à réussir leur passage de l’école à la 
vie active et progresser dans leur carrière future. 
 
Dans ce contexte les jeunes d’aujourd’hui restent plus 
longtemps dans le milieu familial, d’où les BEBES 
COUPLES, les jeunes « KANGOUROUS » ou les jeunes 
« TANGUY ». 
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« J’entends dire tant de mal de mal des 
jeunes gens qu’il me prend quelquefois 

envie d’en dire un peu de bien. » 
 

Jean-Baptiste Antoine Suard (1865) 
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A mes petits enfants 
A tous les jeunes 
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