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À mes parents, à ma fille, à mon petit-fils, à la belle in-

connue dont j’ai rêvé et aux amis authentiques ou équivoques 

que j’ai croisés sur les chemins de la vie. 

 

 

 

Le cœur cesse de battre un triste jour et l’âme s’envole au 

ciel pour une destination irrévélée qui divise les plus érudits,  

ne laissant sur terre que des souvenirs éphémères que le vent 

dispersera au gré du temps.  

Mais, peut-être que les pensées des disparus survivront dans 

la mémoire des vivants, simplement pour leur rappeler qu’ils 

avaient rêvé d’exister ici-bas. 
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Préface 

 

 

 

   «  On peut aisément pardonner à l’enfant 

qui a peur de l’obscurité ; la vraie tragédie de la 

vie, c’est lorsque les hommes ont peur de la lu-

mière. » Platon 

 

 

Les auteurs romantiques rêvent de l’Ange émotionnel, celui 

du cœur et de l’âme. Ils imaginent voler un jour dans un monde 

plus sage et plus humain.  

Alors, avec les ailes des mots, ils écrivent pour exprimer 

leurs pensées en glorifiant la vie, l’amour, la générosité et 

l’espoir du lendemain. 

Mais, ils dénoncent aussi le silence intense de l'indifférence 

et l’intolérable intolérance qui gangrènent le monde.  
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L’AMITIÉ 
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« L’ami véritable est celui qui sait partager le malheur de 

l’autre ou regarder sans envie son bonheur. » 

 

«  Aujourd’hui, les gens connaissent le prix de tout et la va-

leur de rien, disait Oscar Wilde. C’est sans doute pourquoi la 

valeur de l’amitié n’a pas de prix. » 

 

«  La vie nous réserve de délicieuses rencontres. Malheu-

reusement,  la destinée nous fait souvent suivre des chemins 

différents. Mais, l’ami sincère et fidèle ignore l’éloignement,  

et ne connaît pas les déceptions de l’éphémère. » 

 

« J’ai cru longtemps que l’amitié ne résistait ni à 

l’éloignement ni aux affronts du temps. Heureusement,  la vie 

se charge parfois de dissiper nos certitudes. » 

 

« On a parfois les yeux pleins de regrets, à trop les avoir 

fermés sur nos doutes. La vie est un chemin jonché de rendez-

vous manqués, mais aussi de rencontres réussies. » 

 

« Le mot d’ami est courant, mais l’ami fidèle est chose 

rare, disait Phèdre. Il n’est donc pas étonnant que l’amitié sin-

cère soit un bien si précieux. » 
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« J’ai cherché dans une fable de Jean de La Fontaine le vrai 

sens de l’amitié. Alors, j’ai écouté ʺLa parole de Socrateʺ, cha-

cun se dit ami, mais fou qui s'y repose, rien n'est plus commun 

que ce nom et rien n'est plus rare que la chose. Les fabulistes 

sont fabuleux, ils n’écrivent pas des préceptes que pour les 

enfants ! »    

 

« On  voit  qu'un ami  est sûr quand  notre  situation  ne  

l'est  pas, disait Cicéron. J’en  conclus  que ma  condition  est  

incertaine. » 

 

« En y pensant bien, avons-nous vraiment besoin de cent, 

deux cents, ou de mille amis pour nous rassurer et exister ?  

L’amitié est bien plus qu'un simple visage sur un ordinateur, 

une tablette ou un smartphone. » 

 

« Je comptais de nombreux amis virtuels sur les réseaux so-

ciaux. Mais, je m’étais éloigné de l’essentiel et nourri 

d’artifices. J’ai voulu choisir la souveraine et parfaite amitié 

dont parlait Montaigne, et il me reste aujourd’hui la solitude 

réelle et fidèle comme unique compagne. » 

 

« L’amitié ne se décrète pas, elle se construit dans la con-

corde et se détruit dans la discorde. » 

 

« Nous devons accepter nos amis tels qu’ils sont et non tels 

que nous estimons qu’ils devraient être. » 
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« L’adversité est comme l’éloignement, elle permet de dis-

tinguer ses vrais amis des autres. » 

 

« Nous regrettons les faux  amis que la fatalité nous ôte, 

mais nous prisons les vrais qu'elle nous donne. »  

 

« De la confiance à la méfiance, il n’y a qu’un pas, celui de 

l’inconstance. » 

 

« L’amitié, comme la confiance, est rancunière. Quand elle 

est trahie, elle disparaît à jamais. » 

 

« Nous nous sommes connus en février peut-être, à l’aube 

d’une année présidentielle aux odeurs de changement. Les 

jours trop courts  s’enfuyaient honteusement dès que tombait la 

nuit et nos corps transis combattaient avec vigueur les rigueurs 

de l’hiver. Mais, l’avenir avait déjà le parfum du printemps et 

nous brûlions d’impatience d’entendre le chant des mésanges et 

de voir les jonquilles éclore dans les bois.  

Puis, nos vies ont suivi les chemins agités de la destinée, 

plongées dans cet étrange cortège de joies et de peines qui 

laisse dans nos âmes les traces indélébiles des souvenirs. 

Pourtant, nous avons toujours su partager nos passions, 

chevauchant sur ces plages infinies qui se noient dans la mer, 

contemplant  le vol gracieux des mouettes, écoutant le son 

harmonieux des vagues.  

L’éloignement n’est pas la source de l’oubli. L’amitié ver-

tueuse, chère à Aristote, résiste aux épreuves du temps. » 



16 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



17 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’AMOUR 

 

 

 

 

 

 


