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La Faim fait sortir le Loup du bois 
 
 
 
 
 L’Homme quitte son pays avec espoir, il a le courage, ce solide bon sens 

qui doit lui éviter de tomber plus bas, « au fond du trou » ; il doit être prêt à 
triompher de tous les obstacles, à se déjouer de tous les pièges d’une vie 
nouvelle. 
 
 Ces arrangements de cœur, d’esprit ne suffisent souvent pas. 
 Pour être efficace, ces dispositions doivent se traduire par des gestes, des 
paroles, des attitudes, les plus propres à créer en nous et autour de nous un 
climat d’euphorie, de compréhension, de facilité dans l’effort, de courage, de 
patience et de devoir. 
 
 Qu’il est difficile d’immigrer : sans connaitre la langue, les droits et les 
devoirs, la religion du pays où l’on a l’audace et la force d’espérer vivre en toute 
Liberté. 
Si par ignorance ou inattention, il nous arrive de transgresser quelqu’une de ces 
règles (ardeur, respect, politesse, lois, tout savoir s’acquiert (le savoir vivre 
comme les autres)…), reconnaissons nos erreurs et promettons de nous 
documenter pour l’avenir. 
 
 D’aucuns se plaignent que le temps de la douceur de vivre est révolu et 
accusent la vie moderne de se présenter sous la forme d’une lutte âpre, toujours 
plus rude ; pour cela, glissons en nous et autour de nous la goutte d’huile de 
l’amour, de la connaissance et de la courtoisie. 
 
 Comment exprimer ma reconnaissance à Julien, mon petit-fils, qui a fait 
l’effort de découvrir et comprendre les problèmes de l’époque de ses ancêtres. 
 
 C’est une Histoire,  
 C’est aussi son histoire. 
 
 Merci pour son témoignage, et son amour de la vérité ; je lui souhaite de 
toujours garder son état d’esprit libre. 
 
 
       
 
         Gabriel NAVA  

 

 

  


