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« On ne voit bien qu’avec le cœur. 
L’essentiel est invisible pour les yeux. » 

 
ANTOINE DE SAINT-EXUPERY 

 
 
 

« Le divin parle dans le silence du cœur. 
L’écoute est le début de la prière. » 

 
RUMI 

 
 
 

« La conscience est la lumière de l’intelligence. 
 Pour distinguer le bien du mal. 

 
CONFUCIUS  
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DE VOUS A MOI 
 

 
 

 « Quelle joie, quelle chance, quel enthousiasme et 
quel ravissement de pouvoir poursuivre cette aventure 
spirituelle, ouverte sur le monde et bien au-delà.  

 
 Quelle satisfaction de pouvoir également vous la 

livrer telle qu’elle se déroule au fil du temps, entrainant 
un pas après l’autre vers plus de compréhension ; vers 
un désintérêt pour le futile ; un désengagement pour les 
choses inutiles ; un développement spirituel de plus en 
plus profond et quasi permanent. 

 
 Etrange phénomène survenu et qui survient 

encore par intermittence. Je sais et j’attends avec 
délectation la venue de ces moments si particuliers et si 
profonds. L’expliquer en globalité serait moins facile 
alors que là je vous dévoile cette transformation en 
suivant les étapes qui me sont révélées. 

 
 Je sais à présent que je ne reviendrai pas sur mes 

pas ! 
 
 Comment vous expliquer toute la teneur, la 

densité, l’extraordinaire sensation que je ressens et le 
fait aussi, que ces écritures puissent vous interpeller 
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également par leurs messages et leur unicité. Un 
extraordinaire partage se tisse entre eux et nous. 

 
 Un nouveau chemin s’élabore sous mes pieds et 

dans ma conscience. Survient alors pour moi une 
sensation de métamorphose.  

 
 Quelle en sera la résultante ? Je l’ignore et c’est 

aussi et peut-être plus encore pour cette raison que 
j’accueille avec émerveillement ce principe de 
découverte et de transformation spirituelle. »  



11 
 

AVANT-PROPOS 
 
 
 Dans le premier livret « Expérience Spirituelle - 

Messages d’ailleurs et d’aujourd’hui » je vous ai fait 
découvrir mon expérience singulière qui dévoilait une  
révélation spirituelle inattendue.  

  
 À partir de janvier deux-mille-dix-sept, j’ai 

accueilli et noté la réception de nouveaux messages 
spirituels. J’ai pris le temps d’organiser et de mettre en 
place la suite de ces écrits rassemblés dans ce second 
livret. Dans la première partie, l’Etre de Lumière 
insistait sur l’urgence de transmettre ces messages au 
plus grand nombre. Dans la seconde, il continue 
d’initier et d’ouvrir nos consciences.  

 
 Le début d’année a donc été florissant, s’agençant 

entre l’organisation des différentes activités dont celle 
de ces écritures. Il a aussi été très riche en rencontres 
exceptionnelles qui rejaillirent sur ma réflexion et mon 
interrogation. Je m’appliquerai et m’impliquerai dans la 
mise en œuvre des premiers enseignements et des Lois 
spirituelles avec toujours beaucoup de motivation et 
dans un état entraînant toujours plus d’harmonie. 

 
 A la fin du mois d’août, j’ai pu bénéficier d’une 

audition dans une très prestigieuse maison d’édition 
parisienne. Cette rencontre me permettra d’obtenir les 
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renseignements adéquats et conformes à la réalisation 
de ce type d’écriture. J’ai été bien accueillie et guidée 
avec de véritables encouragements à poursuivre et à 
revenir vers elle au moment propice. Cela a produit un 
échange fructueux et un moteur pour l’avenir. J’ai été 
vraiment encouragée et heureuse d’aller de l’avant et de 
continuer à noter toutes ces communications spirituelles 
que je vous délivre dans l’ordre de leur arrivée. 

 
 Vous l’avez certainement compris, l’année a été 

riche et fort prometteuse. Je vous invite donc une 
nouvelle fois à découvrir cette seconde transmission 
avec la même ouverture de conscience, la même 
curiosité et le même intéressement que précédemment. 
De nouvelles révélations ainsi que de nouveaux 
enseignements y sont évoqués afin de poursuivre le 
développement spirituel de chacun et de tous. 

 
 J’espère que vous trouverez encore et toujours un 

vif intérêt pour expérimenter la conscience de l’état 
spirituel. Je vous souhaite une bonne lecture. 
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