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To God.
A Jessica, Randy et Elikia.






La poésie n’est pas une obsession, mais une vocation. C’est
cette riviere d’amour dans laquelle tu sautes dés qu’on t’y appelle,
et tu passes ta vie a flotter au gré du courant...

Le néfaste conformisme capitaliste.

Ceux qui sont avides d’argent et de « pouvoir », n’atteignent
jamais la satisfaction du contentement. Ils se privent de goiter a
I’exquis plaisir de savourer ce qui n’a point de prix. Tel qu’un beau
regard, le chant des arbres, la belle mélodie torrentielle de la pluie,
la sérénité d’étre authentiquement soi, dépourvue de vaines pour-
suites, mais poursuivie par un certain bien étre hors-prix...

Nos rapports avec les autres représentent le miroir de notre
conscience intérieure. Dés lors, je comprends que 1’une des meil-
leures facons de vivre en toute sérénité est d’avoir la grace de se
connaitre un peu plus chaque jour, car la Vie nous enseigne que
pour avoir des relations stables et épanouies avec 1’autre, il faut
une grande connaissance de soi afin de permettre enfin a I’autre
d’avoir la possibilité infinie de nous découvrir et de se découvrir...

Rien n’est plus charmant et exaltant qu’un homme émotionnel-
lement mature qui en toute dignité prend pleinement conscience
de ses imperfections, de ses erreurs et qui s’en repent sincérement.

Signe distinct de responsabilité et de bonté.

Donc pour pouvoir accéder a I’amour de 1’autre, nous devons
avoir la capacité de nous aimer d’abord.

Vivre est un acte d’amour par excellence.
J’aime a chaque instant parce que je vis.



Nous sommes misérables et faibles intérieurement que lorsque
I’on s’efforce a prix de vain orgueil de perdre la capacité¢ d’aimer
encore et encore.

La connaissance de soi est le plus grand privilege que nous
avons pour connaitre 1’autre.

Pour des relations épanouies, non sans mésententes, seule la
force puissante de I’introspection permet de se connaitre en profon-
deur pour ainsi découvrir les sentiers de 1’autre.

Une relation épanouie n’est point exempte de mésententes, mais
c’est notre paradigme de pensée qui ceuvre en permanence pour
sauvegarder 1’essence du lien qui réside sur 1’essentiel. Aimer.

Dés que nous sombrons dans 1’abime de I’amour, nos démons
de la peur font surface pour nous faire remonter sur Terre afin de
laisser place a la « logique illogique » de ce monde rempli d’appré-
hension et de lacheté, voulant ainsi inconsciemment éviter a tout
prix une ruine souffrance qui n’existe que dans notre petit esprit
accablé et pétri dans sa construction de sa propre douleur...

L’art d’aimer...

Les plus grandes souffrances prennent source dans le rejet
de I’étre aimé, dans la trahison et dans la confusion d’un amour
inaccessible.

Mais lorsque la Vie nous offre encore une autre chance de vivre
une union fusionnelle centrée sur le bien-étre de ’autre en toute
réciprocité... C’est alors qu’une merveilleuse porte s’ouvre tendre-
ment vers un langoureux chemin de compassion, de pardon et d’un
Amour basé sur la constance, sur la stabilité et sur une sagesse
divine insondable qui découle de ce lien sacré... Ainsi, main dans



la main nous marchons délicatement pas a pas emplis de confiance
vers ce paradis tant recherché et inavoué...

La résilience de P’esprit.

L’endurance de croire. Le dépassement de soi au quotidien. Le
partage comme valeur absolue. Le courage de se lancer dans une
nouvelle voie. De continuer quand les mots se bousculent dans nos
tétes pour tout arréter. Mais, grace a la résilience de notre esprit
bien aguerri, nous possédons la clé afin de gagner la chance d’étre
authentiquement soi. Quelle belle victoire...

Décret de I’année 2018

L’année de tous les changements.

L’année de toutes les graces.

L’année de progressions prodigieuses.

L’année de toutes les délivrances.

L’année de toutes les victoires.

Nous sommes fideéles a notre poste, toujours au front pour
combattre le bon combat de la Foi...

Le Paradis n’est-il pas d’aimer et d’étre aimé ?

Ce beau vendredi matin de novembre 2017 resplendit de splen-
deur divine.

Les biens matériels sont nécessaires, mais si éphémeéres.

Le pouvoir charnel est si insatisfaisant et vide de sens.

L’avidité de I’argent nous rend si superficiels.

Seul I’amour qui provient d’un cceur de compassion pour soi
ainsi que pour I’autre nous apporte ce que ce monde perverti est
dans I’incapacité de nous offrir.



Cette paix profonde, cette douce confiance en sa destinée scellée
en Christ.

Le vent en poupe...

Voici un dimanche du mois de novembre 2017 rempli d’amour,
de paix profonde, synonyme d’une semaine de compassion pour
soi ainsi que pour I’autre afin de recevoir en plein cceur ce vent
nouveau qui souffle impétueusement 1’arrivée d’une eére régénéra-
trice de force, de pureté qui vivifie ’abysse de nos ames...

Comme I’oiseau s’échappe, comme 1’hirondelle s’envole, Ainsi
la malédiction sans cause n’a point d’effet. Moise répondit au
peuple : Ne craignez rien, restez en place, et regardez la délivrance
que I’Eternel va vous accorder en ce jour ; car les Egyptiens que
vous voyez aujourd’hui, vous ne les verrez plus jamais. L’Eternel
combattra pour vous ; et vous, gardez le silence...

Mon ame, mon cceur adorent mon Sauveur qui m’a rachetée par
Son Sang Précieux, un transfert de graces mystérieux s’est produit
a la Croix afin que je puisse recevoir ce cadeau incomparable
d’étre appelée enfant de Dieu, fille du Grand Roi, du Roi des rois,
cohéritiere du trone d’un pére qui se présente & moi comme un ami
fidele et infaillible... Sauveur de I’humanité, Sauveur de nos ames,
le Seul Nom qui sauve, Jésus-Christ.

Mais ces choses qui étaient pour moi des gains, je les ai regar-
dées comme une perte, a cause de Christ. Et méme je regarde toutes
choses comme une perte, a cause de I’excellence de la connais-
sance de Jésus-Christ mon Seigneur, pour lequel j’ai renoncé a
tout, et je les regarde comme de la boue, afin de gagner Christ,
et d’étre trouvé en lui, non avec ma justice, celle qui vient de la
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loi, mais avec celle qui s’obtient par la foi en Christ, la justice qui
vient de Dieu par la foi.

Je ne crains aucun mal, car tu es avec moi : Ta houlette et ton
baton me rassurent. Tu dresses devant moi une table, En face de
mes adversaires ; Tu oins d’huile ma téte, Et ma coupe déborde.
Oui, le bonheur et la graice m’accompagneront Tous les jours de
ma vie, Et j’habiterai dans la maison de I’Eternel Jusqu’a la fin de
mes jours...

En ce matin, I’Eternel des Armées nous fait asseoir solennel-
lement a Sa droite, jusqu’a ce qu’il fasse de nos ennemis notre
marchepied...

Mise a nu...

Force a toutes les valeureuses personnes qui s’assument, qui
refusent de porter le masque facile du mensonge et qui s’offrent
ainsi la luxure d’étre en harmonie avec soi par ricochet avec I’autre.
Mettant a nu ses défauts et ses qualités sans pudeur ni complexe.

C’est tellement rafraichissant de rencontrer grace aux réseaux
sociaux toutes ces belles ames qui ont une soif aigué de partage et
du savoir...

Ceux qui se confient en 1’Eternel renouvellent leur force. Ils
prennent le vol comme les aigles ; ils courent, et ne se lassent
point, Ils marchent, et ne se fatiguent point.

Ainsi est tout homme qui se confie en Dieu : rien ne lui est
cachg, il regoit des visions divines, il entre dans le secret de Dieu
et devient par conséquent le dépositaire des secrets de Dieu.

Soyons des « chrétiens aigles » ; des dépositaires des secrets
de Dieu. Cette belle confiance en Dieu nous fait entrer dans le
domaine des choses invisibles puissantes. Toi aussi, mon frére, ma
sceur, comme 1’aigle focalise ta vision sur un objectif méme loin-
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