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NOIR

Est-ce le néant ?



Une petite présentation !

Je suis né le 21 novembre 1957 a Troyes dans 1’aube.
Pourquot je suis un écrivain de la vie ?
Simplement parce que j’aime les mots...

J’aime la littérature depuis les années 1980, j’ai lu
énormément et de tout.

Pour moi, I’écriture au début était un passe-temps,
comme une évasion a cause d’une longue peine de
prison.

Dans ma jeunesse, j’ai fait beaucoup d’erreurs, mais
aujourd’hui je me suis racheté.

Je me suis mis vraiment a 1’écriture le 11 septembre
2001 suite aux attentats en Amérique.

Je ne pouvais plus me taire et garder cela pour moi.

Je fais de la poésie avec des mots simples, le langage
de tous les jours.

Alors j’ai écrit un premier recueil : « IRE », ou je
parle de tout.

A ce jour, j’ai écrit, beaucoup de recueils de poésies, 1
roman autobiographique, 1 anthologie poétique sur le
théme de la prison, 1 piece de théatre, 3 recueils avec
la collaboration de personnes rencontrer sur Facebook,
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1 recueil en duo, 1 essai, 1 livre de philosophie
poétique et 8 recueils collectifs.

Depuis longtemps je suis devenu un poéte engagé et
poete de la vie et je continuerai de 1’€tre jusqu’a mon
dernier souffle.

J’écris vraiment sur tout et si vous voulez me
découvrir, j’ai une page Facebook :
https://www.facebook.com/jeanluc1957?
ref=bookmarks



Une ombre dans le noir
Le sombre serait-il espoir...



Préface

Une course avec ’hier

Alors je fuis

Mais je tombe sur des barricres
Qui me gardent ici...

Voici un recueil de poemes qui a pour théme : « Le
noir ».

Oui, le sombre de la vie que nous connaissons
malheureusement tous un jour.

Erreur, dépression, mort, solitude, prison, etc...
Alors mes poemes parlent de tout cela, car il faut
savoir que quelque part, il y a une lumiere, une main
tendue, enfin quelque chose qui peut faire sortir de ce
noir. ..

J’étais un étre dans le noir, me voila devenu écrivain
de la vie.

LA VIE.

Elle est ¢trange la vie

Tu passes « du sombre a la lumiere »*
De I’enfer au paradis

Et cela, juste en écrivant des vers



Elle est merveilleuse la vie
De rien, te voila écrivain
C’est le jour et la nuit

Et enfin, tu vois demain

Elle est surprenante la vie

Des maux, tu passes aux mots
Tu ne vis plus I’ennui

Tu trouves enfin les jours beaux

Oui, elle est belle la vie

Souvent, tu trouves la bonne porte
Il faut suivre ses envies

Que de plaisir, cela apporte

Voila ma vie

Comme tout le monde, des bas et des hauts
La mienne est devenue poésie

Et les mots sont moi...



Le néant...

Plonger dans le néant

Sans rien voir
Croyez-moi, je suis dedans
Et comme il fait noir

Je n’ai plus de vie
Sauf I’écriture

Je n’ai plus d’envies
Tout devient trop dur

Et pourtant

Je veux en sortir
Malheureusement

Encore cette barriere a franchir

Pouvoir oublier

C’est devenu impossible
Le passé

Il est invincible

Le désespoir
La dépression
Je m’enfonce dans ce noir



Un jour, I’explosion

Pensant méme a la mort
Heureusement, je suis pour la vie
Ai-je raison ou tord

Suis-je dans I’ailleurs ou ici...

« Une ombre dans le noir
Le sombre serait-il espoir »



Le noir...

Trouver la lumiere dans I’obscurité
Il faut chercher, deviner dans le noir
Et le noir, parfois, peut éclairer

I1 suffit pour cela de savoir voir

Il n’y a pas de lumiere sans noir

Pensons au noir comme un miroir
Reflétant nos vies dans la lumiére
Pour moi, le noir éclaire mes vers

Il ne faut pas voir cela comme le sombre
Car méme dans le noir il y a ton ombre
Voir tout en noir, non, pas pour moi

Car tres souvent, il guide mes pas

J’ai eu pendant longtemps le regard noir
Et pour beaucoup, j’ai été une béte noire
Mais je voyais la vie en couleur

Alors j’ai pu découvrir le bonheur

Aujourd’hui j’écris la vie, noire sur blanc
Les mots en moi sont dansants, chantant
Ma vie est passée du sombre a la lumiére
Oui, maintenant de moi, je suis fier...
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« Il n’y a pas de lumiére sans noir ».
Une ombre dans le sombre...

Ne regardez pas mes yeux

Ils sont devenus trop noir

J’ai vécu I’'univers du sombre

Je voulais pour certain un mieux
Aider les gens dans le désespoir
Alors, un long séjour a I’ombre

Ne regardez pas mon visage

Il est marqué par les années

Ou je n’avais plus de vie

Ne voyez pas les mauvaises images
La, je suis un homme qui fait réver
Qui essaye de chasser 1’ennui

Ne regardez pas mon passé

Voyez I’homme de maintenant
L’auteur d’une poésie de la vie

Et si, de moi, vous doutez

Sachez que mon cceur est sentiment
Voyez-vous la, I’étre que je suis...

« Non, les chemins ne sont plus noirs
Tu as regardé, et 13, tu vois 1’espoir ».
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Sors de ce gouffre...

Sors de ce gouffre

Cela fait trop longtemps que tu souffres
Au-dessus de toi, il y a la lumiére
Alors viens, ne penses plus a I’hier

Chacun a son étoile

La tienne sera ta toile
Comme les écrits d’un poéte
Ou les mots deviennent féte

Il ne faut jamais perdre espoir
Mais parler, écouter et voir
Surtout avoir confiance en soi
A la vie tendre les bras

Oui, sors de tout cela

Tu vois bien que ce n’est pas toi
Ne serais-tu pas un troubadour
Vivant au jour le jour

Tes mots sont et deviennent la vie

Ta poésie est ton paradis
Ne change plus jamais
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Tu es devenu ce que tu voulais...

Nuit noire...

Dans cette nuit noire

Je suis 1a, comme caché
Je cherche des regards
Mais vais-je en trouver ?

Oui, j’adore la nuit
Lumiéres par ci, par la
Imaginant les autres vies
Ce qui se passe la-bas

Je deviens ombre
Dans le sombre

Je deviens inconnu
Ne voulant étre vu

Etre dans cette nuit

Elle est ennemie, amie
Entendre et ne pas voir
Le merveilleux du noir...

C’est une autre vie

Comme vouloir un ailleurs
Elle est mes insomnies
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