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correspondant à ces ondes émises. Cela s’appelle la loi 
de l’attraction.

Il y a deux grands types de vibrations : les positives 
et les négatives. Lorsque vous « vibrez » positivement, 
vous attirez des expériences positives car l’univers vous 
donne toujours plus de ce que vous « vibrez ». Inutile de 
vous dire que l’inverse est également vrai et les vibra-
tions négatives auront tendance à attirer des expériences 
négatives dans votre vie. Vous connaissez sûrement 
des personnes qui donnent l’impression soit de vivre 
une spirale infernale avec une succession de déconve-
nues, soit au contraire, d’avoir une chance incroyable et 
que tout leur réussit. Pas de hasard, juste une antenne 
qui vibre positivement ou négativement. Bien sûr je 
caricature un peu pour la compréhension de base, cela 
va s’affiner au fil des pages, comme un bon fromage.

Vous vibrez tout au long de la journée, que vous le 
vouliez ou non, que vous le sachiez ou non. Et alors ? 
me direz-vous…

Ben oui, et alors  ? Je vibre, waouh génial, merci 
pour l’info mais qu’est-ce que tu veux que ça me fasse ? 
Cette révélation est censée me réjouir ou m’aider d’une 
quelconque manière ? »

Ah oui, ça va vous aider ! Ça va littéralement changer 
votre vie si je peux me permettre.
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Quand vous aurez compris votre fonctionnement à ce 
niveau, j’ai envie de vous dire que vous aurez peut-être 
saisi ce qu’il y a de plus important à savoir dans sa vie, 
après 2-3 trucs utiles du genre, savoir lire, compter, dire 
bonjour, merci, ne pas mettre ses coudes sur la table en 
mangeant… Bon la liste est longue mais juste après, il 
faut connaître le fonctionnement des énergies à l’œuvre 
pour les utiliser à votre avantage.

Excusez-moi mais qui êtes-vous  ? Je suis en plein 
processus de création là.

Ah oui ? Ben moi je suis en plein processus d’essayer 
de vivre ma vie du mieux possible dans ce monde de fou 
alors tes théories, ce ne sont pas elles qui vont m’aider !

Pas si sûr, mais enfin, vous êtes libre de croire ce 
que vous voulez, de toute façon vous vibrez, et en ce 
moment vous vibrez genre : malheureux, frustré et vous 
allez très probablement attirer des expériences qui vont 
vous rendre encore plus malheureux et plus frustré, car 
vous attirez le même type d’énergie que celle que vous 
émettez.

A la bonne heure, j’ai rencontré Madame Soleil  ! 
Et vous pouvez aussi prédire la météo ? Parce que j’ai 
planté des légumes et ils auraient bien besoin d’un peu 


