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 La force de l'amour est 

en toi! 

  
Ta plus grande amie sur terre,c'est 

l'amour! 
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Préface 
 

Qui je suis!je suis médium depuis toutes 
petites,je vois et entend bien des choses,je 
peut te dire que ma médiumnité à démarrer 
très tôt et je me suis poser bien des questions 
dans mon mental,j'ai commencer à mettre ma 
voyance en pratique dans l'age de ving ans s'en 
m'en servir pour cagner ma vie,au début j'aider 
simplement les gens,après un grand voyage,j'ai 
décider d'en faire mon metier,j'aime voir et 

entendre,cela fait partie de ma 
personne,refuser serais une belle erreur de ma 
part,j'ai ces dons ou qualité,je ne peut pas trop 
m'en servir pour moi,mais pour les autres c'est 
possible,j'ai voulu encore plus dévelloper ce 

don,j'était curieuse de beaucoup de 
choses,toutes les questions qui était rester sans 
réponses me fut donner dans l'age adulte,pour 
certain je pense que je doit être une personne 
soit pas normal à ce que la croyance dit être 
normal et une personne original qui ne veux 
pas faire comme tout le monde,des le départ 
toutes ses croyances ne me plaissais pas plus 
et je voulez me rebeller,je me suis pas rebeller 
mais j'ai appris qu'elles était soit fause ou 

érroner,cela me fait aujourd'hui écrire ce livre 
qui vous ouvrira des portes,cela c'est ma 

croyance à moi. 
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J'ai étudier durant des années différentes 
choses l'ésotérisme,le 

bouddhisme,l'indhuisme,ma propre religion 
enfant par le cathéchisme,ensuite j'ai étudier à 
travers les ateliers et les ouvrages de Lise 
Bourbeau,de Luise Hay et d'autres écrivains 

afin de mieux me comprendre moi même et de 
passée à la vérité absolue. 

 

Je doit te dire aussi que je maitrise les 
énergies,je travail sur les énergies,je n'est 

jamais bien su comment je fessez ça,mais cela 
aussi c'est en moi,j'entend certaines personnes 
parler de reiki,alors qu'il est très simple de 
pratiquer les énergies,une énergie peut se 

travailler par groupe,par biais différent,par ce 
biais du reiki qui fait du bien à certaines 

personnes,mais à mon simple avis,si tu acheter 
un livre ou qu'on te prête un livre sur les 

énergies,la tu n'aurais pas besoin de ce reiki ou 
c'est au moment ou tu te dit je veux 

comprendre que tu a besoin de plus qu'un livre 
pour apprendre,je n'est rien contre le reiki mais 

c'est une mode et je n'aime pas la mode. 

 

Voilà,tu sait que je suis une personne comme 
toi,qui au début ne s'aimer pas,qui souffrez,qui 

avez des besoins,qui fessez un travail 
matériel,qui ne voulez pas faire commen les 

autres personne de son entourage. 
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Nous avons des droits d'humain et de vivre 
en harmonie avec d'autres croyance que celle 

reçus enfant . 

 

 

Nathalie Aimmeur 
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Prologue 

 

Qu'est ce des croyances,dans le dictionnaire 
c'est écrit (fait croire à l'existence de quelque 
chose,à la vérité d'une doctrine,d'une thèse:la 
croyance en dieu,aux fantomes.Ce qu'on 

crois:opinion professé en matière 
religieuse,philosophique,politique:respecter 

toutes les croyances.) 

 

Comment m'est venue l'idée d'écrire un livre 
sur nos croyances et d'ou cela 

vennais,subitement j'ai eu un aperçus de ce 
qu'on m'avais appris petite fille,certaines 
choses ne m'avais jamais vraiment plus,qui 

avais toutes ces choses qui m'apparaisser fause 
et éronner. 

 

Comme les contes de notre enfance,souvenez 
vous Cendrillon,Aurore,Blanche neige 

ectt,même les contes de notre enfance on une 
croyance fause. 

 

C'est pourquoi je vous apporte une éclaircie 
et non ma propre croyance,en pratiquant des 
ateliers avec Lise Bourbeau,c'est la que je me 
suis apperçu que j'avais des croyances,mais ces 
croyances était fauses pour certaine,je vais en 

parler par chapitre et sur tout vous faire 
comprendre que nous ne sommes pas obliger 
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de croire ce que notre entourage nous dit,ils 
nous le disent parce que leur parents leur ont 
dit à leur tout de nous transmettre une fause 
croyance,cela n'est pas leur fautes,car c'est des 

croyances véhiculer de génération en 
génération,personne ne c'est poser encore la 
question ou très peut de personne,est ce que 

c'est vrais ce que me dit ma mère ou mon père! 

Avec la télévision il y a encore plus 
d'information qui circule,mais quand internet 
est venue dans nos maison,la les informations 
ont encore mieux circuler,ces deux moyens de 

faire circuler des choses,de dire des 
choses,d'informer les gens,mais avez vue 

entendu que certaines croyances était fauses,à 
croire que personnes ou presque personne ne 
veux que nous soyons au courant de ce qui est 
la vérité et je dit toujours la vérité c'est une 
chose qui élèmentaire et importante,nous 

avons tous le droit de savoir.Une personne me 
diser que nous avions encore plus de droit 

qu'avant et elle ne trouver pas ça trop normal 
parce que cela lui fesser peur,cela était du à 
une croyance qu'un de ses parents avais du lui 
faire entendre étant petite,pour elle plus les 

gens avais des droits et plus cela était 
dangeureux qu'ils est des droits,car on lui avais 
communiquer l'information que droit égale 

danger. 

 

Vous voyez comment on reçois une 
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croyance,comme un enfant qui se 
découvre:vous allée lui dire tu va prendre froid 
sans ta veste à l'extérieur de la maison,l'enfant 
quand à lui joie et s'amuse,il n'a pas froid,mais 
le fait de lui dire ça,il va éffectivement prendre 
froid,car sa maman viens de lui communiquer 
une information négative pour son bien être,il à 
enregistré (prendre froid) et son esprit au lieu 
de continuer à jouer à pris conscience qu'il 

pouvez prendre froid,elle aurais pu lui dire:fait 
attention si tu à froid,ta veste est la et tu 
pourra la remettre si tu à froid,la l'enfant 

enregistre l'information différament,il sait qu'en 
cas de froit,sa veste est la et qu'il peut la 

mettre. 

 

C'est des petites choses,mais si vous 
regarder bien les croyances sont dite de 

génération en génération par peur,c'est la peur 
qui amène ça,pourquoi nos ancêtres avais t'il 
tant peur que ça!on va le découvrir ensemble 
fur à mesure,c'est un peut un but pour moi de 
vous apporter mon aide afin de voir que nous 
pouvons être plus fort et ne pas donner ces 

croyances à nos enfants. 

 

J'ai entendu aussi quel monde laissons nous 
à nos enfants:nous laissons le monde que nous 
avons mis en place,cette personne s'inquiéter 
de ce qu'elle laisserais derière elle à ses petits 
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enfants,c'est le monde que l'homme à 
crées,c'est lui qui à mis ses croyances en 

place,n'oublions pas que si vous éduquer un 
enfant c'est encore plus difficile qu'avant car la 
télévision et internet diffuse également des 

informations que votre enfant va entendre,mais 
le monde que nous laisserons derière nous c'est 
à nous de le façonner de sorte qu'il nous plaisse 
pour que nos enfants soient dans un monde 

parfait. 

 

Plus vous êtes avec l'idée que toutes ses 
croyances n'on qu'un but nous bloquer et plus 
l'humanité pourra avoir une vie plus facile,qui a 
dit qu'il faller des pauvres,des gens modeste et 

des riches,cela est encore une croyance 
fause,nous pouvons tous êtres riches et notre 
terre peut vous nourrir,vous vétir,personne ne 

devrais mourir de faim en ce siécle 
avancer,mais pour tant il y a encore des gens 
pauvre qui ne sont pas riche et les gens riche 

ne devrais pas non plus ne pas être 
pauvre,nous devons tous être sur le même 

palier de richesse,aucune lois interdit qu'il n'est 
plus de pauvre,c'est une croyance si tu est 

pauvre (manque d'argent ou peut d'argent dans 
ta vie)qui te bloque pour être riche. 

 

C'est comme une maison ou un appartement 
ou un terrain qui a dit qu'il fallez vendre ou 
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louer un lieu,quand j'observe les maisons et 
immeuble,je vois bien qu'un tier n'est pas 

louer,qui interdis de le louer sans rien percevoir 
ou de percevoir des services,c'est encore une 
croyance au niveau de l'argent qu'il fallez que 
tu touche de l'argent pour louer ou vendre,tu 
peut très bien,expl:ta mère est agès ta besoin 
qu'on s'occupe d'elle quand tu par travailler,ta 
un appartement à toi en haut de chez toi,mais 

tu n'en fait rien,ta pas trop les moyens 
d'engager quelqu'un pour s'en occuper car ta 
mère a une toutes petite retraite et toi un tout 
petit salaire,l'appartement que tu a et celui que 
tu a en haut t'appartiens,donc tu peut à ce 

moment proposer d'heberger quelqu'un contre 
appartement ou chambre et nourriture,vois 
tu,cela ferra ton affaire et celui de cette 

personne ou toi tu pourra partir tranquille à ton 
travail sans te faire de soucis,mais à cause de 
tes croyances,tu va prendre peur et laisser ta 
maman dans la solitude un certain moment 

quand tu travail. 

 

Il y à beaucoup d'aspect comme ça au niveau 
de ce que véhicul le plant matériel,on ta aussi 
appris qu'il ne faller pas dépenser,que tu allée 
tout perdre ou qu'il faller que tu économise 

pour tes vieux jours,seulement tu va 
économiser toutes ta vie et quand tu ferra le 
bilan de ce que tu as mis de coter,la cela sera 
trop tard,tu sera avec un cancer ou mort,c'est 


