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Palpitations 
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Avoir une poussée de poèmes  

Comme on a une poussée de fièvre 

 

 

Entre  terre  et  eau 

Passage 

Gué 

J’ai  flotté  pour  trouver  le  passeur 
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Résilience 

 

Il y aura la nuit 

Et l’écoute des bruits 

La  fenêtre entre ouverte y laissera venir 

Le bruissement des feuilles 

 Et les vents messagers 

La chouette rappellera les ombres du passé 

Mains douces d’une grand-mère  

Au sourire effacé 

Voix chuchotée qui racontait 

A l’enfant blotti et qui n’était pas sage 

Les histoires du grand bonhomme qui passe 

Bercé par les murmures la tendresse tranquille 

La nuit posera sur le front indocile 

Des caresses  qui ouvriront son cœur 
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Lumière 

 

Gouttes d’eau  

Perles de vie 

Elles balancent doucement dans la lumière 

Le vent appelle la renaissance  

Le bourgeonnement timide des arbres 

Elles refleuriront encore les fleurs 

Et de beaux fruits viendront en donner la saveur 

La vie est toujours là 

Sève qui ne renonce jamais 

  


