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« Les sages, plus encore que le vulgaire, épronvent le désir de percer I'avenir
et de s’y jeter pour ainsi dire. C'est sans doute parce qu’ils espérent de la sorte
échapper an présent, qui leur apporte tant de tristesses et de dégoiits. Comment
les hommees d'anjourd hui ne serazent-ils pas aignillonnés du désir de fuir lenr
temps misérable 2 Nous vivons dans un dge fréquent en lachetés, abondant en

zgnominies, fertile en crimes. »

Citation de Anatole France/Livre : Sur la pietre blanche (1905)



A LA FRONTIERE DES SENTIMENTS

Un ange m’a dit :

« Amonr on amitié, la réciprocité, le respect, I’ Authenticité, 1a
Liberté, la Solidarité, les Emotions, le Dialogue, les
Compromis, la Complicité, la Confiance, I'’Attention, la
Tolérance, la Fidélité, la Compassion et 1."Empathie, anssi,

A notre merci, doivent en faire partie.

Seules la force et la grandenr du Sentiment, le Baiser et la Sexualité
Les différencient. Mais la Violence doit en étre
Bannie a tont prix. »

A Vos Amours
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Ambassade Du Ceceur Et De L’Amour.

DOCUMENT OFFICIEL ET CONFIDENTIEL
DE I’AMBASSADE DU C(EUR, DU MIEL

ET DU ROMANTISME SUBTIL ET SENSUEL,

A CONSOMMER SANS MODERATION ET AVEC
ATTENTION,

DANS L’INTIMITE DE VOTRE RELATION,

AVEC L’ELU DE VOTRE PASSION

OU CELLE DE VOTRE COUPLE A LA MAISON,

OU POUR LE PLAISIR ET MEME SANS INTENTION
OU POUR Y DECOUVRIR LA PART D’EROTISME A
L’HORIZON

SANS OMETTRE LA VERITABLE ET HUMBLE RAISON
QUI Y A CONDUIT CES DEUX AMANTS DU WEB ET DU
VIRTUEL.
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« On peut toujours faire quelque chose de ce qu’on a fait de nous. »

Jean-Paul Sartre, [existentialisme est un humanisme.

12



Dédicace.

Hommage aux hommes et femmes, lesquels, un jour, ont été confron-
tés a la violence physique et psychologique ou tout autre blessure profonde
de son ame et de son corps, meurtris dans sa chair et bouleversés dans son
équilibre intérieur, ou a toute souffrance déstabilisante et destructrice que
nous afflige et inflige autre, dans les relations humaines basées sur ’amitié
et/ou 'amour ou lors d’un simple contact. Cruautés souvent liées a une
pathologie psychologique et/ou psychiatrique, dépistée ou non, du tortion-
naire, en particulier la perversion narcissique, considérée depuis le DSM 'V,
comme un délit, mais plus une pathologie, car elle releve de la manipulation
destructrice et de ses stratégies subtiles, liées a ses choix délibérés de vie,
en harmonie avec sa personnalité psychologique ou d’éventuels troubles
du comportement.

Aux hommes et aux femmes, lesquels ont subi la perversion narcissique,
sur leur lieu de travail et dont les effets ont répercuté sur leur vie de couple,
au point d’en faire un burn-out et d’en développer une fibromyalgie latente
ou de sombrer dans la dépression ou toutes les autres maladies, dont les
psychosomatiques.

Aux hommes et aux femmes, lesquels ont du affronter un pervers nar-
cissique, malgré leur maladie physique ou psychique et qui ont vu leur état
de santé s’aggraver, parfois dans le déni et l'indifférence de tous, comme
tout autre valide, dans la méme situation affective ou/et professionnelle.

Aux hommes et aux femmes, lesquels évoluent dans un rapport affectif
équilibré et partagé, mais lesquels ignorent les coulisses de ceux et celles
ayant vécu ou vivent I'enfer, a ne pas confondre avec les petites querelles
constructives quotidiennes ni avec celles qui sont nommées aussi violence
psychologique, méme si ces dernieres sont tout aussi destructives que la
physique. Une relation saine de corps et d’esprit passe par le dialogue et
I’écoute, le recul et la réflexion sur sa marge de tolérance, puis par sa vo-
lonté d’améliorer la situation embarrassante ou conflictuelle, mutuellement,
et par des solutions en accord avec les convictions de chacun. D’ou Pexis-
tence du compromis, dans toute forme de relation. A exception des cou-
ples ou la fibromyalgie est présente ou toute autre maladie, dans laquelle la
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douleur physique quotidienne et I'invalidité partielle ou totale sont déja dif-
ficilement gérables, donc, I'attention la tendresse, la tolérance et 'affection
y sont tres sollicitées et n’y sont, plus des options, mais des obligations bien
vécues a la longue, si Pamour existe vraiment, a moins que celui-ci soit tel-
lement immense que ces charges solent davantage percues comme des
aptitudes naturelles humaines et appréciables, nommées empathies, a of-
frir.

Aux femmes libérées qui ne riment pas pour autant avec libertines, sans
vouloir juger ces dernieres en mal, mais 'amalgame qui se crée a ce sujet,
comme celui qui se fait entre les féministes et les misandres ou les Fémens,
conduit les premiéres, a leur insu, sur des chemins tortueux et dangereux.
Tout aussi risqués que tous clichés destructeurs, lorsque celui qui les répand
trouve des adeptes qui en sont convaincus et réagissent de facon néfaste
envers la victime. D’ou le danger de se contenter de savoir passer au-dessus
des préjugés, sans surveiller ses arrieres et s’en méfier, et le danger de mi-
nimiser le cynisme qui en découle et qui n’est rien d’autre qu’une forme
humoristique sombre qui les illustre parfaitement, tout en faisant rire, mais
dans les premieres minutes, avant d’étre plutot pesant. Libérée ou libertine,
I'une comme l'autre, soyez prudentes | N’oubliez pas que bons nombres
d’abonnés aux critiques destructrices refusent de se remettre en question,
car cela entralne un certain déséquilibre chez eux. Celui-ci les contraint a sa
gestion par un changement, méme infime, d’attitudes, d’habitudes et de
convictions profondes d’avoir raison et d’étre les uniques représentants des
valeurs sociales et familiales saines et integres. Mais parallelement, ce désé-
quilibre a des répercussions négatives dans leur vie, comme toute instabilité
ou désorientation, a court ou long terme, quils provoquent, avec joie et
plaisir, chez autrui, de par leur propre personnalité, dont le cynisme est une
carapace de protection, contre les répliques de défense de quiconque. D’ail-
leurs, c’est aussi, un trait de caractere des criminels sexuels et du petit jeu
destructeur de gens dits parfaits et adeptes aux clichés destructeurs, qu’ils
affirmeront étre différents de ceux qui sont issus de la criminalité et lesquels
conduisent bien des victimes a la mort également et bien de criminels a y
trouver des circonstances atténuantes qui font jurisprudence et les liberent
de toute condamnation. La participation indirecte a ces finalités morbides
et macabres s’appelle la complicité. Sera-t-elle un jour condamnable ?
N’est-elle pas également un des vecteurs de la croissance de la délinquance
et la criminalité sexuelles juvéniles ?

Aux jeunes adultes en reconstruction qui ont subi accidentellement ou
se sont embarqués trop précocement, dans les dérives et abus des relations
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amoureuses et sexuelles, allant jusqu’a la prostitution banalisée, souvent
sans précautions et contraceptions, a un age ou le corps a a peine amorcé
les transformations de la puberté. Ceux-la mémes qui se lancent dans un
choix de vie, sans étre passés par des sentiments purs et innocents. L’ap-
prentissage de ces valeurs humaines se fait, de prime abord, par de la
lecture, les conseils de ses proches et amis, et/ou des centres médicalisés,
et/ou aupres des praticiens médicaux spécialisés, avant de s’adonner a des
expériences intimes qui devraient demeurer des inoubliables moments,
sans pour autant idéaliser le premier, pour pouvoir ultérieurement s’amé-
liorer et apprécier les suivants. Car comme toute premicre fois, la part de
stress, de manques d’expériences et de maladresses peut y faire intrusion,
mais ne demeure pas insurmontable avec le temps, contrairement a la ma-
nipulation destructrice qui peut s’avérer mortelle, que l'on soit
hypersensible, sensible ou pas. D’autant plus qu’elle est trop souvent diffi-
cile a prouver, quand elle n’est pas minimisée ou volontairement ignorée.
Sans oublier ceux et celles qui ont adopté I’échangisme, la pédophilie, le
viol, la zoophilie, la nécrophilie, etc... et bien d’autres dérives sexuelles,
dans leur habitude existentielle, mais qui ont payé leur dette a la société, en
reviennent, s’appliquent a éviter la récidive, a s’exposer dans un environne-
ment susceptible de recommencer ou de créer la psychose collective du
danger qu’il ou elle pourrait représenter et recherchent leur voie, par
I’'amour de soi, pour avoir un semblant de vie, au-dela des clichés et préju-
gés destructeurs. Cet amour-la est commun a tout individu qui a compris
que c’est celui qui permet d’évoluer sainement et harmonieusement. Ce
semblant de vie est la méme pour les victimes de viols reconnus ou pas,
des lors ou la société la banalise et réconforte le jeu de culpabilisation d’of-
fice de toute proie. Cette culpabilité entraine toute victime a s’exposer dans
des situations ou a commettre des actes qui justifient le jeu de culpabilité
orchestré, tellement que ce sentiment d’en étre responsable la tourmente
ou tellement la situation lui échappe quoi qu’elle fasse, en toute conscience
ou inconscience. Ce jeu tend de plus en plus a s’étendre aux autres crimes,
comme la pédophilie, quel que soit 'age de enfant, en France comme ail-
leurs.

Informez-en autour de vous, soyez attentif a ceux et celles lesquels sont
en souffrance et délaissés ou déstabilisés et désorientés, et orientez-les vers
un professionnel de la santé, de la lecture philosophique et du bien-étre, les
associations adéquates et adaptées... etc. Si vous étes en couple, aimez-vous
et renforcez votre amour, au-dela des petites brimades classiques conju-
gales et rappelez a tous, ce droit fondamental républicain de la démocratie,
la liberté qui est aussi le fondement du respect, dans toute société et com-
munauté : « la liberté des uns s’arréte a la frontiere de celle d’autrui. »
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