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INTRODUCTION 
 
 
 

Le Peuple Bamiléké, situé à l‟Ouest du Cameroun, dans les grassfields, est un peuple très 

dynamique, organisé et représente l‟une des ethnies les plus importante du Cameroun, en terme de population et 

de représentation sur l‟étendue du territoire national. Le territoire qu‟il occupe est situé entre le 4° et le 6° de 

latitude Nord, et le 9° et 10° de longitude Est, Il couvre une superficie de 6200km². C‟est un vaste quadrilatère de 

hauts plateaux ondulés, bordés à l‟Est de la vallée du Noun, au Sud-ouest par la pleine d‟effondrement de Mbo, au 

Sud-est par la dépression du Dibum et au sud par le cours supérieure de la Makombé. Malgré leurs origines et 

histoire commune, les Bamilékés parlent aujourd‟hui un très grand nombre de dialectes répartis sur une centaine 

de petits royaumes indépendants. Toutefois, ces différences n‟empêchent pas de retrouver des éléments 

présents dans toutes les chefferies et villages Bamiléké. 

Réputés dans tout le pays pour leur sens du commerce, les Bamilékés se caractérisent aussi par leurs 

tendances expansionnistes et leur propension à se reproduire très vite. Ce qui est très souvent source de 

conflit dans plusieurs régions du pays. Néanmoins, on ne peut refuser de leur reconnaitre les qualités de 

peuple dynamique, organisé et solidaire. Enfin, le peuple Bamiléké est fortement attaché à ses racines. Il 

respecte et entretient les traditions ancestrales, il constitue un peuple paradoxal et surprenant : individualiste 

mais solidaire, matérialiste et expansionniste, fier mais discipliné. 



Notre intention est de montrer comment ce peuple, très souvent critiqué pour être un peuple très 

secret, est organisé. Pourquoi et comment cette organisation peut contribuer à la paix et au développement au 

Cameroun ? Il s‟agira d‟abord de comprendre leurs origines et peuplement(I), ensuite faire ressortir les éléments 

poignants de leur culture(II) et enfin, savoir comment ceci peut contribuer à la paix et au développement. 
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